Elektroninio dokumento nuorasas

RASEINIU RAJONO SAVIVALDYBES ADMINISTRACIJOS DIREKTORIUS

ISAKYMAS

DEL PRITARIMO RASEINIU R. ARIOGALOS LOPSELIO-DARZELIO
IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMAI

Nr.
Raseiniai

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo 18 straipsnio 1 dalimi, 29
straipsnio 8 dalies 2 punktu, Ikimokyklinio ugdymo programy kriterijy apraso, patvirtinto Lietuvos
Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2011 m. birzelio 7 d. jsakymu Nr. V-1009 ,,Dél Svietimo ir
mokslo ministro 2005 m. balandzio 18 d. jsakymo Nr. ISAK-627 ,, D¢l ikimokyklinio ugdymo
programy kriterijy aprasSo“ pakeitimo®, 3 punktu, Raseiniy rajono savivaldybés tarybos 2012 m.
rugpjucio 29 d. sprendimo Nr. (1.1)TS-352 ,,D¢l jgaliojimy suteikimo Raseiniy rajono savivaldybés
administracijos direktoriui® 1.1 papunkciu:

I.Pritariu Raseiniy r. Ariogalos lopSelio-darzelio ikimokyklinio ugdymo programai
(pridedama).

2. pareigoju Raseiniy r. Ariogalos lopselio-darzelio direktoriy patvirtinti ikimokyklinio
ugdymo programa.

3.Pripazistu netekusiu galios Raseiniy rajono savivaldybés administracijos direktoriaus
2015 m. lapkri¢io 30 d. jsakyma Nr. A;-1036 ,,D¢l pritarimo Raseiniy r. Ariogalos lopsSelio-darzelio
ikimokyklinio ugdymo programai“.

Sis jsakymas Lietuvos Respublikos administraciniy byly teisenos jstatymo nustatyta tvarka
per vieng ménesj nuo paskelbimo ar jteikimo suinteresuotai Saliai dienos gali buti skundziamas

Regiony apygardos administracinio teismo Siauliy rimams (Dvaro g. 80, LT-76298 Siauliai).

Administracijos direktorius Edmundas Jonyla






PATVIRTINTA
Raseiniy r. Ariogalos lopselio-darzelio

direktoriaus 2022 m. d. jsakymu Nr.

PRITARTA
Raseiniy rajono savivaldybés administracijos

direktoriaus 2022 m. d. jsakymu Nr.

RASEINIU R. ARIOGALOS LOPSELIO-DARZELIO IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMA

I.

2022 m.
Ariogala

BENDROSIOS NUOSTATOS



Ikimokyklinis ugdymas — svarbiausia Svietimo grandis, nes butent tada aktyviausiai formuojasi vaiko asmenybeé. Ikimokykliniame amzZiuje vystosi
pazintiniai vaiko gebé¢jimai, kurie lemia ne tik kaip jam toliau seksis mokykloje, bet ir vélesniame gyvenime. Kompetentingai suteiktas ikimokyklinis
ugdymas turi labai didele jtakg kokybiskam suaugusiojo Zmogaus gyvenimui, todé¢l labai svarbu uZztikrinti vaikui tinkamg ugdymo(-si) aplinkg pirmaisiais
jO gyvenimo metais.

Ikimokyklinio ugdymo programa (toliau — programa) atnaujinta vadovaujantis Ikimokyklinio ugdymo programy kriterijy aprasu (2017), Lietuvos
Respublikos Svietimo jstatymu (1991), Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija (1995), Lietuvos pazangos strategijos ,,Lietuva 2030“ nuostatomis,
rekomendacijomis ikimokyklinio ugdymo pedagogui ,,Zaismé ir atradimai* (2021), ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy aprasu (2014), ir kitais
ikimokyklinj ugdyma reglamentuojanciais dokumentais.

Lopselis-darzelis sudaro salygas ugdytis ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amziaus vaikams, teikti saugy, kokybiska, vaiko raida atitinkantj
ikimokyklinj ir prieSmokyklinj ugdyma.

1.1. Svietimo teikéjas

Pavadinimas - Raseiniy r. Ariogalos lopselis-darzelis (toliau — lopsSelis-darzelis), iregistruotas Juridiniy asmeny registre, kodas 290082230;
Teisin¢ forma - Raseiniy rajono savivaldybés biudzetiné jstaiga;

Grupé - neformaliojo Svietimo, ikimokyklinio ugdymo mokykla;

Istaigos adresas — Smélyny g. 7A, Ariogala, Raseiniy r. sav., LT-60265;

El. pastas — ariogalosld@gmail.com,;

Interneto svetainés adresas - www.ariogalosld.lIt.

1.2. Vaikai ir juy poreikiai:

Lopselis-darzelis vykdo neformaliojo Svietimo ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programas.


mailto:ariogalosld@gmail.com
http://www.ariogalosld.lt

Programa orientuota j vaiko poreikiy tenkinimg. Vaiko poreikis turéti geras ugdymo(-si) ir vystymo(-si) salygas yra vienas pagrindiniy ir su vaiko
amziumi nesikeicianciy interesy. Atsizvelgiant j individualius, specialiuosius poreikius, siekiame tenkinti pagrindinius vaiko poreikius:

e Saugumo: vaikas jauciasi saugus biidamas suaugusiyjy globoje, palaipsniui ir pats mokosi saugoti save;

e Aktyvumo: vaikas nuolat juda, bégioja, sportuoja aktyviai veiklai skirtose zonose, lauke.

e Zaidimo: kiekvienas vaikas turi galimybe Zaisti su jam patinkangiais Zaislais, pasirinkti Zzaidimo vieta, draugus. Zaisdamas jis isreiskia savo
socialing patirtj, bendrauja.

e Bendravimo: vaikas nori biiti gerbiamas, kity pripazintas, kaip turintis savity gabumy, vertingy savybiy, i$likti savitu, skirtingu nuo kity.

e PaZinimo: tenkindamas savo smalsuma, vaikas kaupia zinias, veikia aplinkoje su jvairiais daiktais, kartu ple¢ia savo zodyna.

e SavarankiSkumo: vaikas nori pats savarankiSkai valgyti, rengtis, pasirinkti veikla, priemones, Zaislus.

e Kurybiskumo: vaikas beveik visada nori kg nors veikti: piesti, lipdyti, konstruoti. Tam, kad vaikas nuolat galéty jgyvendinti savo sumanymus,

jam sudaromos palankios salygos tai atlikti, sukuriant lanks¢ig ir mobilig ugdymosi aplinka.

1.3. Mokytojuy ir kity specialisty pasirengimas

Lopselyje-darzelyje dirba pedagogai, gebantys ugdyti vaiky kompetencijas, suteikti jiems pagalbg, atsizvelgiant j individualius ar specialiuosius
ugdymosi poreikius ir galimybes. Mokytojy iSsilavinimas atitinka kvalifikacinius reikalavimus mokytojams, dirbantiems pagal ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo programas. [staigoje dirbantys mokytojai geba priimti pokyc¢ius, ugdymo kokybei gerinti ieSko naujy ugdymo metody, formy
ir priemoniy. Pedagogai taip pat aktyviai dalyvauja kvalifikacijos kélimo seminaruose, kursuose, ugdosi ir Svieciasi savarankiskai.

Sprendimus dél vaiky ugdymosi rezultaty, turinio ir jo organizavimo, vaiky pasiekimy vertinimo mokytojai priima kartu su tévais (globéjais), kitais
ugdymo jstaigos pedagogais ir specialistais.

Mokytojai bei kiti specialistai reflektuoja vaiky ugdymo kokybg bei veiksminguma, vertina vaiky ugdymosi pasiekimus bei numato tolesnio ugdymo
uzdavinius. Palanki ikimokyklinio ugdymo mokytojo, meninio ugdymo mokytojo ir kity pedagogy bei specialisty saveika su vaiku turi lemiama jtaka gerai

vaiko savijautai ir jo jgyjamai patirCiai. DarZelyje veikia Vaiko geroves komisija, kuri atlieka pradinj vaiko specialiyjy poreikiy vertinimg, bendradarbiaudama



su specialisty komanda ir tévais (globé¢jais) aptaria ir sudaro individualius pagalbos vaikui planus, programas, teikia konsultacijas, rekomendacijas ugdytiniy
tévams (globéjams), dirbantiems pedagogams.
Specialistai uzsiémimus, konsultacijas organizuoja taip, kad nepazeisty pedagoginio proceso vientisumo. Vyksta glaudus bendradarbiavimas tarp

specialisty, pedagoginiy darbuotojy, ugdytiniy tévy.

1.4. Regiono ir Svietimo teikéjo savitumas

Lopselis-darzelis yra jsikiirgs Ariogalos mieste, gamtos ir gyvenamyjy namy apsuptyje. Ariogala — miestas Raseiniy rajone, 31 km j pietrycius
nuo Raseiniy, Dubysos kairiajame krante, prie senojo Zemaiéiy plento, Ariogalos kalvagiibryje (antrasis pagal dydj rajono miestas). Ariogalos miesto
seniiinija, yra apylinkiy senitinijos centras. Mieste yra du jaukis parkai, Dubysos slénis, veikia gimnazija, biblioteka, kultiiros centras, vyksta rajoniniai
ir respublikiniai renginiai. Netoliese, senuoju Zemaiéiy plentu, vaziuojant i§ Ariogalos j Raseinius, nusileidus j Dubysos slénj, jo §laite galima pamatyti
Gedimino stulpus, senose miestelio kapinése yra zymaus archeologo, dailininko, kraStotyrininko Tado Daugirdo koply¢ia, Ariogalos parapija — viena i$
seniausiy Zemaitijoje.

Lopselis-darzelis turi savo kulturines tradicijas, susijusias ne tik miesto, bet ir rajono tradicijomis. Siekiant padéti Seimai paZinti ir perimti lietuviy
tautos istorinj bei kultiirinj pavelda, vaiky ugdymas vyksta per vieng i§ pasirinkty krypc€iy - etninés kultiiros, kuri neatsiejamai susijusi su gamta, §io
krasto paprodiais ir tradicijomis. [staigoje jkurta seklytélé, kurioje yra surinkti senove primenantys daiktai. Sioje seklytéléje auklétojos vesdamos
uZsiémimus, jvairias §ventes, vakarones, sudaro salygas vaikams prisiliesti prie praeities. Siuolaikiniame technologijy pasaulyje tai ypa¢ svarbu. Darzelio
aplinka yra orientuota j vaika, jo poreikius ir galimybes. ISoriné ir vidiné aplinka yra estetiSka ir funkcionali. Ji skatina individualiy vaiko ktirybos galiy
ir saviraiSkos pradmeny sklaidg. Kurdami aplinka, pedagogai atsizvelgia | bendruosius vaiky psichinés ir fizinés raidos désnius, socialing, kultiiring vaiko
patirtj, i jo individualuma.

Istaigos vizija: LopSelis-darzelis - gério, grozio, etniniy vertybiy perdavimo jstaiga. Efektyviai dirbanti, uztikrinanti saugia, sveikg aplinka,

palankig plétoti kiekvieno ugdytinio individualias menines, kiirybines galias.



Istaigos misija: LopSelis - darzelis bendruomenés pastangomis ugdo aktyvy, savimi pasitikintj vaika, pagal galimybes tenkina vaiky ir tévy
poreikius, sudaro prielaidas tolimesniam sékmingam ugdymuisi mokykloje.
Istaigos filosofija: Vaikas - tai brestanti asmenybé, turinti savo individualius poreikius, trokstanti jvairios veiklos, kad pazinty aplinkg ir kurty

save. Vaiko ugdymas grindziamas pagarba ir meile.

1.5. Tévu (globéjy) ir vietos bendruomenés poreikiai
Glaudus tévy ir lopselio-darzelio darbuotojy bendradarbiavimas — vienas esminiy gerg ugdyma teikiancios Svietimo jstaigos bruozy. Bendravimas
ir bendradarbiavimas grindziamas tarpusavio pasitikéjimu, partneryste ir atsakomybe, pagarba vienas kito poreikiams bei interesams. Tai labai svarbu
siekiant bendry tiksly:
e Tobulinti kasdienio gyvenimo jgiidZius;
e Tapti aktyviais ugdymo proceso partneriais;
e Su Seimomis sistemingai dalintis informacija apie individualius vaiko ugdymosi poreikius ir galimybes, pasiekimy bei pazangos
vertinimo metodus, informacijg apie ugdymo(-si) pasiekimus ir daroma pazanga.
Daugeliui tévy (globéjy) labai svarbu, kad:
e vaikas ugdymo jstaigoje biity saugus ir gerai jaustysi;
e kad vaikas iSmokty bendrauti su bendraamziais, suaugusiais, iSsiugdyty savivoka ir savigarba, emocijy suvokimo ir raiskos valdymo
gebéjimus, siekty fizinio aktyvumo, meninés raiskos, tyrin¢jimy ugdyme galimybiy, lavinty kasdienio gyvenimo jgudZzius;
e jgyty savarankiSkumo ir atsakomybés jausma;
e biity ugdomas jvairiapusiskai;
e bty ugdomi vaiko individualiis geb&jimai, bei kitos sekmingai vaiko tolimesnei veiklai biitinos kompetencijos;

e vaikas turéty sglygas individualiems geb¢jimams vystytis.



Taip pat, lopSelyje-darzelyje plétojamas jtraukusis ugdymas. | grupes integruojami specialiyjy ugdymosi poreikiy turintys vaikai. Jiems teikiama
logopedo, socialinio pedagogo, psichologo, mokytojo padé¢jéjo pagalba. Individualias ugdymosi problemas padeda spresti Vaiko gerovés komisija.
1.6. Poziuris j vaika ir jo ugdyma

Programoje atsispindi Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencijos, Vaiko gerovés valstybés politikos koncepcijos, Valstybés pazangos strategijos
»Lietuva 2030, nuostatos. Jungtiniy tauty vaiko teisiy konvencijoje pripazjstama vaiko teis¢  visapusiska globa, geras ir saugias salygas gyventi ir
sveikai vystytis be jokios prievartos, gerbiant jo pazilras ir pripazjstant lygiateisiu bendruomenés nariu. Vadovaujantis tuo lopselis-darzelis kuria
optimaliai saugig ir sveikg aplinka, tenkinancig vaiko poreikius.

Remiantis Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencijos nuostatomis apie visapusiska vaiko asmenybés, pagarbos Seimos ir tautos tradicijoms ugdyma,
programos turinys apima visas esmines vaiko kompetencijas. Atsizvelgiant ; Vaiko geroveés valstybés politikos koncepcijos bendrasias nuostatas apie
vaiko teis¢ tapti kompetentingu riipinantis savimi, plétoti socialinius tarpasmeninius santykius, programoje akcentuojamos vaiky savarankiskumo
ugdymo ir sékmingos socializacijos id¢jos. Remiantis Valstybinés pazangos strategijos ,,Lietuva 2030 nuostatomis, sukurti ir visose Svietimo jstaigose
jdiegti kiirybingumui, ieSkojimams ir tobuléjimui atviras mokymosi programas ir kompetencijos vertinimo ir jsivertinimo sistema.

Ariogalos lopSelyje-darZelyje draugiskai priimamas ir pripazjstamas kiekvienas vaikas — vadovaujamasi nuostata, jog kiekvienas turi teis¢ naudotis
visomis teisémis ir laisvémis be jokiy skirtumy dél rasés, odos spalvos, lyties, kalbos, religijos, politiniy ar kitokiy jsitikinimy, nacionalinés ar socialinés
kilmeés, turtinés, gimimo ar kitokios padéties. Ugdymas vyksta savitarpio pagarba, bendravimo ir bendradarbiavimo kulttira grjstoje aplinkoje. Glaudziai

bendradarbiaudami su Seima, padédami jai atlikti vaiko globos ir ugdymo funkcijas, tenkiname vaiko poreikius visose raidos pakopose.

II. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

1. HumaniSkumo principas - teis¢ buti skirtingu, gerbiamu kaip asmenybe¢, teis¢ j vidinio pasaulio nepriklausomybe ir savarnkiskuma, teisé¢

gyventi ir elgtis pagal prigimtj bei asmening patirtj.



2. PilietiSkumo principas — ugdoma tolerancija bei mokoma priimti socialing, ekonoming, kultiiring, rasing, religine jvairove, biiti ir veikti
multikulttrinéje aplinkoje.

3. Integralumo principas — siekiama jvairiy (kiirybiniy, paZintiniy, fiziniy, emociniy) vaiko galiy plétotés, tikslingai formuojant vaiko vertybines
nuostatas, jausmus, mastyma ir elgsena. UZtikrinama visy ugdymo sri¢iy darna.

4. Individualizavimo principas — pripazjstama ir puosel¢jama vaiko individualybé. Vaikai ugdomi, atsizvelgiant j individualias jy savybes,
ugdymo Seimoje tradicijas ir vaiky patirtj. Taikomi skirtingi poveikio btidai, metodai. Taikomos individualios ugdymo ar ugdymo nedidelémis grupelémis
formos.

5. Testinumo principas — sickiama, kad nuo ankstyvojo amziaus ugdomas vaikas pagal kompetencijas biity ugdomas ta pacia sistema ir toliau.
Be to, lopSelyje-darZelyje sudarytos puikios salygos tgstinumui — nuo ankstyvojo amziaus iki pradinio ugdymo pradZios.

6. TautiSkumo principas — iSlaikoma pusiausvyra tarp lietuviy liaudies tradicijy, paprociy ir naujoviy, suvokiant jy tarpusavio darng, skatinant
kiirybinj tradicijos tgstinuma bei ugdant tautinj ir pilietin; sgmoninguma.

7. Itraukties principas — kuriamos ir sudaromos tinkamos sglygos kokybiskam ugdymuisi jvairiy ugdymosi poreikiy turintiems vaikams ir
teikiama reikalinga pagalba.

8. Zaismés/ kiirybiSkumo — ugdymas siejamas su Zaidimu, Zaismingais metodais jvairinant ugdomaja veikla, mokymo(-si) turinj, vertybiy
ugdyma; siekiama vaiko aktyvaus dalyvavimo, rodomos iniciatyvos, atskleidZiant vaikystés fenomeng, vaiko kultiirg, kartu skatinant Zaisti vaizduote,

kalba, ktinu, pojuciais.

III. TIKSLAS IR UZDAVINIAI
Tikslas:



Atsizvelgiant | pazangiausias kiekvieno vaiko prigimtines galias, jo individualig patirtj, vadovaujantis raidos désningumais, padeti vaikui

iSsiugdyti savarankiskumo, sveikos gyvensenos, pozityvaus bendravimo su suaugusiais ir vaikais, kiirybiSkumo, aplinkos ir savo Salies pazinimo,

mokeéjimo mokytis pradmentis.

UZdaviniai:

Padeti atsiskleisti individualiems vaiky poreikiams ir gebéjimams, kuriant ir jgyvendinant ugdymo(-si) turinj;
Sukurti ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymui pritaikytg ir mokymasi stimuliuojancia aplinka;

Ugdyti vaiko saviraiska ir kiirybiSkuma;

Tenkinti vaiko bendravimo ir bendradarbiavimo poreikj;

Siekti socialiniy jgidziy formavimosi, kuriant palankig Zaidimy plétojimuisi ir vaiky kulttiros raiSkai aplinka;
Siekti uztikrinti kiekvieno vaiko ugdymosi s€kmg ir sistemingai fiksuoti daromg individualig pazanga;

Kurti ir plétoti pasitik¢jimu ir pagarba, aktyvia partneryste grindziamg tikslinga bendradarbiavima su tévais (globéjais), Svietimo pagalbos

specialistais ir kitais Svietimo paslaugy tiekéjais.

IV. UGDYMO TURINYS, METODAI, PRIEMON ES
4.1. Ugdymo turinys

Ikimokyklinio ugdymo programoje numatytas ugdymo turinys — tai gairés, leidzianc¢ios pedagogui kiirybingai organizuoti savo veikla, ja jvertinti

ir koreguoti, atsizvelgiant j kiekvieno vaiko amziy, jo patirtj, vaiko bei grupés individualuma. Ugdymo(-si) biidus bei metodus pedagogai gali laisvai

rinktis, lanks¢iai, kiirybiskai taikyti sitiloma ugdymo turinj — planuoti veikla, parinkti ugdomaja medziagg.

Ugdymo turinys sudarytas atsizvelgiant j Rekomendacijas ikimokyklinio ugdymo pedagogui ,,Zaismé ir atradimai® (2021 m.) ir Ikimokyklinio

amziaus vaiky pasiekimy aprasg (2014 m.). Ikimokyklinés programos turinyje prioritetai teikiami Sioms vaiky ugdymosi kryptims:
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1. STEAM ugdymas (gamtos mokslai, informacinés technologijos, inZinerija, menas ir matematika): STEAM ugdymas sudomina vaikus,
jtraukia juos j veiklas, kuriose vaikai kelia klausimus, kiirybiskai tyringja ir sprendzia veikloje iSkilusias problemas. STEAM mokymasis natiiraliai vyksta
kasdien, nes vaikai tiria, Zaidzia ir iSbando naujus dalykus.

2. Ekologinis ugdymas: tai santykio su supanciu pasauliu, aplinka, rySio su gamta, Zzmonémis formavimas. Ekologinio ugdymo tikslas —
ekologiné kultiira atspindinti ekologine pozicijg arba tinkama asmens santykij su gamta. Padéti vaikui paciam atrasti vertybes, pagelbéti apsispresti, o ne
primygtinai diegti savo pasauléziiirg ir nuostatas. Ekologiné savimoné formuojama kuriant visapusisSkai skatinancig vaiky vystymasi, bei plétojancia
individualig raiSka aplinkg, mokinant myléti, saugoti, suprasti gamta, jos reiskinius. Ekologinis ugdymas siejamas su menine raiska, kiirybiSkumu, gamtos
estetiniy savybiy iSryskinimu.

3. Etnokultiirinis ugdymas: supazindinimas su lietuviy liaudies ornamentika, tautiniais motyvais, senoviniais amatais, rakandais, liaudies
meno dirbiniais ir t. t., suteikia galimybiy ne tik perteikti vaikams etnokultiiros Zinias, bet ir akcentuoti jas dabartyje, suteikiant naujy atspalviy. Etniné
kultiira lavina vaiko vaizduote, zadina Siltus jausmus savo tarmei, skatina formuotis tautinei savimonei, skatina vaiko kompetencijy plétrg ir padeda
ugdyti vaiko bendrgsias kompetencijas.

Ikimokyklinio ugdymo programa orientuota j visuminj vaiko ugdymo tobulinima, sékminga vaiko asmenybés brandinimg, ugdymosi pazanga

bei gerus pasiekimus astuoniolikoje ugdymo(-si) pasiekimo sriciy.

PASIEKIMO SRITIS

1. Santykiai su suaugusiaisiais

VERTYBINE NUOSTATA

Nusiteikes geranoriSkai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais.

ESMINIS GEBEJIMAS
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Pasitiki pedagogais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdienéje ir nejprastoje aplinkoje, i§ ju mokosi, drasiai reiskia jiems savo
nuomong, tariasi, derasi. Zino, kaip reikia elgtis su nepaZzjstamais suaugusiaisiais.

ZINGSNIAI

VAIKO PASIEKIMALI

UGDYMO GAIRES

1-2 Zingsniai

Verkia atsiskirdamas nuo tévy, taiau padedamas
mokytojo pamazu nurimsta ir jsitraukia j veikla.
Atpazjsta juo besiriipinant] suaugusjjj, dZiaugiasi jj
pamates, atsako jam kalbinamas, zaidinamas, siekia
buti greta.

Sunkiai atsiskiria nuo mamos, té¢io ar globéjo.
Akivaizdziai parodo  prieraiSumg prie  juo
besirtipinan¢io suaugusiojo. Mégsta zaisti kartu su
jJuo, stebi ir mégdzioja jo zodzius, veiksmus. Pries kg
nors darydamas paziliri ] suaugusiojo veida,
laukdamas pritarimo ar nepritarimo Zenkly, atpazjsta
suaugusiojo emocijas, jausmus. Dazniausiai vykdo
jam suprantamus suaugusiojo praSymus, kreipiasi | ji
pagalbos.

Bijo nepazjstamy zmoniy, nezinomos aplinkos,
nejprasty zaisly.

Padéti vaikui pajusti prieraiSuma, palaikyti akiy
kontakta su vaiku, ji paglostyti, paneSioti, pazaisti su
juo veidas pries veida.

Partipinti vaikui jdomiy zaisly, suzinoti i§ tévy ir
taikyti tokius pacius, kaip ir namuose, vaiko raminimo
bidus.

Pastebéti, kada vaikui reikia démesio, ir padrasinti,
paskatinti jj.

Vaikui supykus, uzsispyrus, reaguoti pozityviai —
jautriai aiSkintis pykcio priezastis, padéti vaikui
taikyti vis daugiau biidy iSreiksti savo poreikiams ir
nuotaikai.

Raiskia pritarianc¢ia ar nepritariancia veido mimika
reaguoti ] tinkamus ar netinkamus vaiko veiksmus,
poelgius.

3 Zingsnis

Lengviau nei antraisiais metais atsiskiria nuo tévy.
Drasiai veikia, rizikuoja, iSbando ka nors nauja, kai
Salia yra juo besirlipinantis suaugusysis. MégdZioja,
tatiau zaidime savaip pertvarko suaugusiyjy
veiksmus, Zodzius, intonacijas. Nori veikti
savarankiSkai ir tikisi suaugusiojo palaikymo,
pagyrimo. Ne visada priima suaugusiojo pagalba,
kartais uzsispiria.

Ramiai stebi nepazjstamus Zmones, kai mokytojas yra
Salia jo arba matomas netoliese.

Padéti vaikams laikytis tvarkos, kontroliuoti savo
elgesi.

Vaikui supykus, paskatinti kalbéti apie tai, kas ji
supykdé, padéti rasti tinkamg iSeit], nusiraminti,
Kviesti | grupe vaikams jdomius Zmones ir skatinti kg
nors veikti drauge.

Pritarti vaiko iniciatyvai, taciau visuomet atskubéti |
pagalba, kai jam reikia suaugusiojo.

Zaidziant su vaiku skatinti jo savaranki$kuma,
veikimg tarsi, tariamai, daikty pakaitaly naudojima,




12

persiklinijimg, tapimg kuo nors: klausti, ko reikés
zaidimui, vadinti vaikg prisiimto vaidmens vardu.
Isitraukus | zaidima kalbétis su vaiku apie tai, kas
zaidziama.

Kai vaikas prieSgyniauja arba uzsispiria, parinkti
tinkamus bendravimo su juo budus — pasitlyti jam
rinktis vieng i§ dviejy, pasitlyti iSspregsti problema,
paskirstyti vaidmenis ir veikla.

Jei vaikas uZsispyre to, kas jam pavojinga, tikslinga
nukreipti jo démes;j i kitg jJdomig veikla.

4 Zingsnis

Lengvai atsiskiria nuo tévy ar globéjy.

Grupéje jauciasi saugus, rodo pasitikéjimg grupés
mokytojais, supranta jy jausmus, bendradarbiauja su
jais: guodziasi, kalbasi, klausia, tariasi. Paklaustas
suaugusiajam pasako savo nuomong¢. DaZniausiai
stengiasi laikytis suaugusiyjy nustatytos tvarkos,
priima jy pagalba, pasitlymus bei vykdo individualiai
pasakytus praSymus. Mégsta ka nors daryti kartu su
suaugusiuoju.

Kalbasi, kg nors veikia su nepazjstamais Zzmonémis,
kai mokytojas yra Salia jo arba matomas netoliese.

Vaikams praSant jsitraukti i jy zaidimus, atlikti
antraeilius vaidmenis, palaikyti jy sumanymus,
uzduoti klausimy, padedanciy plétoti zaidima.
Kalbétis su vaikais apie tai, kuo naudingos elgesio
taisyklés, kodéel butina jy laikytis, kas nutinka, kai jos
pazeidziamos.

Biiti tinkamo elgesio modeliu vaikams. Kalbéti su jais
apie tinkamg bendravima su suaugusiais.

Suprasti vaiko prieSinimosi priezastj ir padéti jam
jveikti kylancias problemas.

Paskatinti vaikus bendrauti su grupés sveciais,
papasakoti apie juos daugiau, kad vaikai turéty apie
ka kalbétis, kartu su vaikais sugalvoti jiems klausimy.
Itraukti tévus ] bendras veiklas grup¢je, organizuoti
Seimos dienas.

Planuojant veiklg jtraukti vaiky sumanymus, idéjas.

S Zingsnis

Lengvai atsiskiria nuo tévy ar globéjy.

Grupg¢je jauciasi saugus, rodo pasitikéjima grupés
mokytojais, supranta jy jausmus, bendradarbiauja su
jais: guodziasi, kalbasi, klausia, tariasi. Paklaustas

Kartu su vaikais sudaryti dienotvarke, tartis dél jos
pakeitimy.

Sudaryti galimybe vaikams iSsakyti savo nuomong
visais aktualiais gyvenimo grupéje klausimais.
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suaugusiajam pasako savo nuomong. DaZniausiai
stengiasi laikytis suaugusiyjy nustatytos tvarkos,
priima jy pagalba, pasitlymus bei vykdo individualiai
pasakytus prasymus. Mégsta kg nors daryti kartu su
suaugusiuoju.

Kalbasi, kg nors veikia su nepazjstamais zmonémis,
kai mokytojas yra Salia jo arba matomas netoliese.

Padéti vaikams iSmokti budy, kaip pasakyti savo
nuomong, nejzeidziant kity.
Aiskintis bendravimo su nepazjstamais zmonémis
taisykles ir galimus pavojus.
ISklausyti  vaiky pasakojamus atsitikimus su

situacijose jie galéty elgtis.

6 Zingsnis

Lengvai atsiskiria nuo tévy ar globéjy. Grupéje
jauciasi saugus, rodo pasitikéjima grupés mokytojais,
supranta jy jausmus, bendradarbiauja su jais:
guodziasi, kalbasi, klausia, tariasi. Paklaustas
suaugusiajam pasako savo nuomong. Dazniausiai
stengiasi laikytis suaugusiyjy nustatytos tvarkos,
priima jy pagalba, pasitilymus bei vykdo individualiai
pasakytus praSymus. Mégsta ka nors daryti kartu su
suaugusiuoju.

PapraSytas paaiskina, kodél negalima bendrauti su
nepazjstamais zmonémis, kai Salia néra juo
besirtipinancio suaugusiojo.

Zino, j ka galima kreiptis pagalbos pasimetus, nutikus
nelaimei.

Kviesti tévus dalyvauti ugdomoje veikloje, kad tévai
buty ne tik ugdymo proceso stebétojais, bet ir
dalyviais, patar¢jais.

Skatinti vaikus kultiiringai bendrauti su grupés
sveciais, pries tai papasakojant apie juos, kad vaikai
turéty apie kg su jais bendrauti, sugalvoty jiems
klausimy.

Kviestis | grupe ijvairiy profesijy tévelius, kurie
supazindinty vaikus su savo darbu.

Kartu kurti elgesio grupéje taisykles.

PASIEKIMO SRITIS

2. Santykiai su bendraamZiais

VERTYBINE NUOSTATA

Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamziais.

ESMINIS GEBEJIMAS
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Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu vaiku, palankiai bendrauja su visais (supranta kity norus, dalinasi
Zaislais, tariasi, uZjaucia, padeda); suaugusiojo padedamas supranta savo ZodZiy ir veiksmy pasekmes sau ir Kitiems.

ZINGSNIAI

VAIKO PASIEKIMALI

UGDYMO GAIRES

1-2 Zingsnis

Patinka ziaréti j kitus kiidikius, biiti Salia kity vaiky,
juos liesti, mégdzioti jy veido iSraiska, veiksmus (1
zingsnis).

Mégsta zaisti greta kity vaiky, stebéti jy veikla. Jiems
Sypsosi, mégdzioja jy judesius, veiksmus, kg nors
pasako. Gali duoti zaislg kitam, ji imti i$ kito, taciau
supykes gali atimti Zaislg iS kito, jam suduoti.

VVVYVYY

A\

Paskatinti vaikus zaisti greta, duoti tokiy paciy zaisly.
Komentuoti vieno ir kito norus, emocijas, veiksmus.
Pagal galimybes pariipinti pageidaujamy zaisly.
Paskatinti biiti geranoriskiems vienas kitam.

Padéti vaikams pazinti grupés naujokg. Pristatyti jj
kitiems.

Skatinti pazaisti greta, kol mokytojas yra Salia ir
vaikai jauciasi saugis.

Stebéti vaikus, stabdyti netinkamus veiks mus ir
paaiskinti, kodél negalima taip elgtis.

3 Zingsnis

Iesko bendraamziy draugijos. ZaidZia greta, trumpai
pazaidzia su kitu vaiku, trumpam jsitraukia j kito
vaiko zaidima.

Bendrauja mimika, judesiais, veiksmais, daZniau
kalbasi su kitu vaiku, pakaitomis atlicka veiksmus su
tuo paciu zaislu. Audringai reiSkia teises | savo
daiktus, zaislus, nori kito vaiko jam patinkancio
zaislo.

Gali simpatizuoti kuriam nors vaikui.

Organizuoti Zaidimus, kuriuose vaikams ka nors
reikéty daryti paeiliui arba keliems vienu metu.
Grup¢je turéti po kelis tokius pacius zaislus.
Pakomentuoti draugisSkus vaiky veiksmus ir jausmus,
pritarti ketinimui zaisti kartu, padéti jsitraukti ] bendro
zaidimo epizodus.

Paskatinti vaika iSreikSti nepasitenkinima, kai kiti
vaikai daro kg nors ne taip.

Atsiliepti | vaiky pagalbos prasymus.

Padéti vaikui jgyvendinti ketinimus, atsizvelgiant |
kity vaiky norus.

Skatinti vaikus zaisti kartu, greta. Sukurti zaidimo
vietas, kuriose vaikai zaisty vienas greta kito.

4 Zingsnis

Kartu su bendraamziais Zaidzia bendrus Zaidimus
(kviecia zaisti, priima, prasosi priimamas j zaidima).

Skirti pakankamai laiko ir vietos vaiky bendriems
zaidimams.
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v’ Zaisdamas mégdZioja kitus vaikus, supranta jy norus,

stengiasi suprasti kita kalba kalbancio vaiko
sumanymus. Tariasi dél vaidmeny, siuzeto, zaisly.
Padedamas suaugusiojo, palaukia savo eilés, dalijasi
zaislais, priima kompromisinj pasitilyma.

Gali turéti vieng ar kelis nenuolatinius zaidimy
partnerius. Su jais lengvai susipyksta ir susitaiko.

Naudoti smélio laikrodj, susitarimus ir kitus biidus,
padedancius vaikams palaukti savo eilés.

Paskatinti paprasyti zaislo, tartis dé¢l zaislo, zaisti juo
kartu.

Komentuoti priimtinus ir nepriimtinus  vaiko
veiksmus, primenant elgesio taisykles.

Mokyti pasakyti sau ,ne“, kai norisi pasielgti
netinkamai.

Atkreipti démes;j ir pagirti vaiko norg pasidalyti, ypac
tose situacijose, kai tenka trumpam atidéti savo nory
patenkinima.

Vengti lyginti vaikus, vartojant zodZius ,,geresnis®,
,blogesnis*.

Skatinti ir palaikyti vaiky draugystes.

5 Zingsnis

Sékmingai jsitraukia j vaiky grup¢ ir nuolat kartu
zaidzia.

Geranoriskai veikia kartu su kitais, siilydamas savo
sumanymg ar priimdamas kity sumanyma,
fantazuodamas. Tikslingai atsineSa zaislg i§ namy
bendram zaidimui su Zzaidimo draugu. PapraSius
kitam vaikui, duoda pazaisti savo Zaislu arba zaidzia
juo paeiliui. Noriai Zzaidzia su vaikais 1§ kitos
kultiirinés ar socialinés aplinkos, natiiraliai priima
vaiky skirtumus. Gali padéti kitam vaikui. Pats randa
nesutarimo, konflikto sprendimo biidg arba praso
suaugusiojo pagalbos.

Gali turéti draugg arba kelis kurj laikg nesikeiciancius
zaidimy partnerius.

Sitilyti jvairios veiklos, turtinancios vaiko patirtj apie
bendruomeng, zmones, jy veikla, panaSumus ir
skirtumus.

Pagiriant pastiprinti tinkama, draugiSka vaiky elgesj.
Tarpininkauti vaikams ieSkant iSei¢iy konfliktinéje
situacijoje, skatinti bendradarbiavima.

Sudaryti galimybes vaikams gauti naujy jspudziy,
galin€iy praturtinti jy zaidimus.

Atkreipti vaiky démesj | tinkamus jy poelgius bei
santykius su kitais, pabréziant, kad tai padeda visiems
pasijusti laimingesniems.

Paskatinti vaikus aiSkintis, kas yra gerai, o kas blogai.
Kartu su vaikais kurti taisykles, susitarimus,
pasiryztant jy laikytis.
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6 Zingsnis

v Rodo iniciatyvg bendrauti ir bendradarbiauti su kitais

vaikais, palaikyti su jais gerus santykius, domisi
skirtumais tarp vaiky ir juos toleruoja.

Taikiai diskutuoja, tariasi, derasi su kitais vaikais dél
zaidimy sumanymy ir veiklos. Dalijasi zaislais ir
kovoja uz kity teis¢ zaisti paeiliui. Siekdamas rasti
kompromisg, jsitraukia j deryby procesa. Supranta,
kad grupé vaiky, norédama veikti sutartinai, turi
susitarti dél visiems priimtino elgesio. Supranta, koks
elgesys yra geras ar blogas ir kodel. Suvokia savo
veiksmy pasekmes sau ir kitiems.

Turi draugg arba kelis nuolatinius zZaidimy partnerius.
Palaiko ilgalaike draugyste maziausiai su vienu
vaiku.

Zaisti 7zaidimus, skatinandius elgtis atsakingai,
pagarbiai su vaikais, padéti draugui, uzjausti, dalintis,
kalbéti grazius, mandagumo zodelius.

Pasitlyti bendry veikly, kuriose grupelé vaiky siekty
vieno bendro tikslo, mokytysi bendradarbiauti.
Dalyvauti projekte ,,Veiksmo savaité be patyCiy®,
paminéti tarptautine tolerancijos diena.

Kurti draugystés knyga, Soki, pasaka, pagal vaiky
1d¢jas.

Piesti ir gaminti bendrus darbelius dailés raiskos
priemonémis, skatinti dovanoti vienas kitam savo
gamybos darbelius.

Sveciuotis kitose grupése, priimti svecius savo
grupéje.

Dalyvauti Sventése, spektakliuose, koncertuose
(sal¢je, kieme).

PASIEKIMO SRITIS

2. Problemy sprendimas

VERTYBINE NUOSTATA

A

Nusiteikes ieskoti iSei¢iy kasdieniams iSSiikiams bei sunkumams jveikti.

ESMINIS GEBEJIMAS

Atpazjsta ka nors veikiant Kilusius iS§iikius bei sunkumus, daZniausiai supranta, kodél jie kilo, suvokia savo ir kity ketinimus, ieSko
tinkamy sprendimy ka nors iShandydamas, tyrinédamas, aiSkindamasis, bendradarbiaudamas, pradeda numatyti priimty sprendimy

pasekmes.

ZINGSNIAI

VAIKO PASIEKIMAI

UGDYMO GAIRES
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1-2 Zingsniai

Pakartoja nepasisekus] veiksma, ji keicia, kad
pasiekty laukiamg rezultat3. Mimika, gestais ir
zodziais parodo, kad susidiiré su klititimi, tikédamasis
suaugusiojo ar vyresnio vaiko pagalbos (1 zingsnis).
Susidiires su sudétinga veikla, klititimi, iSbando jau
zinomus veikimo biidus. Stebi, kaip panaSioje
situacijoje elgiasi kiti ir iSbando jy naudojamus
btdus.

Nepavykus jveikti klitities, meta veiklg arba laukia
pagalbos.

Nuolat skatinti vaika, rodyti biitinus veiksmy su
daiktais budus, patarti, parodyti, kaip elgtis jvairiose
situacijose.

Pagirti, kai jam pasiseka susidoroti su klititimi.
Parodyti vaikui naujy veiksmy sunkumui jveikti. Kai
vaikas bando atlikti tai, ko padaryti dar negali, padéti
jam. Jei bando daryti tai, kas pavojinga — aiskinti, kad
to daryti negalima, nukreipti démesj, nuraminti.
Drasinti vaika: ,,Tau pavyks!* ,Pabandyk kitaip!*
»Na, dar kartg!“. Rodyti vaikams biitinus veiksmy su
daiktais btidus.

3 Zingsnis

Drasiai imasi sudétingos veiklos, atkakliai, keisdamas
veikimo biidus bando jg atlikti pats, stebi savo
veiksmy pasekmes.

Nepavykus jveikti sudétingos veiklos ar klitties,
praso pagalbos arba meta veikla.

Skatinti vaikus imtis pagal jy galimybes sudétingesnés
veiklos.

Komentuoti  vaiko  veiksmy ir  mokytojo
demonstruojamy veiksmy pasekmes.

Skatinti imtis pagal galimybes sudétingos veiklos. Jei
vaikas sako ,,negaliu®, ,,nemoku®, jis motyvuojamas.

4 Zingsnis

Supranta, kad susidiiré su sudétinga veikla, klititimi,
problema.

Nori jg jveikti, iSbando paties taikytus, stebétus ar
naujai sugalvotus veikimo budus.

Stebi savo veiksmy pasekmes, supranta, kada pavyko
jveikti sunkumus. Nepasisekus praso suaugusiojo
pagalbos.

Komentuoti vaiky taikytus problemy sprendimo
budus ir jy pasekmes, kad vaikai geriau suprasty,
kodél pavyko jveikti sunkumus.

Vaikas sako: ,,AS tai padarysiu“ ir bando tol, kol
pavyksta arba sugalvoja kitaip.

Vaikams susidiirus su problema, skatinti juos
prisiminti, kokius panaSios problemos sprendimo
budus jie taiké anksciau.

Drasinti vaikus kartu ieSkoti iSeities i$ susidariusios
problemings situacijos.

Padéti  vaikams jveikti apmastyti svarbiausius
problemy sprendimo etapus.
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5 Zingsnis Supranta, kad susidiiré su sudétinga veikla, klititimi, » Padéti jveikti klittj ar sunkuma, atlikti sudétingesnj
problema. veiksma, stiprinant pasitikéjimo savimi jausma.
Nori ja jveikti, iSbando paties taikytus, stebétus ar » Sidlyti vaikams sudétingos veiklos, drgsinti jos imtis,
naujai sugalvotus veikimo budus. drasiai bandyti, eksperimentuoti, tartis su kitais.
Stebi savo veiksmy pasekmes, supranta, kada pavyko » Skaityti kiiriniy apie jvairius Zmoniy ketinimus,
jveikti sunkumus. Nepasisekus praso suaugusiojo poelgius ir jy pasekmes.
pagalbos. » Kai vaikai susiduria su problema, paprasyti visy
pagalvoti, kg galima daryti toje situacijoje.
» Padéti vaikams geriau suprasti kiekvieno pasiilyto
sprendimo pasekmes.
6 Zingsnis Supranta, kad susidiiré¢ su sudétinga veikla, klititimi, » Skatinti savarankiSkai taikyti problemy sprendimo
problema. bida.
Nori ja jveikti, iSbando paties taikytus, stebétus ar » Sialyti vaikams probleminiy uzduoc¢iy, kurias jveikti
naujai sugalvotus veikimo biidus. turéty jie patys.
Stebi savo veiksmy pasekmes, supranta, kada pavyko » Skatinti susidtrus su problema pagalvoti, kg galima
jveikti sunkumus. Nepasisekus praso suaugusiojo daryti toje situacijoje.
pagalbos. » Inicijuoti sudétingas veiklas, dragsinti jy imtis,
eksperimentuoti, bandyti, tartis su kitais.
» Skaityti kuriniy apie jvairius zmoniy ketinimus,

poelgius ir jy pasekmes. Padéti vaikams geriau
suprasti kiekvieno pasiiilyto sprendimo pasekmes.

PASIEKIMO SRITIS

3. Savivoka ir savigarba

VERTYBINE NUOSTATA

Save vertina teigiamai.

ESMINIS GEBEJIMAS
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Supranta savo asmens tapatumg (,,a$ esu, buvau, biisiu*), pasako, kad yra berniukas/ mergaité, priskiria save savo Seimai, grupei,
bendruomenei, pasitiki savimi ir savo gebéjimais, palankiai kalba apie save, tikisi, kad kitiems jis patinka, supranta ir gina savo teises

biti ir Zaisti kartu su Kitais

ZINGSNIAI VAIKO PASIEKIMALI

UGDYMO GAIRES

1-2 Zingsniai v Reaguoja j pasakytg savo vardg. Pradeda jausti savo >
kiino buvimg — apziiiringja, tyrin¢ja savo rankas,
kojas, stebi jy judéjima. Apzitrinéja, liecia kita vaika, >
tyrinéja jo kiing (1 zingsnis).

v’ Jauliasi svarbus kitiems — Sypsosi, kryk$tauja, kai

aplinkiniai maloniai bendrauja su juo (1 zingsnis).

v' Turi savo kiino iSorés vaizdinius — atpazjsta save >
neseniai darytose nuotraukose, savo atvaizda
veidrodyje, pavadina kelias kiino dalis. Supranta, ka >

ir kaip gali padaryti pats, iSreiSkia savo norus, pyksta,
kai suaugusysis neleidzia to daryti.

v Drziaugiasi didéjanéiomis savo galimybémis judéti,
atlikti veiksmus, kalbéti, tikisi juo besirtpinancio
suaugusiojo pritarimo, palaikymo, pagyrimo.

Zaisti Zaidinimus, judinant rankas, kojas, lieCiant
nugara, pilvuka.

Ivardinti kiino daliy pavadinimus. Skirti pakankamai
individualaus démesio — dométis, kg jis veikia, pritarti
zvilgsniu, Sypsena, pagyrimu  pasidziaugti
pasiekimais.

Ivardinti daiktus kurie priklauso vaikui, paminint jo
varda.

Zaisti Zzaidimus su veidrodziu.

3 Zingsnis v Kalba pirmuoju asmeniu: ,,a$ noriu®, ,,mano“. Savo >
,,as“ sieja su savo veikla ir daikty turéjimu — pasako,
ka daro, ka turi. Pasako, kas jis yra — berniukas ar
mergaite, atskiria berniukus nuo mergaiciy, pavadina >
5-6 kiino dalis.

v' Didziuojasi tuo, kg turi ir kg gali daryti, tikisi, kad juo >
besirlipinantys suaugusieji ir kiti vaikai jj meégsta ir >
priima.

Bendrauti jvairiose situacijose, paminéti vaiko varda
ir lytj. Kalbéti apie lyCiy skirtumus, kg mégsta Zaisti
berniukai ir mergaites.

Skatinti  pasitikéjimg savimi  bendraujant su
aplinkiniais.

Stiprinti suvokimg apie patj save, savo asmenj.
Bendrauti su vaiku taip, kad Siam reikéty jvardyti
daiktus, kurie priklauso vaikui, paminint jo varda.
Komentuoti ir pagirti vaiko pasiekimus atéjusiems jo
pasiimti tévams, kad vaikas tai girdéty.
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Pakabinti vaiko darbelius taip, kad jis galéty juos
matyti.

4 Zingsnis

Supranta, kad turi nuo kity atskirg savo nory,
ketinimy, jausmy pasaulj. Pasako, kaip jauciasi, ko
nori jis pats ir kaip jauciasi, ko nori kitas asmuo.
Supranta, kad suauges Zmogus negaléjo matyti to, ka
jis mate, kg dare arba kas atsitiko, jeigu nebuvo kartu
(tévams pasakoja, ka veikée darzelyje ir kt.).

Mano, kad yra geras, tod¢l kiti jj mégsta, palankiai
vertina.

Paskatinti vaikus kalbéti apie tai, ko mokytojas
nematé, nuoSirdziai dométis ir klausinéti apie jy
ispudzius, jausmus.

Papasakoti vaikams apie save tai, ko jie nemate.
Kalbétis su vaikais apie jy Seimas, téveliy darbus,
Sventes, organizuoti Seimos dienas darzelyje, iSvykas |
tévy darbovietes.

Stebéti, ar neatsiranda nepakankamo saves vertinimo
zenkly (nuleista galva ar peciai), ir pasidométi, kas
atsitiko? Kodel?

Daznai kartoti, kad vaikas yra ypatingas ir svarbus
kitiems grupéje.

5 Zingsnis

Supranta, kad jis buvo, yra ir visada bus tas pats
asmuo: atpazjsta save kudikystés nuotraukose,
apibidina savo iSvaizdg, teisingai pasako, kad
suauges bus vyras (moteris), tévelis (mamyteé).
Jauciasi esgs Seimos, vaiky grupés narys, kalba apie
Seimg, draugus.

Saves vertinimas nepastovus, priklauso nuo tuo metu
iSsakyto suaugusiojo vertinimo, siekia kity démesio,
palankiy vertinimy.

Ugdyti gebéjimg prisitaikyti ir lanksciai elgtis
jvairioje socialingje aplinkoje.

Skatinti bendrauti su aplinkiniais, jais dométis, jausti
pagarbg Salia esantiems.

Ugdyti norg draugauti ir turéti draugy.

Skatinti  bendradarbiauti ir bendrauti, siekti
bendravimo dziaugsmo.

Pratinti jausti Salia esantj, skatinti bttt uz jj
atsakingam, padéti suvokti savo jausmus.

6 Zingsnis

Vis geriau suvokia savo norus, jausmus, savybes,
gebéjimus, Seimg, bendruomeng, Tévyne. Ima
suvokti save, kaip galint] daryti jtakg kitam
(pralinksminti, padéti ir kt.) ir atsakingai pasirinkti
(ka veikti, kaip elgtis, aktyviai dalyvauti priimant su
jo gyvenimu ir veikla susijusius sprendimus ar kt.).
Juokiasi 1§ savo klaidy ar mazy nelaimiy, jeigu jos

Paskatinti samprotauti apie save, savo pomégius,
veikla: ,,Kas? Kada? Ka? Kur? Kaip? Su kuo?* (,,Kur
buvai? Su kuo buvai? Kg mégsti veikti?*).

Pasitilyti idéjy saves, Seimos, kity Zmoniy, jy grupiy,
Tévynés tyrinéjimams. Pristatyti vaiko ir tévy
pomeégius parodose ir kt.
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nesukélé rimty pasekmiy.

Save apibiidina, nusakydamas fizines ir elgesio
savybes, priklausyma Seimai, grupei, gali pasakyti
savo tautybe.

Save ir savo geb¢jimus vertina teigiamai. Stebi ir
atpazjsta kity palankumo ir nepalankumo jam zenklus
(pasakytus zodzius, kvietima zaisti kartu ir kt.).

Leisti vaikui vis daugiau rinktis paciam, nepaZeidZiant
savo ir kity saugumo bei nustatyty elgesio taisykliy.
Paskatinti pastebéti juokingg puse savo klaidose.
Skatinti juos pozityviai reaguoti j savo klaidas.
Samoningai suklysti, pademonstruojant, kaip galima
juoktis i§ savo apsirikimy.

Pasitlyti idéjy veiklai, skatinanc¢iai tyrinéti Kkity
palankumo ir nepalankumo vaikui zenklus, aiskintis
palankumo ir nepalankumo priezastis.

PASIEKIMO SRITIS

4. Kasdienio gyvenimo jgudziai

VERTYBINE NUOSTATA

Noriai ugdosi sveikam kasdieniam gyvenimui reikalingus jgiidZius

ESMINIS GEBEJIMAS

Tvarkingai valgo, savarankiskai atlieka savitvarkos veiksmus: apsirengia ir nusirengia, naudojasi tualetu, prausiasi, Sukuojasi.
Saugo savo sveikatg ir saugiai elgiasi aplinkoje.

ZINGSNIAI

VAIKO PASIEKIMAI

UGDYMO GAIRES

1-2 Zingsniai

v Valgo ir geria padedamas arba savaranki$kai.
v’ Kartais parodo mimika, Zenklais arba pasako, kada

nori tuStintis ir Slapintis. Suaugusiojo rengiamas
vaikas ,jam padeda®. Suaugusiojo padedamas
plaunasi, Sluostosi rankas, iSpucia nosj. PaprasSytas
padeda zaislg | nurodyta vieta.

>

>

>

Skatinti vaika valgyti savarankiSkai, pasakant ar
parodant, kaip valgo grupés vaikai.

Atsizvelgiant | vaiko tustinimosi ir Slapinimosi
jgtudzius sodinti ant puoduko ar klozeto.

Grupéje turéti didele 1¢élg su drabuziy rinkiniu, sidilyti
vaikui ja rengti zaidziant Zaidimg ,Lélyté eina |
laukg“. Zaisti Zaidimus imituojant rengimosi
veiksmus. Rengiant vaika, pratinti apsirengti ir
nusirengti drabuzeélius tam tikra tvarka, rengti
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zaidinant ,,Smurkst kojyte | kojinyte (batukg)“ ir t. t.
Kurti zaidybines situacijas, skatinancias vaika
panaudoti savo moke¢jimus ir jgudzius: ,,Parodykime
meskuciui, kaip plauname rankeles, i§puc¢iame nosj“.
Kurti siuzetines situacijas, skatinancias vaikg padéti
zaislg ] jam skirtg vieta. ,,MaSinyté grjzta | garaza*,
,Lelyté sédasi prie stalo, gulasi  lovyte (vezimelj)®,
»Kamuoliukai pavargo ir nori pailséti ir t. t.

3 Zingsnis

Savarankiskai valgo ir geria. Pradeda naudoti stalo
jrankius. Pasako, ko nori ir ko nenori valgyti.

Pats eina j tualetg, suaugusiojo padedamas susitvarko.
Suaugusiojo padedamas nusirengia ir apsirengia,
bando praustis, nusisluostyti veida, rankas.

Padeda j vietg vieng kitg daikta.

Skatinti ragauti ir valgyti jvairy maistg. Pratinti gerai
sukramtyti maistg, neskubinti valgancio vaiko, mokyti
valgyti ramiai.

Pratinti keltis nuo stalo tik baigus valgyti. Sitilyti Zaisti
zaidimus, mokant naudotis stalo jrankiais (pvz.,
»Gimtadienis®, ,,Kavinéje* ir kt.).

Prizitiréti, kad vaikas valgyty su jrankiais taip, kaip jis
gali, pagirti vaikg uz pastangas. Turéti grup¢je indeliy,
skatinti vaika jais Zaisti.

Mokyti taisyklingai naudotis tualetu.

Zaisti zaidimus ,,Kuo a§ apsirengsiu, eidamas j lauka
ar 1§ darzelio namo?“, ,,Aprenk draugg“. Skatinti
klausytis ir (ar) imituoti eilérastukus: R. KaSausko
,Batukai pyksta®, R. Skucaités ,,Mociutés spinta“.
Naudoti jvairias spalvotas, kvepiancias vaikiskas
higienos priemones. Kalbétis su vaikais apie Svara.
Sistemingai skatinti pazaidus sudéti zaislus ir kitas
priemones | vieta. Tvarkyti zaislus, dainuojant
dainelg: ,,Visi zaisliukai turi savo vieta, turi savo vieta,
vieta numyléta®.
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4 Zingsnis

Valgo gana tvarkingai. Primenamas po valgio
skalauja burng. Pasako, kod¢l reikia plauti vaisius,
uogas, darzoves.

Padeda suaugusiajam serviruoti ir po valgio
sutvarkyti stalg.

Dazniausiai savarankiskai naudojasi tualetu ir
susitvarko juo pasinaudojes.

Siek tiek padedamas apsirengia ir nusirengia,
apsiauna ir nusiauna batus. Siek tiek padedamas
plaunasi rankas, prausiasi, nusisluosto rankas ir veida.
Priminus c¢iaudédamas ar kosédamas prisidengia
burng ir nosj.

Gali sutvarkyti dalj zaisly, su kuriais zaidé.

Pasako, kad negalima imti degtuky, vaisty, astriy ir
kity pavojingy daikty.

Priminti, kad vaikai valgyty neskubédami. Su vaikais
kalbéti apie tai, kad labai svarbu pusrycius, pietus,
vakariene valgyti tuo paciu metu.

Zaisti Zaidimus, kuriuose formuojasi maitinimosi
ritmo suvokimas. Zaidziant vaikai mokomi atskirti
pagrindines produkty grupes — pieng, mésa, vaisius,
darzoves.

Kiekvieng kartg prie§ valgant jtraukti vaikus i stalo
padengimo veikla, siekti, kad stalai buity serviruojami
pagal taisykles, patiekalus atitinkanciais indais.
Kalbétis su vaikais, kodel reikia plauti vaisius,
darzoves, uogas, sudaryti salygas mokytis praktiskai
juos nuplauti.

Rekomenduoti tévams aprengti vaikus patogiais ir
lengvai aprengiamais drabuziais.

Primenant eiliSkumg, skatinti vaikus savarankiskai
apsirengti ir nusirengti, tvarkingai susidéti drabuzius.
Mokyti vaikus taisyklingai plautis ir Sluostytis rankas,
praustis ir Sluostytis veidg. Priminti, kad ¢iaudint ar
kosint biitina prisidengti burng ir nosj. Priminti, kad
naudotysi nosinaite.

Skatinti susitvarkyti zaislus, su kuriais zaidé, jvairiai
motyvuojant, padedant. Pasiruosti ir naudoti vaizdines
priemones apie saugy elgesj. Rodyti mokomuosius
filmus. Zidringjant paveikslélius, vartant vaikiskus
zurnalus, pastebéti ir parodyti dvejopas situacijas,
pvz.: tas, kuriose saugu vaikui, ir tas, kuriose gali
ivykti nelaimé. Skaityti, kurti kiirinélius apie saugy
elgesi. Organizuoti saugaus elgesio savaites
(viktorinas),  kviesti  medicinos  darbuotojus,




24

gaisrininkus.

5 Zingsnis

Valgo tvarkingai, dazniausiai taisyklingai naudojasi
stalo jrankiais. Domisi, koks maistas sveikas ir
visavertis. Serviruoja ir tvarko stala, vadovaujamas
suaugusiojo.

SavarankiSkai apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir
nusiauna batus. Priminus plaunasi rankas, prausiasi,
nusisluosto rankas ir veida. Priminus tvarkosi zaislus
ir veiklos vieta.

Zaisdamas, ka nors veikdamas stengiasi saugoti save
ir kitus.

Priminus stengiasi sédéti, stoveti, vaiksCioti
taisyklingai.

Savo pavyzdziu rodyti, kaip taisyklingai naudotis
stalo jrankiais.

Patraukliomis formomis paaiSkinti pieno, mesos,
vaisiy ir darzoviy nauda. Papasakoti apie per didelio
saldumyny kiekio Zala organizmui. Kviesti vaikus |
talkg dengiant stalg gimtadieniui, Sventei.

Priminti, kad sudéty ne tik gerai matomus Zzaislus, bet
ir tuos, kurie yra po stalu, lova, spintele ir kt.

Skatinti vaiky savarankiSkumg. Pasitlyti vaikams
tvarkantis apsirengti specialiais vaikiSkais darbo
drabuziais — prijuostélémis, kepurélémis.

Kartu su vaikais organizuoti viktorinas, projektus apie
saugy vaiky elges;.

Diskutuoti su vaikais, kaip konfliktus spresti taikiai.
Zaidimas ,,Saugiy Zodziy piramidé*: kiekvienas
vaikas ,,stato” saugiy zodziy piramidg, aukSc¢iausia
piramidé tampa saugaus elgesio nuostatomis.

Savo pavyzdziu rodyti, kaip taisyklingai sédeti,
stovéti, vaiksc¢ioti. Stebéti ir priminti, kad taisyklingai
sédéty.

6 Zingsnis

Valgo tvarkingai. Pasako, jog maistas reikalingas,
kad augtume, biitume sveiki.

Ivardija vieng kita maisto produkty, kurj valgyti
sveika, vieng kitag — kurio vartojima reikéty riboti.
Savarankiskai serviruoja ir tvarko stalg.
SavarankiSkai apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir
nusiauna batus.

Suaugusiyjy padedamas pasirenka drabuzius ir
avalyne pagal orus. Priminus ar savarankiskai

Kartu su vaikais aptarti, kodél Zzmogus valgo.
Paprasyti vaiky pasakoti, ka jie dazniausiai valgo
pusryCiams, pietums ir vakarienei, diskutuoti, kurie 18
ju vartojamy produkty, patiekaly yra naudingiausi jy
augimui ir gerai savijautai. Vaikams pateikti
paveikslélius su jvairiais maisto produktais ir
patiekalais, jais zaidziant mokytis atskirti naudingg ir
bevert] maistg. Organizuoti jvairiy kiirybiniy darbeliy
(piesiniy, inscenizacijy ir t. t.) kiirima, jais skatinti
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plaunasi rankas, prausiasi, nusisluosto rankas ir veida.
Dazniausiai savarankiSkai tvarkosi zaislus ir veiklos
vieta.

Savarankiskai ar priminus laikosi sutarty saugaus
elgesio taisykliy. Stebint suaugusiajam saugiai
naudojasi veiklai skirtais atriais jrankiais. Zino, kaip
saugiai elgtis gatvéje, kur kreiptis iskilus pavojui,

pasiklydus.
Priminus
taisyklingai.

stengiasi  vaik$Cioti, stovéti, sédeéti

pasirinkti sveikus produktus ir patiekalus. Klausytis
skaitomy knygeliy, vaidinti, zaisti loto, zilréti
filmukus apie Zmogui naudingus maisto produktus
(duona, obuolius, piena, vanden; ir kt.). ZaidZiant su
1€lémis ar kitus zaidimus riiSiuoti maisto produktus (jy
paveikslélius) j naudingus ir vengtinus.

Pasitilyti vaikams apsirengti lengvesniais ar Siltesniais
drabuzé¢liais. SuSlapusius rubus, avalyne pasidZiauti.
Zaidimas ,J$manieji pirStukai®. Mokytojas kartu su
vaikais pieSia didele plaStakg ir ant kiekvieno pirStuko
uzraSo vaiky mintis, kodél reikia plautis rankas.

» Partpinti priemoniy kalimo, siuvimo, dygsniavimo
zaidimams.
» Apsilankyti su vaikais gaisringje, policijoje,
ligoninéje, autoservise ir t. t.
» Mokytojas kartu su vaikais ,Minciy lietuje”
diskutuoja, aptaria, vertina.
PASIEKIMO SRITIS
5. Fizinis aktyvumas
VERTYBINE NUOSTATA

Noriai, dZiaugsmingai juda, mégsta judria veiklg ir Zaidimus.

ESMINIS GEBEJIMAS

Eina, béga, SliauZia, ropoja, lipa, Sokinéja koordinuotai, iSlaikydamas pusiausvyra, spontaniskai ir tikslingai atlieka veiksmus,
kuriems biitina akiy-rankos koordinacija bei iSlavéjusi smulkioji motorika.

ZINGSNIAI

VAIKO PASIEKIMAI

UGDYMO GAIRES
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1-2 Zingsniai

Seédi, SliauZia, ropoja pirmyn ir atgal, jkalnén ir
nuokalnén, laiptais aukStyn, ko nors jsitvéres
atsistoja, stovi laikydamasis ar savarankiskai,
zingsniuoja laikydamasis, vedamas arba
savarankiskai, i§laiko pusiausvyra.

Tikslingai siekia daikto, rankos jud¢jima seka akimis,
paciumpa ir laiko daiktg saujoje, paglosto zaisla jo
neCiupdamas, kiSa ji 1 burng, purto, mojuoja,
stuksena, gniauzo, dviem pirStais — nyks€iu ir
smiliumi — suima smulky daiktg, perima daiktus 1§
vienos rankos ] kitg.

Savarankiskai atsistoja, stovi, atsitupia, pasilenkia,
eina ] priekj, Song ir atgal, eina stumdamas ar
tempdamas daikta, béga tiesiomis kojomis, atsisédg¢s
ant riedancio Zaislo stumiasi kojomis, pralenda per
klittis keturpéscia, padedamas lipa laiptais aukStyn
pristatomuoju Zingsniu, spiria kamuolj i§laikydamas
pusiausvyra.

Pasuka riesa, apvercia plastakg delnu zemyn, pasuka
delnu aukStyn, mosteli plastaka, paima daikta i§
virSaus apimdamas jj pirstais, iSmeta daiktus 18§ rankos
atleisdamas pirstus, ploja rankomis. Ridena, meta,
gaudo kamuolj.

Vaiko regéjimo lauke padéti zaisly ir skatinti ropoti
iki jy; pasitlyti ropoti perSvie¢iamu tuneliu, po stalu.
Zaisti zaidima ,Eik§ pas mane“. Atsistokite arba
atsiklaupkite prie$ vaika, iStieskite rankas ir kvieskite
1 savo glébi.

Kviesti susipazinti su nauju zaislu: apziureéti, liesti,
purtyti, gniauzyti ir kt.

Sitlyti délioti Zaisla ar kokj nors daikta i§ vienos
rankos ] kita.

Lengvais sukamaisiais judesiais masazuoti vaiko
delniukus.

Zaisti su jvairaus dydZio kamuoliukais, balionais.
Sitdilyti zaidimus, lavinan€ius ir jtvirtinancius vaiko
judéjimg (pvz., ,,Atnesk zaisliuka takeliu®, ,,IStaskyk
balutg, ,,Skrenda pauksteliai‘ ir kt.).

Sudaryti vaikui galimybe neSioti zaislus ,,takeliu‘ tarp
dviejy virviy, stumdyti Zaislinj vezimélj, prikrauta
kubeliy, wvaikytis ir ridenti kamuolji, joti ant
linguojanciy Zaisly, vaZziuoti pasispiriant kojomis,
pakviesti eiti , tilteliu paskui save.

Turéti grupéje zaisly, kurivos galima stumdyti, sédéti
ar jais vazineti.

Sitlyti statyti bokstelj, uzsukti ir atsukti dangtelius;
Pasitlyti padaryti kamuoliuka: paimti popieriaus lapa
ir suglamzyti taip, kad biity panasus j kamuoliuka.
Duoti vaikui kruopy, tegu beria ant takelio ir kviecia
paukstelius lesti.

Duoti lipdyti 1§ minksto plastilino.
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3 Zingsnis

v' Pastovi ant vienos kojos (3-4 sekundes). Tikslingai

skirtingu ritmu eina ten, kur nori, vaikS¢iodamas
apeina arba perzengia kliiitis, eina placia (25-30 cm)
linijja. Béga keisdamas kryptj, greiti. Lipa ir nulipa
laiptais pakaitiniu zingsniu laikydamasis suaugusiojo
rankos ar turékly. Atsispirdamas abiem kojomis
paSoka nuo Zemés, nuSoka nuo laiptelio, perSoka
linija, spiria kamuol;.

Geriau derina akies-rankos, abiejy ranky, ranky ir
kojy judesius, tiksliau konstruoja, veria ant virvutés
sagas, ridena, méto, gaudo kamuolj, jkerpa popieriaus
krasta.

Naudoti  priemong¢ , Kempinéliy takelis* (tai
nebereikalinga parketo lenta, ant kurios uzklijuota
minksta kempinélé).

Sudaryti salygas vaikui vaikScioti jvairiu atstumu,
neuzkliudant padéty daikty (zaidimas
,»Neuzkliudyk®).

Organizuoti siuzetiniy pratimy, kurie skatinty vaika
perzengti klititis, eiti placia linija.

Sudaryti saglygas vaikams laipioti kopétélémis siekiant
tikslo — pauostyti, pasiekti, nukabinti.

Zaisti zaidimg ,,Pasto dézuté“. Kartu su vaikais
imituoti Suoliuojancius gyvinus.

Pasitlyti vedzioti labirinta.

Sudaryti galimybes vaikui ridenti, gaudyti, métyti,
spardyti kamuolius.

Kartu su vaikais pasidaryti vérinj, verti makaronus,
sagas, karoliukus ir t. t.

Sialyti zaidimus ir Zzaislus, kuriuose atliekami
sukamieji plasStakos judesiai (pvz., Zaidimas kégliais
ir kt.).

4 Zingsnis

Stovédamas pasistiebia, atsistoja ant kulny,
stovedamas ir sédédamas atlieka jvairius judesius
kojomis bei rankomis. Eina ant pirSty galy, eina
siaura (5 cm) linija, gimnastikos suoleliu, lipa laiptais
aukStyn ir zemyn nesilaikydamas uz turékly, Sokingja
abiem ir ant vienos kojos, nuSoka nuo paaukstinimo.
Mina ir vairuoja triratuka.

Piestuka laiko tarp nykscio ir kity pirSty, tiksliau
atlieka judesius plaStaka ir pirStais (ima, atgnybia,
suspaudzia dviem pirStais, kocioja tarp delny) bei

Sitlyti vaikui jvairiy Zaidybiniy situacijy, skatinanciy
vaikscioti ant pirsty, kulny (pvz., isidiiriau i pirSteli —
einu ant kulno ir kt.).

IS laikras¢io ant grindy suformuoti tiesig, mazdaug
trijy metry ilgio ir penkiy centimetry plocio linija.
Vaikas eina $ia linija, nenukrypdamas nuo jos, paskui
grizta atbulas.

Sudaryti  salygas vaikui  vazinéti triratukais,
paspirtukais.
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ranka (mojuoja, plasnoja). IStiestomis rankomis
pagauna didelj kamuoli. Judesius tiksliau atlieka kaire
arba desSine ranka, koja.

Paprasyti mazylio surinkti pagaliukus po vieng ir déti
1 dézute, kai juos netycia iSberiate.

Sudaryti vaikui salygas minkyti teSlg, lipdyti 18
modelino, plastilino.

Zaisti su vaiku pir$tuky Zaidimus ,,Pir§tukai miega“.
Sudaryti salygas vaikui zaisti ,,vonelése* su pupomis,
grikiais ar Siaip jvairiomis kruopomis.

Pasitilyti vaikui pabiti vaistininku — jvairius daiktus
imti Znyplémis, pincetu, perdéti i§ vieno indo ] kitg
jvairaus dydzio karoliukus.

5 Zingsnis

Eina pristatydamas péda prie pédos, pakaitiniu ir
pristatomuoju zingsniu, aukstai keldamas kelius,
atlikdamas judesius rankomis, judédamas vingiais.
Greitas, vikrus, bégioja vingiais, greitédamas ir
létédamas, iSsisukinédamas, béga ant pirSty galy.
Sokinéja abiem kojomis vietoje ir judédamas pirmyn,
ant vienos kojos, Sokinéja per virvute, perSoka Zemas
kliutis, paSoka siekdamas daikto. Laipioja lauko
irengimais. Spiria kamuolj i$ jvairiy padéciy, i taikinj.
Piestukg ir Zirkles laiko beveik taisyklingai. Tiksliai
atlieka sudétingesnius judesius pirStais ir ranka (veria
ant virvelés smulkius daiktus, sega sagas). Meta
kamuolj i§ jvairiy padéciy, | taikinj, tiksliau gaudo,
musingja. [sisupa ir supasi sipynémis.

Organizuoti veikla, kad vaikas eidamas atlikty
ritminius judesius peciais, galva, musty kamuolj,
mesty  virSy, ¢jima keisty bégimu.

Zaisti zaidima ,,Raganéle pamotéle®.

Sugalvoti marsrutg, kad vaikas turéty eiti, bégti,
perlipti suola, praljsti po kéde ir t. t.

Organizuoti bégimo estafetes, jvairiy Suoliy zaidimus,
panaudojant jvairias priemones: kaspinus, kamuolius,
lankus, lazdas.

Zaisti zaidimus su issisukin¢jimais, kuriy tikslas —
ilgiau likti nepagautam.

Sitlyti vaikams Sokinéti per Sokdyne, lankg.

Pasitilyti piesti jvairiy linijy, pieStuku apvesti daiktus:
stikling, apversta lékstute, puoduka; po truputj duoti
sudétingesnes uzduotis.

Sudaryti salygas vaikui zaisti su pipete.

Parinkti jvairiy priemoniy (sagy, rutuliuky, karoliy),
kad vaikas galéty verti ant sitlo.
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Duoti vaikui kreps§; su skalbiniy segtukais, paimti
segtuka trimis pirStais, prisegti, paprasyti, kad ir jis
taip pat padaryty.

6 Zingsnis

v' Eina ratu, poroje, prasilenkdamas, gyvatéle,

atbulomis, Sonu. IStvermingas, béga ilgesnius
atstumus. Béga pristatomu ar pakaitiniu zingsniu,
auksStai keldamas kelius, béga suoleliu, jkalnén,
nuokalnén. Sokinéja ant vienos kojos judédamas
pirmyn, Soka ] tolj, j aukst]. Vaziuoja dviraciu.
Rankos ir pir$ty judesius atlieka vikriau, greiciau,
tiksliau, kruopsciau. Tiksliau valdo pieStukg bei
zirkles kg nors pieSdamas, kirpdamas. Su kamuoliu
atlicka sporto  Zzaidimy elementus, Zaidzia
komandomis, derindami veiksmus.

Organizuoti vaikams jvairias estafetes, kuriy metu
vaikai galéty judéti poroje, ratu, sutartinai su kitais
vaikais.

Sudaryti salygas Zaisti Zaidima ,,Klasés*, Sokinéti per
gumyte.

Pasitilyti vaikams jverti siiilg ] adata, siuvinéti pagal
trafaretg; ant kartono iSdurti skylutes ir duoti vaikui
didele adatg su ryskios spalvos sitilu, tegu lopo, kuria
Jvairius ~ ornamentus, siuvinéja, sudygsniuoja
nesudétingus rubelius 1éléms, maiselius ir kt., neria
vaseliu, daro kutus.

Parlipinti  priemoniy,  tinkan¢iy  konkretiems
sportiniams zaidimams (krepSinio, futbolo kamuolius,
badmintono rakeciy, kégliy, lazdy, salés riedulio
varty).

Organizuoti sportinius zaidimus, kad vaikai galéty
varzytis tarpusavyje.

PASIEKIMO SRITIS

6. Savireguliacija ir savikontrolé

VERTYBINE NUOSTATA

Nusiteikes valdyti emocijy raiska ir elgesi.

ESMINIS GEBEJIMAS

Laikosi susitarimy, elgiasi mandagiai, taikiai, bendraudamas su kitais bando kontroliuoti savo ZodZius ir veiksmus suvaldo pyktj,
neskaudina Kito, jsiaudrings geba nusiraminti.
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ZINGSNIAI

VAIKO PASIEKIMAI

UGDYMO GAIRES

1-2 Zingsniai

Gerai jauciasi jprastoje aplinkoje. Nusiramina
kalbinamas, nesiojamas, supamas (1 zingsnis).
Tapatinasi su suaugusiojo, prie kurio yra prisirisgs,
emocijomis (1 Zingsnis).

ISsigandes, uzsigaves, iSalkes nusiramina suaugusiojo
kalbinamas, glaudziamas, maitinamas. Pats iesko
nusiraminimo: apsikabina minkstg zaislg arba Ciulpia
Ciulptuka, Saukia suaugusjjj, ropSc¢iasi ant keliy.
Pradeda valdyti savo emocijy raiskg ir veiksmus,
reaguodamas | juo besirtipinancio suaugusiojo veido
iSraiska, balso intonacija, ZodZius.

>

>

I vaiko iSreikStus poreikius reaguoti nuosekliais,
pastoviais veiksmais, intonacijomis, Zodziais.
Suteikti vaikui galimybe iSreikS§ti savo emocijas,
padéti vaikams nusiraminti, parodyti vaikams, kaip
reikéty elgtis vienoje ar kitoje situacijoje.

Zinoti ir taikyti kiekvienam vaikui priimta dienos
ritma.

Pasitilyti vaikams Zzaisly ar priemoniy, padedanciy
i8reiksti jausmus.

Paaiskinti, kaip vaiko elgesys jskaudino kitus.
Pasiiilyti vaikams biidy, kaip spresti konfliktus.

Savo veido iSraiSka ir kalbos intonacijomis padéti
vaikams valdyti emocijas ir spontaniskus impulsus.
Padrasinti vaikus reiksti visas emocijas.

3 Zingsnis

Yra ramus ir rodo pasitenkinimg kasdiene tvarka bei
ritualais. Jeigu kas nepatinka, nueina Salin, atsisako
bendros veiklos.

Geriau valdo savo emocijy raiskg ir veiksmus,
reaguodamas ] juo besiriipinan¢io suaugusiojo veido
iSraiska, balso intonacija, ZodZius. Zaisdamas kalba
su savimi, nes kalba padeda sutelkti démes;,
kontroliuoti savo elgesj. ISbando jvairius konflikty
sprendimo ar savo interesy gynimo budus (rékia,
neduoda zaislo, pasako suaugusiajam ir kt.).

Bando laikytis suaugusiojo praSymy ir susitarimy.

Susitarti su vaikais, kad atbégty pasitarti su mokytoju,
kai jauciasi jskaudinti ar nezino iSeities sudétingoje
situacijoje.

Paskatinti vaidmeny zaidimus, kuriuose jie prisiima
bendraamzio vaidmenj jvykusioje konfliktingje
situacijoje ir kartu iesko iSeities.

Taikyti paskatinimo, pagyrimo, loginiy pasekmiy
metodus, padedant mokytis kontroliuoti emocijy
raiSka. Kalbétis apie tinkamus emocijy raiSkos biidus.
Kartu su vaiku nustatyti paprastas kasdienio elgesio
taisykles grupéje, kuriuose matytysi ir vaiky
atsakomybe.

Paskatinti, pagirti vaikus uz taisykliy ir tvarkos
laikymasi, pagalba mokytojui.
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4 Zingsnis

Nusiramina kalbédamas apie tai, kas jj iskaudino, ir
girdédamas suaugusiojo komentarus.

Pradeda valdyti savo emocijy raiSkos intensyvuma
priklausomai nuo situacijos (pvz., ramioje aplinkoje
dziaugsma reiSkia santiiriau). Paklaustas ramioje
situacijoje pasako galimas savo ar kito asmens
netinkamo elgesio pasekmes.

Nuolat primenant ir sekdamas suaugusiojo bei kity
vaiky pavyzdziu laikosi grup€je numatytos tvarkos,
susitarimy ir taisykliy. Zaisdamas stengiasi laikytis
zaidimo taisykliy.

Ikurti grupéje ramybes erdves.

Pasirtpinti, kad buty zaisly, kurie padeda vaikui
suvaldyti emocijas.

Skatinti vaiko pastangas paciam spresti problemas ir
sprendima skatinancius klausimus.

Pasakoti istorijas arba zaisti zaidimus, kuriy veikéjai
pozityviai sprendZia konfliktus.

Biitinai padéti vaikui, kuriam reikalinga pagalba
derybose, konkreciose situacijose.

Pastebéti  vaiko pastangas laikytis tvarkos ir
susitarimy, pagirti vaika, padrasinti.

5 Zingsnis

Nusiramina, atsipalaiduoja, klausydamasis ramios
muzikos, pabuves vienas, kalbédamasis su kitais.
Vis dazniau jausmus iSreiSkia mimika ir Zodziais, o
ne veiksmais. Ramioje situacijoje sugalvoja kelis
konflikto sprendimo biidus, numato jy taikymo
pasekmes.

RetkarCiais primenamas laikosi grupéje numatytos
tvarkos, susitarimy ir taisykliy. Pats primena kitiems
tinkamo elgesio taisykles ir bando jy laikytis be
suaugusiyjy priezilros.

Padéti vaikui iSreiksti savo jausmus bei nusiraminti, jj
iSklausant, su juo zaidziant.

Skaityti M. Molickos ,, Terapines pasakas* ir kalbétis
apie tinkamas iSeitis konfliktinése situacijose.

Padéti jvardyti sudétingus jausmus: nusivylima,
nerima, pavyda.

Leisti vaikams zaisti kovos zaidimus, bet stebéti, ar
néra riby perZzengimo zenkly.

Nustatyti ribas, kurias perZengus Zaidimai gali tapti
pavojingi, aiskintis su vaikais skirtumus tarp zaidimy
ar pestyniy tikrovéje.

6 Zingsnis

Pats taiko jvairesnius nusiraminimo, atsipalaidavimo
budus (pastovi prie akvariumo su zuvytémis, klauso
pasakos naudodamasis ausinémis ir kt.).

Bando susilaikyti nuo netinkamo elgesio ji
neskaudinty kity. Stengiasi suvaldyti savo pykt],
Inirsj.

Zaisti zaidimus, padedan¢ius spresti konfliktines
situacijas.

Padéti vaikams, kuriems reikalinga pagalba derybose,
konkrecCiose konfliktinése situacijose.

Grupe¢je jsikurti ramybeés erdves, jsigyti masaZiniy
zaisly delniukams.




32

v’ Supranta

susitarimy,  taisykliy  prasme¢  bei
naudingumg ir daZzniausiai savarankiskai jy laikosi.
Lengvai priima dienos ritmo pasikeitimus.

>

Susitarti su vaikais, kad, kai jie jauciasi jskaudinti ar
nezino iSeities sudétingoje situacijoje, atskubéty
pasitarti su mokytoja.

Zaisti vaidmeny Zaidimus, pasakoti istorijas, ziréti

filmukus, kuriy veikéjai pozityviai sprendzia
problemas, konfliktus.
Skatinti  vaikus patiems spresti  nesutarimus,

.....

sprendimg skatinanciais klausimais (pvz., ,.Kaip
galime i8spresti §1g problemg?*).

PASIEKIMO SRITIS

7. Emocijy suvokimas ir raiska

VERTYBINE NUOSTATA

Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.

ESMINIS GEBEJIMAS

Atpazjsta bei jvardina savo ir kity emocijas ar jausmus, ju priezastis, ijprastose situacijose emocijas ir jausmus iSreiskia tinkamais,
kitiems priimtinais budais, Zodziais ir elgesiu atsiliepia j kito jausmus (uzjaucia, padeda).

ZINGSNIAI

VAIKO PASIEKIMAI

UGDYMO GAIRES

1-2 Zingsniai

v' Mimika, kino judesiais ir garsais

iSreiskia
dziaugsma, liudesj, baime, pyktj. Patiria iSsiskyrimo
su tévais nerimg ir dziaugsmg jiems sugrjzZus.
ISreiskia nerimg, pamates nepazjstamg zmogy (1
zingsnis).

Atspindi kity vaiky emocijy raiska (kartu juokiasi, jei
juokiasi kitas, nusimena, jei kitas verkia) (1 Zingsnis).

>

>

Stengtis suprasti kiidikio emocijy reiskimo zenklus ir
pasiriipinti juo, kai mazylis yra litidnas, piktas.
Pasirtpinti, kad kiidikis matyty save veidrodyje, kai
yra linksmas, liudnas, piktas. Kalbinti kiadikj ir
Ivardyti jo emocijas.

Paimti, priglausti, pamyluoti kudikj, kai jis atsiskiria
nuo tévy, uzimti jj jdomia veikla, suteikti dziugiy,
maloniy potyriy, nukreipti démes] nuo litdesj
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v' Dziaugsmg, liidesj, baime, pyktj reiSkia skirtingu

intensyvumu (nuo silpno nepatenkinto niurzgéjimo
iki garsaus rékimo). Emocijos pastovesnés, taciau dar
budinga greita nuotaiky kaita.

Atpazjsta kito vaiko ar suaugusiojo dziaugsmo,
litdesio, pyk¢io emocijy israiskas.

YV V V

YV V V

kelian¢iy situacijy.

Paguldyti, pasodinti kiidikj Salia kity vaiky, duoti
zaisliuky, skatinti pabendrauti.

Grup¢je jtaisyti vaiky tdigio veidrodine sieng, kad
vaikai matyty save ir savo veido israiska.

Kalbinti vaikg ir pavadinti jo reiSkiamas emocijas.
Visada pasiriipinti vaiku, kai jis jauciasi blogai.
Kartu su vaiku vartyti knygeles, kuriose veik¢jai yra
skirtingos nuotaikos.

Dainuoti skirtingy nuotaiky daineles.

Ivardyti vaiky bei savo emocijas.

Pasakyti, kad vaikas litidnas, paciam jj paglostyti ir
paskatinti kitg vaika jj paglostyti.

Su lélémis, kitais Zaislais zaisti zaidimus, kuriuose jie
skirtingai jauciasi ir elgiasi.

3 Zingsnis

Pradeda atpazinti, ka jaucia, turi savus emocijy
raiSkos btdus. Pradeda vartoti emocijy raiSkos
zodelius ir emocijy pavadinimus.

Pastebi kity zmoniy emocijy iSraiSka, atpazjsta
aiSkiausiai reiSkiamas emocijas ir ] jas skirtingai
reaguoja (pasitraukia Salin, jei kitas piktas; glosto, jei
kitas nulitides).

Jautriai reaguoti | vaiko rodomus emocijy zenklus —
veido mimika susitapatinti su jo nuotaika, komentuoti
emocijas ar jausmus, juos pavadinti.

Pastebéti, kai vaiko emocijy ir jausmy raiska iSsiplecia
ir skirtingai ] ja reaguoti, padéti atrasti naujy emocijy
raiSkos budy.

Vartyti ir skaityti vaikui ,,nuotaiky knygeles®.

Biiti vaikui pavyzdZiu, kaip reikia reaguoti j kito vaiko
emocijas: jei jis dziaugiasi, pasijuokti kartu su juo, jei
liudi, verkia — paglostyti, duoti zaisla.

Mokyti atsiprasymo ir susitaikymo ritualy.

Zaisti zaidima ,,Veidelis“ uZsidengti veida ir
atsidengti, demonstruojant vis kita emocing iSraiska.

4 Zingsnis

Pradeda suprasti, kad skirtingose situacijose (per
gimimo dieng, susipykus su draugu) jaucia skirtingas

Paskatinti kasdien po kelis kartus Zyméti savo
nuotaikg, parenkant jg atitinkantj nuotaiky veidel;.
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emocijas, kad jas iSreiSkia mimika, balsu, veiksmais,
poza. Pavadina pagrindines emocijas.

Atpazjsta kity emocijas pagal veido iSraiSka, elges,
veiksmus. Geriau supranta kity emocijas ir jausmus,
daznai tinkamai ] juos reaguoja (pvz., stengiasi
paguosti, padéti).

Pradeda suprasti, kad jo ir kity emocijos gali skirtis
(jam linksma, o kitam tuo pat metu litidna).

YV V V

Skatinti reikSti visus jausmus, kad biity galima
pastebeti, kada vaikui reikia pagalbos, ir jam padéti.
Pasitilyti idéjy nuotaikoms ir jausmams tyrinéti.
Skaityti knygeles apie jausmus ir jy iSraiska.

Pasitlyti zaidimy, skatinan¢iy tyrinéti ar imituoti kity
Zmoniy nuotaika.

Skatinti pastebéti bendraamziy savijauta.

Skatinti pasakyti, kaip jauciasi jis ir kiti.

S Zingsnis

AtpaZjsta bei pavadina savo jausmus ir jvardija
situacijas, kuriose jie kilo.

Vis geriau supranta ne tik kity jausmus, bet ir
situacijas, kuriose jie kyla (pakviecia zaisti nulitidusj
vaika, kurio j zaidimg nepriémé kiti).

Pradeda kalbétis apie jausmus su kitais — pasako ar
paklausia, kodél pyksta, kod¢l verkia.

VIV VY

Pasiiilyti zaidimy, kuriuose vaikas bty skatinamas 1§
- reikSti savo jausmus: emocijas reikSti dainuojant,
piesiant, Sokant, komentuoti jausmy paveikslélius,
siysti §v. Valentino dienos atvirukus draugams ir kt.
Kalbetis apie savijauta, skaityti ,,Jausmy knygeles®,
zaisti vaidmeny zaidimus, jsijauciant j kito savijauta.
Paskatinti vaikus Zodziais iSreiks$ti jvairius jausmus,
kilusius skirtingose situacijose.

Tarpininkauti, kai vaikai iSrei$kia sunkius jausmus.
Skaitant jvairius tekstus kuo rySkiau intonuoti,
iSryskinant veikéjy veiksmus, poelgius, jy nuotaikas.

6 Zingsnis

Apibiidina savo jausmus, pakomentuoja juos
sukelusias situacijas bei priezastis.

Beveik neklysdamas i§ veido mimikos, balso, kiino
pozos nustato, kaip jauciasi kitas, pastebi nuskriausta,
nusiminusj ir dazniausiai geranoriskai stengiasi jam
padéti.

Pradeda kalbétis apie tai, kas gali padéti pasijusti
geriau, jei esi nusimings, piktas.

Kalbeétis apie tai, kada buvo linksmas, kada litidnas ar
piktas.

Paskatinti samprotauti, kas pradziugino, kas nulitidino
ar papiktino, kodél?

Kalbétis su vaikais, kaip jauciasi jy draugai, artimieji,
kas gali juos pradziuginti, kaip galima juos paguosti.
Paskatinti bendrus zaidimus, kuriuose reikia suprasti
kitg ir geranoriskai bendradarbiauti.

Skatinti vaikus nesivelti | muStynes, pranesti
mokytojai apie konflikta.
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» Aptarti su vaikais, ka galima daryti, kai kas nors

erzina kita, atima zaislus, suduoda.

PASIEKIMO SRITIS
8. Sakytiné kalba

VERTYBINE NUOSTATA

Nusiteikes iSklausyti Kitg ir iSreiks$ti save bei savo patirtj kalba.

ESMINIS GEBEJIMAS

Klausosi ir supranta Kkity kalbéjimg, kalba su suaugusiaisiais ir vaikais, nataraliai, laisvai iSreik§damas savo iSgyvenimus, patirti,
mintis, intuityviai junta kalbos grozi.

ZINGSNIAI

VAIKO PASIEKIMAI

UGDYMO GAIRES

1-2 Zingsniai

KLAUSYMAS

v' Idémiai klausosi suaugusiojo. Skiria grieztg ir malony
kalbinancio suaugusiojo tong.

v’ Supranta elementarius kalbinan¢iojo klausimus ir
praSymus. AtpaZjsta artimiausios aplinkos garsus.
Dziaugiasi jvairiais garsais ir ritmais. Supranta savo
ir artimyjy vardus, artimiausios aplinkos daikty ir

reiskiniy pavadinimus. Supranta veiksmy
pavadinimus, geba veiksmais atsakyti j klausimus (1
zingsnis).

KALBEJIMAS

v" Komunikavimui vartoja jvairius garsus ir judesius:
daug ¢iauska, kartoja, mégdzioja jam tariamus garsus
ir skiemenis;

Daug kalbéti su vaikais, apie tai, kg tuo metu darome
ir matome.

Tyrinéti grupés aplinkg, vaikui nuolat jvardijant
zaislus, daiktus ir pan.

Vaika skatinti tarti jo cCiauSkéjimo garsus, garsy
junginius, jo netariamus garsus ir garsy junginius,
megdZzioti trumpus Zodelius.

Kad susidaryty rySys tarp daikto ir Zodzio, veiksmo,
judesio ir zodZio, intonacija pabrézto zodzio ir daikto
ar veiksmo, daug karty demonstruoti tg patj daiktg ar
veiksma.

Nuolat kalbéti apie artimiausios aplinkos daiktus,
reiSkinius, santykius, ta pati dalyka nusakant kuo
Jvairesniais zodziais.

Taisyklingai vadinti, jvardinamas kiino dalis,
aplinkoje esancius daiktus ir Zaislus.
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¥" Vartoja kelis trumpus Zzodelius objektams,
veiksmams jvardyti, norams iSsakyti, palydi juos
judesiu (1 zingsnis).

KLAUSYMAS

v' Klausosi ir kalba, mimika, gestais reaguoja j
suaugusiyjy ir vaiky kalbéjima.

v' Supranta vaiky ir suaugusiyjy kalbg apie artimiausios
aplinkos objektus, reiskinius, santykius, nesudétingus
trumpus tekstukus: zaidinimus, eilérastukus, pasakas,
pasakojimus, su dienotvarke susijusius paaiskinimus,
praSymus, paprastus klausimus. Supranta ir greitai
mokosi paprasty naujy zodziy. ISklauso ir supranta du
vienas po kito i§sakomus prasymus, kvietimus.

KALBEJIMAS

v" Noriai dalyvauja pokalbiuose. Mégdziojimu, Zodeliy
pakartojimais, veiksmais, mimika ir pantomimika
dalyvauja paprastuose zodiniuose zaidimuose.

v Dviejy trijy zodziy sakiniais kalba apie tai, kg mato ir
girdi, kas atsitiko, ko nori.

v' Mokytojo padedamas Kkartoja girdétus trumpus

» Skatinti vaiko klausinéjima.

» Kalbant su vaiku siekti sudaryti rysj tarp daikto ir
zodzio, veiksmo, judesio ir zodzio, sutapatinti zodzio
tarimg su daikto ar veiksmo rodymu.

» Stebéti, kuo vaikas domisi, j kg ziuri, kg rodo, ko
klausia, kg bando pasakyti, iSreiksti.

kurinélius.
3 Zingsnis KLAUSYMAS » Skaityti ir pasakoti vaikams apie kitus vaikus,
v Klausosi skaitomy ir pasakojamy kiirinéliy, naujy artimiausios aplinkos gyvunélius, vaikams skirty
zodziy. televizijos laidy veikéjus, siejant tai su jo gyvenimiska

v’ I8klauso, supranta ir reaguoja j kelis vienas paskui
kitg sekancius praSymus, sitilymus, patarimus.
KALBEJIMAS
v' 3-4 70dziy sakiniais kalba ir klausinéja apie save,
savo norus, poreikius, iSgyvenimus. Pradeda

patirtimi.

» Skaityti atsizvelgiant j kiirinj — garsiai arba tyliai,
greitai arba létai perteikiant teksto emocijas.

» Kalbéti su vaiku nuolat jvairinant zodyna naujais
7odziais, nusakanciais artimiausig aplinka.
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v

v

mégdzioti suaugusiyjy kalbésena. Sako ,aciu“,
»prasau’‘.

Kalba ir klausinéja apie tai, kg maté ir girdéjo, apie
aplinkos objektus, jy savybes, ivykius, net jei jy dabar
ir nemato. Domisi laidomis, animaciniais filmais
vaikams, kalba apie juos. Vienu ar keliais zodziais
atsako j elementarius klausimus.

Kalba keliy zodziy sakiniais, zodzius derina pagal
giming, skaiciy, linksnj.

Kartu su suaugusiuoju deklamuoja eilérastukus,
uzbaigia zinomas pasakas, eilérasc¢ius.

Mokyti suprasti suaugusiojo prasymus.

Vaika skatinti nuolat pasakoti apie save, savo norus,
rupescius, Seimos narius.

Kalbinémis uzduotimis kelti klausimus: , .Koks?*
HKodel? | Kur?“ | Kaip?“. Skatinti vaika nusakyti
aplinkos reiskiniy savybes, ieskoti jvykiy priezaséiy
ir pasekmiy, pasakoti apie tai, kas vyksta ar vyko
aplink vaika.

Skatinti mandagumo Zodeliy vartojima.

Kartu su vaiku zitiréti vaikiskus filmukus, skatinant
aptarti tai, kg mate ir girdé¢jo Zodziais ir gestais.

4 zingsnis

KLAUSYMAS

v

Klausosi aplinkiniy pokalbiy, sekamy, pasakojamy,
skaitomy, deklamuojamy kiiriniy literatiirine kalba,
tarmiskai.

Pradeda isklausyti, suprasti ir reaguoti | tai, kg jam
sako, aiSkina suaugusysis ar vaikas. Stengiasi suprasti
kita kalba kalbanciy vaiky norus, pasitilymus.

KALBEJIMAS

v

Kalba pats sau, kalba kitam, klausingja, uzkalbina,
praso, paSaukia, kartais laikydamasis elementariy
kalbinio etiketo normy. Kalba, pasakoja apie tai, k3
jaudia ir jauté, veikia ir veiké. ZaidZia garsais ir
zodziais, kuria naujus zodzius.

Kalba, pasakoja apie tai, kg mato ir maté, girdi ir
girdéjo, ka suzinojo, suprato, vartodamas
elementarius terminus, girdétus naujus zodzius.
Kalbédamas  vartoja  paprastos  konstrukcijos
gramatiSkai taisyklingus sakinius. Taisyklingai taria
daugumg gimtosios kalbos zodziy garsy. Padedant

Skaityti tekstus ne tik literatiirine kalba, bet ir
tarmiskai.

Atkreipti vaiko démesj ] kita kalba kalbancius
aplinkinius.

Skatinti  vaiky  kalbinj
situacijose.

Bendraujant su suaugusiaisiais, skatinti vartoti
elementarius mandagumo zodzius.

Vaikus skatinti kalbéti apie dabarting ir buvusia
veikla, esamus ir buvusius iSgyvenimus, vartojant
girdétus naujus Zodzius.

Su vaiku stengtis kalbéti taisyklingy konstrukcijy
sakiniais, taisyklingai tariant gimtosios kalbos garsus,
skatinanti jvairiuose zodziuose juos atpazinti.

Daznai kalbéti emocinga, ekspresyvia ir vaizdinga
kalba.

Dziaugtis kiekvienu vaiko Zodinés kiirybos bandymu,
nepriesStarauti, nekritikuoti.

bendravimg  jvairiose
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atpazjsta zodyje kelis atskirus garsus.

v' Deklamuoja trumpus eiléras¢ius, atkartoja trumpas
pasakas ar apsakymus, pridédamas savo zodziy,
pasakojimg palydédamas gestais ir mimika.

S Zingsnis

KLAUSYMAS

v" Klausosi jvairaus turinio teksty (groziniy,
publicistiniy, enciklopediniy, informaciniy) apie
aplinka, jvairius jvykius, reiSkinius, klausosi gyvai,
jrasy.

v Supranta sudétingesnio turinio tekstus. Supranta, kad
1]j1 kreipiamasi ar kalbama ne gimtgja kalba.

KALBEJIMAS

v’ Nataraliai kitiems kalba apie tai, kg Zino, veikia, ko
nori, tikisi, nesupratus paaiSkina, pakartoja.
Kalbédamas zitri j akis.

v Kalba, pasakoja apie tai, kas buvo nutike, jvyke, tai
siedamas su Zmonémis, tautos gyvenimu, gamtos
reiSkiniais. Vartoja jvairiag technika, transporto
priemones bei prietaisus jvardijanc¢ius ZzodZius.
Pasakoja, kalbasi apie matytus animacinius filmus,
televizijos laidas, zaistus kompiuterinius Zaidimus.
Bando susikalbéti su kitakalbiu vaiku, pakartodamas
jo kalbos vieng kitg Zodj.

v’ Laisvai kalba sudétiniais sakiniais, zodzius j sakinius
jungia laikydamasis perprasty kalbos taisykliy.
Vartoja daugumg kalbos daliy (daiktavardzius,
veiksmazodzius, biuidvardzius, prieveiksmius,
prielinksnius ir kt.). ISgirsta pirmg ir paskutinj garsg
jo paties, tévy, draugy vardazodziuose, trumpuose
zodziuose.

Sudaryti galimybés vaikui susipazinti su jvairiy Zanry
tekstais, pajausti teksty stilisting jvairove.

Skaityti jvairiy zanry tekstus (pvz., skelbimai,
reklaminés skrajutés, jvairiy enciklopedijy tekstai,
autorinés pasakos ir pan.).

Palaikyti vaiko kalb¢jima, parodant susidoméjima tuo,
ka jis kalba, uzduodant vaikui atvirus klausimus,
atidziai klausantis.

Skatinti kalbéti apie savo norus, iSgyventus jspidzius,
vidinj pasaulj, apie nutikima, patirtj, prisimenant kuo
daugiau jvykio aplinkybiy, detaliy, pateikiant vaikui
ivairiy klausimy, padedanciy jvairinti kalbéjima.
Kalbeti su vaiku vartojant jvairias kalbos dalis.
Skatinti iSgirsti pirmg ir paskutinj garsg jo paties, tévy,
draugy varduose, trumpuose Zodziuose, su atpazintu
garsu sugalvoti naujy zodZziy.

Zaisti zodZiais juos trumpinant, jvairiai jungiant.
Skaitant kirinélius, nutyléti  frazes ar ZodZius,
skatinant vaika juos pasakyti.

Inicijuoti eilérasciy, istorijy, pasaky kirima.
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v’ Seka girdétas ir savo sukurtas pasakas, kuria jvairias
istorijas, eilérastukus, inscenizuoja. Deklamuoja
skaitomy pasaky eiliuotus intarpus.

6 Zingsnis

KLAUSYMAS

v Klausosi draugy ir savo kalbos jrasy, jvairiy stiliy
teksty, mjsliy, erzinimy, pajuokavimy bendrine kalba
ir tarme.

v’ Supranta knygelés, pasakojimo, pokalbio turinj,
jvykiy eigg. Supranta pajuokavimus, dviprasmybes,
frazeologizmus, perkelting zodziy prasme. Supranta
artimiausioje aplinkoje vartojamus kitos kalbos
zodzius.

KALBEJIMAS

v' Kalba natiraliai, atsizvelgdamas | bendravimo
situacija, iSsakydamas savo patirtj, norus, svajones,
svarstymus, kalba apie problemy sprendima, vartoja
mandagumo bei vaizdingus Zodzius (sinonimus,
antonimus ir  kt.), technologinius terminus
(mikrofonas, pelé, klaviatira ir kt.). Bando
susikalbéti su kitakalbiu vaiku, suaugusiuoju. Garsiai
svarsto savo planuojamos veiklos eiga, pranesa apie
tai draugui, grupelei draugy, visai grupei. Klausinéja
apie tai, kas iSgirsta, matyta, sugalvota, pajausta.

v" Pasakoja, kalba apie aplinkg, gamtos reiSkinius,
techniky, jvardydamas jvairias detales, savybes,
busenas, vartodamas naujai iSgirstus sudétingesnés
sandaros zodzius.

v' Kalba taisyklingais sudétingais sakiniais, vartoja
pagrindines kalbos dalis. ISgirsta zodzius, kurie
panaSiai skamba, bet turi skirtingg reikSme. ISgirsta

Ugdymo veikloje klausomasi jvairios stilistikos
teksty.

Sudaryti kuo daugiau ir jvairesniy bendravimo
situacijy, kurios inicijuoja turiningus vaiky pokalbius
apie jiems jdomius daiktus, poelgius, reiskinius,
nutikimus, vartojant jiems maziau girdimus,
sudétingesnés sandaros zodzius.

Skatinti klausinéti apie tai, kas jiems jdomu,
negirdéta, diskutuoti apie tai tarpusavyje ir su
auklétoja.

Pratinti vaika reikiamg informacijg perduoti kitiems.
Pasakoti vaikams apie jiems nepazjstamg patirt],
skatinant juos kurti pasakojimus apie nekasdienius,
fantastinius  nuotykius,  personazus,  vartojant
i§galvotus Zodzius, kalba.

Zaisti jvairius garsy keitimo ZodZziuose zaidimus
(pvz., ,,kur — mur, mé — bé, z¢&€ — z&“ ir kt.).

Kurti dialogus, inscenizacijas, vaidinimus.

Inicijuoti jvairius vaiky zodziy zaidimus, pasakojimy
buidus: spontaniskus, atkuriamuosius, fantastinius.
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pirma, paskutinj ir zodZio viduryje esancius garsus.
Skiria gimtosios kalbos Zodzius nuo isgirsty kitos
kalbos zodziy.

v" Komentuoja meno kirinius, atpasakoja pasakas,
padavimus, apsakymus, matytus ir girdétus per
jvairias skaitmenines laikmenas (TV, DVD, CD).
Kuria ir pasakoja jvairius tekstus, mijsles,
humoristines istorijas, deklamuoja savo sukurtus
kiirin¢lius, Zzaidzia prasmingais ir beprasmiais
zodziais, bando juokauti, kalba ,ateiviy* kalbomis,
,uzsienio“  kalbomis. KeiCia balso stipruma,
kalbéjimo tempa, intonacijas ir kt.

PASIEKIMO SRITIS

9. Rasytiné kalba

VERTYBINE NUOSTATA
Domisi rasytiniais Zenklais, simboliais, skaitomu tekstu.

ESMINIS GEBEJIMAS
Atpazjsta ir rasSinéja raides, ZodZius bei kitokius simbolius, pradeda skaitinéti.

ZINGSNIAI VAIKO PASIEKIMAI UGDYMO GAIRES
1-2 zingsniai | SKAITYMAS » Kurti aplinka, kurioje vaikas galéty padiais
v’ Vartinéja, zitrinéja paveiksléliy knygeles, ziiirinéja Ivairiausiais budais pazinti knygutes: vartinéti,

paveikslélius. Palankiai reaguoja j knygeliy skaityma
(vartyma) kartu su suaugusiaisiais.

RASYMAS
v" Stebi raSan¢iuosius, domisi jvairiomis raSymo
priemonémis, brauko jomis jvairias linijas (1
zingsnis).
SKAITYMAS

Ciupinéti, pléSyti, kramtyti, Zaisti.

» Kartu su vaiku vartyti knygelés, zitréti paveikslélius.
Kalbeti apie tai, kas matoma paveiksléliuose.
Sudaryti situacijas, kuriose mazylis galéty matyti,
kaip rasoma.

» Kartu su vaiku skaityti knygeles, leisti vaikui pa¢iam
laikyti knygute, versti lapus. Rodyti ir jvardinti
knygeliy paveikslélius, skatinti vaiky Zodine ir kiino
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v Varto knygeles, zitrinéja paveikslélius, pirsteliu juos
rodo. Pradeda atpazinti jo mégstamas knygeles, nori,
kad jas jam paskaityty. Kartais knygelg laiko
taisyklingai. Reaguoja | skaitomg teksta. Kreipia
démesj 1 aplinkoje esanCias raides, zodzius,
simbolius.

RASYMAS

v' Jvairiomis raS§ymo priemonémis spontaniSkai brauko

popieriaus lape.

kalbg. Skaitomy kurinéliy teksta sieti su vaiko
gyvenimu.

Vaiko raSymo poreikiy tenkinimui, suteikti galimybe
pasirinkti jvairaus popieriaus ir jo amziui tinkanciy
jvairiy rasikliy.

3 Zingsnis

SKAITYMAS
v' Varto knygeles, démesj skirdamas ne tik
paveiksléliams, bet ir tekstui, praSydamas paskaityti.
Geba sieti paveikslélius su juose vaizduojamais
konkreciais daiktais, juos pavadina. Pradeda paZinti
aplinkoje esancius simbolius.
RASYMAS
V' ]vairiomis ra§ymo priemonémis kraiglioja vertikalias
ir horizontalias linijas.

Skaityti kelis kartus per dieng, parinkus trumpus
tekstukus, kuriuose kartojasi tie patys zodziai.
Skaityti normaliai, vengiant vaikiSky intonacijy,
teatraliSkumo.

Skirtingai perteikti atskiry personazy kalba.

Skatinti vaikg pavadinti kiekvieng paveiksleélj. Kalbéti
su vaiku apie iliustracija, kad jis susiety vaizda su
konkreciu daiktu.

Skaitymo metu leisti vaikui liesti ar laikyti su tekstus
susietus daiktus. Nuolat atkreipti vaiky démesys | jy
artimoje aplinkoje esancius simbolius, jy reikSmg.
Pozityviai vertintis ir skatinti vaiko keverzonés.

4 Zingsnis

SKAITYMAS
v Domisi skaitymu. Vaizduoja, kad skaito knygg, kuri

jam buvo skaityta. Skaito knygeliy paveikslélius,
ivardija jvairiy objekty ir veikéjy bruozus, veiksmus.
Atkreipia démesj | raides, simbolius (grafinius
vaizdus) aplinkoje, pradeda jais manipuliuoti
jvairioje veikloje.

RASYMAS

Ivairioje bendravimo aplinkoje drauge vartyti
zurnalus, knygas.

Skatinti vaikg dométis suaugusiojo skaitomu tekstu,
suteikiant jam informacijos apie skaitymg. UZzduoti
klausimus apie tai, ka ,perskaite“. Vaiko
,perskaitytg teksta pasitlyti iliustruoti.

Ziarint paveikslélj skatinti apie jj pasakoti, kas ka
daro, ka kalba.
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v

Domisi ne tik jvairiomis raSymo priemonémis, bet ir
galimybe rasSyti (plansete, kompiuteriu ir kt.)
Keverzonése ir pieSiniuose pasirodo realiy raidziy
elementai ir raidés. Raidémis ir simboliais (grafiniais
vaizdais) pradeda manipuliuoti jvairioje veikloje.

Vaiko aplinka turtinti jvairiais raSikliais, sudaryti
galimybe pazinti kompiuterj.

Skatinti keverzonémis uzraSyti savo varda, pavarde,
norus, pasiraSinéti po dailés darbeliais. Aplinkoje
ieSkoti ir atkreipti démesj ] zodzius, kuriuose yra
vaiko vardo, té¢io, mamos raidé.

5 Zingsnis

SKAITYMAS

v

v

Domisi abécélés raidémis. Pastebi ZodZius,
prasidedancius ta pacia raide. Supranta, kad kai
kurios raidés turi savo pavadinimg ir specifing grafing
raiSkg. Supranta aplinkoje matomy kai kuriy
spausdinty zodziy prasmg.

Sugalvoja pavadinimus paveiksléliams, knygeléms.
Ivardija specifinius skaitomo teksto veikéjy bruozus.

RASYMAS

v

v

Domisi ir supranta skirtingy spaudiniy funkcijas
(kalendorius, valgiarastis, reklama, bukletas ir pan.).
Kopijuoja raides, paprastus zodzius. ,Iliustruoja“
pasakas, pasakojimus, istorijas, filmukus,
iliustracijose paraSydamas nukopijuotas raides,
zodzius. Kuria ir gamina ranky darbo knygeles su
elementariais nukopijuotais sakiniais, Zzodziais,
raidémis.

Braizo ir aiskina planus, schemas, grafikus. Bando
raSyti raides, pradédamas savo vardo raidémis.
(Plansetiniame kompiuteryje raso savo varda,
trumpus zodelius.)

Grupéje kurti kuo jvairesng raidZiy aplinka.

Skaityti tekstukus, kuriuose Zzaidziama su kalbos
garsais, kurie atspindi vaiko pazjstamas raides.
Nuolat atkreipti vaiko démesj i aplinkoje esancius
uzraSus, simbolius, reklaminius uzrasus ir pan.
Skatinti vaika pavadinti savo sukurtas knygeles,
nupieStus pieSinius, atliktus darbelius, nusakyti
veikejy, daikty, veiksmy savybes budvardziais,
veiksmazodziais, jaustukais, iStiktukais, dalyviais,
prieveiksmiais.

Skatinti vaikus kurti ranky darbo knygeles su
paslaptingomis durelémis, langeliais, uZdengtais
paveiksléliais ir kt., sugalvoti ranky darbo knygeléms
pavadinimus, tekstukus.

Praturtinti vaiko aplinkg skirtingo turinio spaudiniais,
skatinti savarankiSkai kurti skelbimus, sveikinimus,
kvietimus.

Skatinti vaikg jvairioje veikloje kopijuoti atskiras
raides, zodzius, rasyti savo vardg jvairiais rasikliais,
kompiuteriu.

Skatinti vaikg savo veikloje skaitytas pasakas
atvaizduoti jvairiomis schemomis, grafikais, juos
komentuoti.
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Skatinti vaikg pasiraSyti savo pieSinius, darbelius
pirmaja vardo raide, visu vardu.

6 Zingsnis

SKAITYMAS >

v' Domisi knygomis, jvairiais raSytiniais tekstais,

supranta nesudétingg jy siuzeta, klausinéja. Pradeda >

suprasti ryS$] tarp knygos teksto, iliustracijy ir
asmeninés patirties. Zino keliolika abécélés raidziy.
Supranta, kad garsas siejamas su raide, o raidés
sudaro zodj. Pradeda skirti Zzodzius sudarancius

garsus, skiemenis. Pazjsta paraSyta zodj, kaip atskiry >
raidziy junginj.

v' Gali perskaityti uzra$us, kuriuos mato gatvése, >
pavyzdziui,  parduotuviy, kirpykly, kaviniy
pavadinimus. >

RASYMAS

v’ Spausdintomis raidémis raSo savo vardg, kopijuoja
aplinkoje matomus ZodZius. PieSiniuose uZraso
atskiry objekty pavadinimus. Ivairiais simboliais
bando perteikti informacija. PlanSetiniu kompiuteriu
raso raides, Zodzius. Supranta ra§ymo tikslus.

Grupés knygy kampel;j pildyti jvairiy zanry knygomis,
Zurnalais.

Kartu su vaikais skaityti  knygas, kalbéti apie
skaitomo teksto veiksma, kokie jvykiai apraSyti.
Skaityti knygeles, atkreipti vaiko démesj ] atskiras
raides, zodzius, teksto déstymag jvairaus zanro
knygose, vaiko vardo, jo artimyjy vardy raides.
Skatinti ~ vaika atpazinti artimiausioje aplinkoje
esancius jvairius simbolinius Zenklus.

Skatinti kurti Zodinius tekstus, sukurtg teksta pasitlyti
perteikti jvairiais simboliais.

Skatinti vaika kopijuoti reikiamus zodZzius, raides,
simbolius nuo pavyzdziy jvairiuose raidynuose,
knygose,  bukletuose, skrajutése,  Zurnaluose,
laikras¢iuose, iSkabose. Suteikti galimybe atskiras
raides, zodzius, simbolius ar Siaip jdomig informacija
perraSyti ar savarankiskai uzrasyti kompiuteriu.

PASIEKIMO SRITIS

10. Aplinkos pazZinimas

VERTYBINE NUOSTATA

Nori pazinti bei suprasti save ir aplinkinj pasauli, dZiaugiasi suZinojes kg nors naujo.

ESMINIS GEBEJIMAS

Ivardija ir bando paaiSkinti socialinius bei gamtos reiskinius, apibuidinti save. Savo gyvenamaja vieta, Seima, kaimynus, gyvosios ir
negyvosios gamtos objektus, domisi technika ir noriai mokosi ja naudotis.
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ZINGSNIAI

VAIKO PASIEKIMAI

UGDYMO GAIRES

1-2 Zingsniai

Domisi aplinka, sutelkia démesj j arti esancius veidus,
daiktus (1 Zingsnis).

Reaguoja | skirtingus vaizdus, pavirSius, kvapus,
garsus, skonius (1 zingsnis).

Atpazjsta artimus zmones, Zaislus, daiktus (1
zingsnis).

Stebi ir atpazjsta artimiausig savo aplinka,
orientuojasi joje.

Pazjsta ir pavadina kai kuriuos gyviinus, Zzmones,
daiktus, jy atvaizdus.

Zino kai kuriy daikty paskirtj ir jais naudojasi
(Sukos, Saukstas, nosinaité).

Padéti  vaikui  pamatyti daiktus 1§ skirtingy
perspektyvy, pvz., i§ arti ar toli, i§ priekio, i§ Sono,
skirtingus pavirsius, girdéti skleidziama garsg).
Skatinti vaikus iSbandyti daiktus kaip jrankius, juos
pavadinti.

Parodyti, kaip tai daryti, jvardyti, kas daroma, taip
mokant pavadinti veiksma.

Skatinti vaikus ir jiems padéti pavadinti jvairius
daiktus, galvoti ir kalbéti apie tai, kg jie daro su
zaislais ar daiktais.

Sudaryti galimybe tyrinéti, kaip dviejy ir trijy
dimensijy daiktai tinka vienas prie kito, pvz., délionés,
kaladeéles.

Suteikti progg dalyvauti prizitrint tam tinkamus
augalus, gyvunélius. Pratinami plautis rankas,
naudotis danty Sepetuku ir pan.

3 Zingsnis

<\

ANANENEN

Atpazjsta ir pavadina vis daugiau artimiausioje
aplinkoje esan¢iy augaly (sodo, darzo, lauko),
gyviny, daikty, domisi jais.

Skiria atskirus gamtos reiSkinius.

Orientuojasi savo grupés, darzelio, namy aplinkoje.
Pasako savo ir savo Seimos nariy vardus.

v —

Skatinti vaikus stebéti ir pavadinti augalus ir gyviinus,
esanCius artimiausioje aplinkoje, patalpose ir iS¢jus |
lauka, rodyti paveikslélius skatinant apie juos kalbéti.
augala, naminj gyviinélj.

Skatinti kalbéti apie tai, kg gyviinélis eda, kokius
vaikus veda, ko reikia augalui, kad jis augty ir pan.
Padéti vaikams, taciau netrukdyti iSsakyti savo
supratima.

Mokyti savo kiino daliy pavadinimy, aptarti jy paskirtj
ir prieziiirg.
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Rodyti kiekvienam vaikui, kad juo riipinamasi,
bendrauti su kiekvieno vaiko artimaisiais.

4 Zingsnis

Pazjsta gyvenamosios vietovés objektus (namai,
automobiliai, keliai, parduotuvés ir pan.).

Pasako miesto, gatvés, kurioje gyvena, pavadinimus,
savo vardg ir pavarde.

Pastebi pasikeitimus savo aplinkoje.

Pastebi ir nusako aiskiausiai pastebimus gyviny ir
augaly pozymius.

Atpazjsta gamtoje ar paveiksluose dazZniausiai
sutinkamus gyviunus, medzius, géles, darzoves,
grybus, pasako jy pavadinimus.

Pasako mety laiky pavadinimus ir budingus jiems
pozymius, skiria daugiau gamtos reiskiniy (riikas,
ptga, Slapdriba).

Sudaryti galimybg stebéti augalus ir gyviinus gamtoje
ir namy (tkio) aplinkoje, ziuréti paveikslélius ir
klausyti skaitymo apie naminius ir laukinius gyviinus.
Skatinti vaikus kalbéti apie stebimy gyviiny ar augaly
kiino dalis, iSvaizda, apie tai, ko jiems reikia, kad
augty, kaip juos saugoti, prizitréti.

Skatinti stebéti dienos orus, mety laikg ir gamtos
poky¢ius, kurie tuo metu vyksta.

Sudaryti galimybe ne tik apie tai kalbéti, bet ir
pavaizduoti pieSiniu, vaidinimu, dainele.

Sudaryti galimybe tyrinéti, kaip daiktai juda ir kaip
juos pajudinti.

5 Zingsnis

Pasakoja apie savo Seima, jos buitj, tradicijas.

Moka papasakoti apie savo gimtgji miestg ar
gyvenviete. Pasako savo gatvés pavadinima. [vardija
kelis zinomus gimtojo miesto objektus.

Gali savarankiSkai nueiti | darZelio sale, biblioteka,
valgyklg ar, pvz., dailés studija.

Atranda buities prietaisy, skaitmeniniy technologijy
panaudojimo galimybes, noriai mokosi jais naudotis.
Atpazjsta ir jvardija ne tik naminius, bet ir kai kuriuos
laukinius gyviinus. Samprotauja apie naminiy ir
laukiniy gyviiny gyvenimo skirtumus.

Skiria darzoves, vaisius, uogas, nusako, kaip juos
naudoti maistui.

Organizuoti vaiky iSvykas j gamta.

Vaikams sukurti situacijas aiskintis (ragauti), kaip
darzovés vaisiai, uogos, vartojami maistui, kuo jie
naudingi.

Vaikams suteikti progg iSbandyti technika, kuri
padeda tyrinéti judéjima, pvz., ratai, skridiniai,
magnetai, supyneés.

Skatinti dométis Seimos tradicijomis ir apie jas
kalbéti.

Parodyti, kad ir darzelyje laikomasi tradicijy,
Svenciamos Sventes.

Itraukti j pasiruoSima joms visu vaikus, sudaryti jiems
salygas dalyvauti, klausytis vaiky idéjy ir padéti jas
1gyvendinti.
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Domisi dangaus kiinais, gamtos reiskiniais, kuriy
negali pamatyti (pvz., ugnikalniy i§siverzimas, Zemés
dreb¢jimas, smélio audra).

6 Zingsnis

Pasako tévy profesijas, jvardija savo giminaicius,
Zino savo namy adresg.

Pasako savo Salies ir sostinés pavadinima.

Skiria ir pavadina suaugusiyjy profesijas, darbus ir
buitj palengvinancia technikg (prietaisai, transportas,
jrenginiai). Samprotauja apie tai, kad gamindami
daiktus Zmonés jdeda daug darbo, kokiy savybiy
zmogui reikia darbe, kokios yra profesijos.

Domisi, kokie daiktai buvo naudojami seniau, kaip jie
pasikeiteé.

Papasakoja apie tradicines Sventes.

Pastebi aiskiai matomus skirtumus ir panaSumus tarp
gyviiny ir tarp augaly. Samprotauja apie tai, kur
gyvena, kuo minta naminiai ir laukiniai gyvunai.
Moka priziiiréti kambarinius augalus, darzoves, stebi
Ju augima.

Papasakoja apie naminiy gyviiny naudg Zmonéms ir
augaly naudojimg maistui.

Pradeda suprasti Zemés, Saulés, Ménulio ir kity
dangaus kiiny rysius.

Pradeda jausti prieraiSuma prie artimiausios gamtinés
aplinkos, dalyvauja ja prizitirint ir puoSiant, suvokia
savo vieta joje, pazjsta ir jvardija gyvenamosios
vietovés objektus (upe, kalva, miska ir pan.), gyviinus
ir augalus.

Rodo pagarba gyvajai ir negyvajai aplinkai ir
besiformuojancig atsakomybe uz jos iSsaugojima.

YV VYV VvV VvV

\ A4

Sudaryti vaikams galimybes pazinti gamting ir
socialing aplinkg stebint artimiausius objektus.
Organizuoti netolimas i§vykas

Kartu su vaikais atlikti nesudétingus bandymus, pvz.,
tirpinti  medziagas, daiginti  séklas, iSardyti
nebereikalingus prietaisus ir pan.

Sitlyti vaikams tyrinéti Zemélapius, gaublj.
Supazindinti su giminés medziu.

Turéti grupéje kampelj su Lietuvos atributika.

Pagal galimybes supazindinti vaikus su senoviniais
rakandais.

Svesti tradicines $ventes.

Skirti uzduotéles vaikui stebéti zZvaigzdes ziema ryte
einant | darzelj ir pasakoti.

Stebeti su vaikais jvairius gamtos reiskinius.
Supazindinti su atlieky panaudojimo galimybémis ir
sitilyti daryti jvairius darbelius 18 jy.

Sitlyti vartyti Zurnalus, stalo zaidimy, jvairiy loto.
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v" Mokosi rii§iuoti atliekas.

PASIEKIMO SRITIS

11. Skaiciavimas ir matavimas

VERTYBINE NUOSTATA

Nusiteikes pazZinti pasaulj skai¢iuodamas ir matuodamas.

ESMINIS GEBEJIMAS

Geba skaiciuoti daiktus, palyginti daikty grupes pagal kiekj, naudoti skaitmenis, apibiidinti daikto vieta eil¢je, sudaryti sekas, geba
grupuoti daiktus pagal spalva, forma, dydj. Jaucia dydziy skirtumus, daikto vieta ir padétj erdvéje. Supranta ir vartoja ZodZius ,
kuriais apibiidinamas atstumas, ilgis, masé, taris, laikas. Pradeda suvokti laiko tékme ir trukme.

ZINGSNIAI

VAIKO PASIEKIMAI

UGDYMO GAIRES

1-2 Zingsniai

SKAICIAVIMAS >

v Gestais, mimika parodo, jog suvokia, kg reikia yra
(néra), dar, taip (ne) (1 Zingsnis).

v Supranta, kg reiskia vienas, dar vienas, du, daug

(parodo pirstukais, kiek turi metuky). >
MATAVIMAS
v Susidomi, kai parodomas kitokios formos, dydzio, >
spalvos daiktas: siekia jj paimti, tyrin¢ja. Atkreipia
démes;j i judancius, arté¢jancius daiktus, daug karty >

kartoja matytus veiksmus su daiktais (1 zingsnis).

v’ Zaisdamas stengiasi rasti reikiamos formos, dydzio ar
spalvos daikta. Nuotraukoje, pieSinyje atpazjsta >
ankscCiau matytg daikta. Supranta vis daugiau Zodziy,
kuriais nusakoma daikto forma, dydis, spalva,
judéjimas erdveje: paimti didelj, nueiti iki, pazitréti |

Zaisti ta pat] zaidimg pvz., slépynés, su tuo paciu
zaislu. Zaidimo metu kalbinti vaikg vartojant ZodZius
,Lyra“, ,néra“, ,dar“, ,taip“, ,,ne“ bei juos lyginti
palydint atitinkamais gestais, mimika.

Zaisti tuos pa¢ius zaidimus su skirtingy spalvu,
dydziy, formy daiktais: priartinti-nutolinti, paslepti-
parodyti.

Ivardijant daikto spalva, dydj, forma daryti pauzes,
vis pakartojant zodzius.

Klausytis ir teatralizuoti zaidinimus, daineles,
skaiCiuotes, pasakéles ar zaisti zaidimus, kuriuose kas
nors skai¢iuojama, kartojama.

Sukurti aplinka, kurioje vaikas galéty vartyti tas
pacias knygeles kietais virSeliais , nevarzomai ardyti
ir surinkti daiktus, tyrinéti jy dydziy santykius, visaip
eksperimentuoti su spalvomis, formomis, dydziais,
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vir§y ir pan.).

Jvairiai judeti.

Dométis, kg veikia vaikas, jj kalbinti.

Darant pauzes, pakartojant zodzius, judesius skatinti
vaika juos jsidéméti.

3 Zingsnis

SKAICIAVIMAS
v' Skiria ZodZius: mazai (vienas, du) ir daug. PapraSytas
duoda kitiems po vieng zaisla, daikta.
v Geba isrikiuoti daiktus j vieng eilg.

MATAVIMAS

v' Tapatina daiktus pagal formg, dydj. Suranda tokios
pat spalvos (raudonos, mélynos, geltonos, zalios)
daiktus.

v’ Supranta, kad bokstas, kurio virSuje bus didesnés, o
apacioje mazesnés kaladeles, nebus tvirtas. Supranta
ir pradeda vartoti daiktams lyginti skirtus zodzius:
didelis — mazas, ilgas — trumpas, sunkus — lengvas,
storas — plonas, toks pat — ne toks, kitoks, vienodi —
skirtingi ir pan.

Duoti vienodo dydzio ir formos daikty ir mokyti
paimti vieng (du) daiktus, padalyti daiktus po viena,
sudélioti juos 1 dvi, tris kriiveles.

Teatralizuoti daineles, pasakas, Zaisti Zzaidimus,
kuriuose kas nors paeiliui daroma, rikiuojama pvz.,
pasaka ,,Ropé*.

Vartyti knygeles, kuriose pavaizduoti objektai leidzia
samprotauti apie dydzius, formas, spalvas.

Skatinti vaikg pakartoti paveiksléliuose pavaizduoty
objekty dydj, forma, spalvg nusakancius zodzius.
Sudaryti saglygas rusiuoti daiktus.

Leisti eksperimentuoti su jvairiy formy ir dydziy
daiktais, kaladéleémis, kai i§ jy norima pastatyti kuo
aukstesnj boksta, nutiesti ilgesnj kelig ir pan.

4 Zingsnis

SKAICIAVIMAS

v’ Pradeda skaiCiuoti daiktus, palygina dvi daikty grupes
pagal daikty kieki grupéje. Padalina daiktus j grupes
po lygiai (po du, po tris). Supranta, kad prie daikty
pridedant po vieng jy skaiCius grupéje didéja, o
paimant po vieng — mazéja.

v' Pradeda vartoti Kelintinius skaitvardZius (pirmas,
antras...).

MATAVIMAS

Naudoti paveikslélius, kuriuose pavaizduoti 1-3
daiktai ar 2-3daikty grupés.

Atkreipti démesj, koks daikty skaicius grupéje, klausti
,,Kiek?* | Ar daikty yra po lygiai?“.

Zaisti su vaiky domino.

Teatralizuoti daineles, pasakas, kuriose veikéjai kg
nors dalijasi(pvz., meskuciai i§ pasakos ,,Du godis
meskuciai* gali 1S popieriaus dalytis iSkirptg siir}).
Mokyti apibudinti erdvés objektus, nurodant | juos
panaSius 1§ kasdienés aplinkos ir vartojant tokius
palyginimus kaip: ,,panaSus ] Rubiko kubg®, ,,apvalus
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AtpaZjsta ir atrenka apskritos (skritulio), keturkampés
(keturkampio), kvadratinés (kvadrato) formos
daiktus, vienodo dydzio ar spalvos daiktus.
Statydamas,  konstruodamas, = komponuodamas,
grupuodamas pradeda atsizvelgti j daikto forma, dydj,
spalva.

Labai skirtingus ir vienodus daiktus palygina pagal
ilgj, storj, aukStj, mas¢ ir pan. Dydziy skirtumams
apibudinti pradeda vartoti ZodZius: didesnis-
mazesnis, ilgesnis-trumpesnis, storesnis-plonesnis,
aukstesnis-zemesnis ir pan. Uz save didesnius daiktus
vadina dideliais, 0 maZesnius — mazais.

Pradeda skirti deSing ir kair¢ savo kiino puse, kiino
priekj, nugarg. Nurodydamas kryptj (savo kiino
atzvilgiu) naudoja Zodzius: pirmyn-atgal, kairén-
desinén, aukstyn-zemyn.

Paros dalis sieja su savo gyvenimo ritmu. Zino mety
laikus ir biidingus jiems pozymius.

kaip kamuolys*.

Formuoti supratima, kad figiiros forma nepriklauso
nuo jos spalvos ir dydzio (pvz., papraSyti atrinkti
vienodos spalvos, bet skirtingos formos ar dydzio
daiktus).

Leisti vaikui manipuliuoti daiktais(juos vartyti, padéti
Salia, uzdéti ant ir pan.).

Pasitlyti Zaisti lego.

Prasyti palyginti kasdien¢je aplinkoje pasitaikanciy
daikty ilgj, aukstj, mase, storj plotj, juos dedant vieng
prie kito, kilnojant.

Zaisti judrius Zaidimus, kai reikia pasirinkti teisinga
krypti savo kiino atzvilgiu.

Kalbétis apie tai, kg vaikas kasdien daro ryte, diena,
vakare, naktj.

Vaiksciojant gamtoje, atkreipti démesj | mety laikams
biidingus poZymius.

5 Zingsnis

SKAICIAVIMAS
v’ Supranta, kad daikty skai¢ius nepriklauso nuo daikty

formos, dydzio ir kity savybiy bei jy padéties erdvéje.
Skaiciuoja bent iki 5. Dé¢liodamas kelis daiktus,
sugeba atsakyti | klausimus: Kiek i§ viso? Kiek
daugiau? Kiek maziau?

Pastebi, kaip sudaryta daikty (elementy) seka, geba
pratesti ja 1-2 daiktais (elementais). Pratgsdamas
pasikartojanciy daikty ar elementy seka, nebiitinai
laikosi tos pacios jos sudarymo logikos (pvz., 1§
pradziy gali imti daiktus ar elementus pagal vieng

Skatinti vaikus ne veiksmu, o zodziu pasakyti, kaip
turéty elgtis ne toki korteliy skaiciy paémes zaidéjas,
vartojant tokius posakius, kaip ,atiduok man®,
,,paimk 1§ manes®, ,,paimk dar®.

Pasitlyti vaikui dalyvauti zaidimuose, kuriuose kas
nors skai¢iuojama, kartojami du, trys skirtingi judesiy
ar garsy elementai, kur vaikas turéty keisti savo ar
daikto padétj erdvéje ar daryti kg nors tam tikra seka
(pvz., zaidimai ,,TreCias béga®, , Daryk taip, kaip
Jonelis daro®).
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pozymj, véliau — pagal kitg). Skiria kelintinius
skaitvardzius.

MATAVIMAS

v

v

Skiria trikampg, statiakampe formas. Randa mazai
besiskirian¢ius daiktus. Kalbédamas apie spalva,
vartoja zodzius ,yvienos spalvos®, ,dvispalvis®.
Grupuoja, komponuoja daiktus, atsizvelgdamas | jy
spalva, formga arba dydj.

Palygindamas daikty dydzius, naudojasi salyginiu
matu (treCiu daiktu). Kalbédamas apie atstuma,
daikty ilgj, plotj, aukstj, storj, mase¢, vartoja Zodzius:
ilgesnis-trumpesnis, siauresnis-platesnis, aukstesnis-
zemesnis, lengvesnis-sunkesnis. Supranta, kg reiskia
sudélioti nuo maziausio iki didziausio, ir atvirksciai.

Supranta, kad knygos skaitomos i$ kairés j deSing ir
1§ virSaus | apacia. Juda nurodyta kryptimi. Skiria ir
zodziais iSreiSkia erdvinius daikto santykius su
savimi: prieSais mane, uz manes, Salia mangs, mano
kair¢je ir pan.

Pradeda suvokti praeitj, dabartj, ateit]. Skiria sgvokas
Siandien, vakar, rytoj.

Kalbétis su vaikais apie tai, kiek veikéjy buvo
pasakoje, kokia buvo ivykiy pasakoje eil¢, ka daré
pirmasis, antrasis ir t. t. (pvz.,, pasaka ,,Trys
parsiukai®, Pagrandukas®).

Zaisti stalo zaidimus.

Karpyti, paiSyti, spalvinti trikampius, sta¢iakampius.
IS jvairiy formy detaliy ar pieSiant figliras kurti
aplikacijas, ornamentus, jvairius daiktus, kuriais
galima papuosti aplinka.

Skatinti vaika naudoti salygin] mata (treCig daikty)
daikty dydziams palyginti (pvz., matuoti pédomis,
zingsniais).

Kartu skaityti knygeles, ,,rasyti laiSkus*.

Zaisti judrius Zaidimus, kuriuose vaikams tenka
vartoti vieng ir padét] nusakancius jvairius zodzius
(pvz., ,,Lobio ieskojimas‘).

Dométis, ka vaikai veiké vakar, kalbétis apie tai, kas
bus rytoj.

Zaisti zaidimus, padedanéius suvokti laiko trukme.

6 Zingsnis

SKAICIAVIMAS

v

Susieja daikty (realiy ar pavaizduoty) kiekj su
atitinkamu  daikty skai¢iy Zyminéiu simboliu.
Skai¢iuoja bent iki 10. Palygina mazai daikty
turincias grupes pagal kiekj. Supranta ir vartoja
7zodzius: daugiau (maZiau) vienu, dviem, po lygiai,
pusiau, ] 2 dalis, ] 4 dalis.

Skatinti vaiko norg suzinoti, pazinti, kuo daugiau
iSmokti.

Leisti pasirinkti vaikui jdomius ir suprantamus stalo
zaidimus, dalomaja medziaga, taip pat veikla, kurioje
dalyvaudamas jis galéty lavinti savo mastymo ir
skai¢iavimo jgiidzius, formuotis svarbius tolimesniam
matematikos mokymuisi vaizdinius.
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v’ AtpaZjsta, atkuria, pratesia, sukuria skirtingy garsy,
dydziy, formy, spalvy sekas su 2-3 pasikartojanciais
elementais.

MATAVIMAS

v’ Skiria plok$tumos ir erdveés figiras: skritulj ir rutulj,
kvadratg ir kubg. Klasifikuoja daiktus pagal dydj,
formga arba spalva.

v" Matuodamas atstuma, ilgj, tiir}, masg, naudojasi vienu
ar keliais salyginiais matais (savo péda, sprindZiu,
treiu daiktu). Atranda, kad ] skirtingos formos
daiktus galima sutalpinti tg patj skysty ar biriy
medziagy (vandens, smélio ir kt.) kiekj. Lygindamas
dydzius, vartoja jy skirtumo didumg pabréziancius
zodzius (Siek tiek didesnis, truput]j mazesnis,
didziausias, maziausias ir kt.).

v Apibudina daikty vietg ir padétj kity daikty ar vienas
kito atzvilgiu, sakydamas: | kaire, i deSing, aukSciau,
Zemiau, virs, po, Salia, greta, viduryje, tarp, priesais,
prie, pries, paskui, Salia vienas kito, uz, tarp, viduje,
iSor¢je ir kt.

v/ Zino, jog gamtoje esama jvairios trukmés
pasikartojanciy cikly (kartojasi savaités dienos, mety
laikai ir pan.).

Skatinti vaikg aiskinti kitiems savo mintis, idéjas apie
atliekamus skai¢iavimus.

Kalbédamas vaikas geriau pajunta skirtumga tarp to, kg
jis mano, ir to, kg jis sako.

Mokyti vaikg kuo jvairesnése aplinkose pastebéti
jvairius seky sudarymo biidus ir pasitlyti kuo
jvairesnés veiklos, kuria vaikas galéty iSbandyti
matytus ir paties sugalvotus seky sudarymo biidus.
Skatinti vaikg aplinkoje ieSkoti daikty ir jy daliy, savo
forma primenanciy pazjstamas, matytas geometrines
figiiras.

Matuoti pédomis, pirsto storiu, lazdele ir pan.
Pasiiilyti veikla, formuojancia supratimg apie tvermés
désnj.

Sudaryti salygas atrasti, kad skirtingos formos daiktai
gali biiti tos pacios talpos ar masés.

Sitlyti zaidimus, veikla, kurioje dalyvaudamas vaikas
igyty supratimg apie ilgio, tlirio, masés matavimo
priemones ir buidus.

Formuoti ir plésti vaiko zodyna, reikalingg dalintis
idéjomis apie daikty dydziy santykius (Siek tiek
trumpesnis, didZiausias, maziausias).

Pasitlyti veikla, kurioje aktyviai dalyvaudamas vaikas
galéty plésti Zodyng, reikalingg judéjimo krypciai,
daikty vietai nusakyti.

Zaisti zaidimus su smélio laikrodZiu, Zadintuvu.
Atkreipti vaiko démesj ] tai, kg galima nuveikti per
minute, 10 minuciy, diena, savaitg.

Skatinti dazniau vartoti savaités dieny pavadinimus.
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» Kalbétis apie mety laiky kaitg, jvairiu mety laiku

atlieckamus darbus.

PASIEKIMU SRITIS

12. Tyrinéjimas

VERTYBINE NUOSTATA

Smalsus, domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando, samprotauja.

ESMINIS GEBEJIMAS

Aktyviai tyrinéja save, socialine, kultiirine ir gamtine aplinka, jvaldo tyrinéjimo buidus (stebéjimg, bandymg, klausinéjimg), masto ir
samprotauja apie tai, ka pastebéjo, atrado, pajuto, patyré.

ZINGSNIAI

VAIKO PASIEKIMAI

UGDYMO GAIRES

1-2 Zingsniai

Stengiasi pamatyti, iSgirsti, paliesti, paimti, paragauti
zaislus ir kitus daiktus (1 zingsnis).

Reaguoja | tai, kas vyksta aplinkui, bando dalyvauti
(mimika, judesiai, garsai) (1 zingsnis).

Stengiasi iSbandyti Zaislus ar daiktus, stebi, kas
vyksta aplinkui, rodo kitiems, kg pavyko padaryti.
Megsta zaisti slépyniy. Patikus; veiksma prasSo
pakartoti daug karty.

Visa, kas yra artimiausioje aplinkoje, laikyti Zaidimo
priemonémis.

Sudaryti salygas zaisti su zaislais arba tam tinkamais
daiktais, judeéti, liesti daiktus, iSlaikyti pusiausvyra,
stengtis pajudéti daikto link, ji pasiekti, paragauti.
Vaikus pasodinti ar paguldyti, kad jie galéty placiai
matyti aplinkui — stebéti kitus vaikus ir su jais
bendrauti.

Sudaryti salygas patirti skirtingas zaidimo erdves,
tokias, kaip lygios grindys, kilimas, Zolé, smélis,
minkSti ir kieti pavirSiai, erdvés lauke ir viduje:
pajusti jvairius pojicius — S§viezio oro, jvairiy
pavir$iy, kvapy, temperatiiry skirtumo, garsy.
Vaikams sudaryti salygas aktyviai tyrinéti aplinka,
suaugusieji padeda, bet netrukdo, nepertraukia.
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» Duoti jvairiy tinkamy zaisti daikty ir zaisly, kurie

skatina atlikti tiek stambiuosius, tiek smulkiuosius
judesius.

Sudaryti sglygas vystyti ir naudoti jvairius geb&jimus,
pvz., klausyti, stebéti, prisiminti, kalbéti, aptarti,
reflektuoti, priimti sprendimus.

Nuo mazumeés mokyti atpazinti spalvas, simetrijg ir
formas, atkreipti démesj, kurios tinka viena prie kitos,
yra giminingos.

3 Zingsnis

v Atsargiai elgiasi su nepazjstamais daiktais ir

medziagomis, taciau rodo susidoméjimg, bando
aiskintis, kas tai yra, kaip ir kodél tai veikia, vyksta.

Skatinti manipuliuoti kiekiais, eiti nuo vientiso prie
daliy ir atgal, pvz., padalyti plastilino gabalg ir vél
sulipdyti j viena, i8pilstyti vandenj j mazus buteliukus
ir vél supilti j didelj inda.

Sudaryti galimybes surinkti, rSiuoti ir sudélioti
daiktus kokia nors tvarka, jvairiais biidais zaisti su
medziagomis, stiprinti tvarkos jausma, t. y. grupuoti
paprastus daiktus ar padéti juos ] vieta.

Pateikti knygy ir paveiksléliy apie jvairius jy
kasdieninio gyvenimo aspektus.

4 Zingsnis

Pats pasirenka Zaidimui ar kitai veiklai reikalingus
daiktus ir medziagas, paaiskina, kodél pasirinko.
Zaisdamas tyrinéja, iSbando daiktus bei medZiagas
(pvz., plaukia ar skesta, rieda ar sukasi ratu, tinka
daiktai vienas prie kito, ar ne ir pan.).

Aplinka kurti taip, kad vaikams biity prieinamos
Ivairios medziagos ir priemonés, kuriomis
pasinaudodami galéty inicijuoti kryptinga iSkilusios
problemos sprendimo veikla, patys sugalvoti
problemy ir su pasitenkinimu ieSkoti jy sprendimo
budy.
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5 Zingsnis

Geba suvokti rysj tarp to, kaip daiktas padarytas ir jo
paskirties (pvz., ratai yra apvallis, nes masinos
paskirtis yra judéti).

Domisi medziagomis, i§ kuriy padaryti daiktai, ir jy
savybémis. Suvokia medziagos, i§ kurios padarytas
daiktas, pasirinkimo tikslinguma (pvz., kodél
masinos korpusas i§ metalo, o padangos i§ gumos).
Paaiskina, kad su neZinomais daiktais ir medziagomis
reikia elgtis atsargiai, stengiasi taip daryti.

I8skiria akivaizdzius daikty, medZiagy, gyviny,
augaly bruozus, savybes, kalbédami apie tai kartais
susieja skirtingus pastebéjimus.

Vaikus skatinti stebéti ir apibudinti, daikty,
medziagy, gyvosios gamtos objekty savybes ir
bruozus, piesti ar konstruoti jsivaizduojamus daiktus.
Sudaryti galimybe suskai¢iuoti, prognozuoti, pvz., |
kiek daliy reikés padalyti pyraga, po kiek saldainiy
imti, kad visi gauty po lygiai.

Skatinti pasitelkti simbolius, palyginti, atkartoti,
numatyti situacijas, nukreipti savo démesj ] kg nors
kita ar atkreipti démesj dabar. Skatinti paaisSkinti savo
pasirinkimus ir logiSkai juos pagrijsti.

6 Zingsnis

Domisi aplinka, megsta stebéti, kaip auga augalai,
kaip elgiasi gyviinai, noriai atlieka paprastus
bandymus, tyrinéja, 1§ kokiy medziagy padaryti
daiktai, kur jie naudojami.

Samprotauja apie tai, ka atrado, suzinojo, kelia
tolesnius klausimus, sitilo idéjas, ka dar galima bty
tyrinéti.

Domisi, kaip seniau gyveno zmonés, kaip zmonés
gyvena kitose Salyse.

Aktyviai tyrinédami aplinkg demonstruoja vis
didéjancig kiuno kontrole, tinkamai pasitelkia visus
pojiicius, savo galimybéms iSplésti pasitelkia jrankius
ir kitas priemones (pvz., lupa, mikroskopa).

Su suaugusiaisiais ar kitais vaikais aptaria
nesudétingy stebéjimy, bandymy ar konstravimo
planus, numato rezultata, mokosi pavaizduoti juos
nesudétingose lentelése, diagramose, iSradingai,
kiirybiskai pristato savo tyrin¢jimus ir kitus darbus.

Sidlyti vaikams atlikti bandymus, stebéti prietaisy
veikimg.

Vykdyti  ilgalaike  projekting  veikla, skirtg
ilgalaikiams steb¢jimams (pvz., stebéti augalo
augima).

Skatinti vaikus fiksuoti pastebéjimus, pildyti lenteles
ir pan.

Skatinti vaikus savarankiskai naudotis mikroskopu,
kitais galimais prietaisais, skirtais tyrinéti.

Skatinti vaikus, kad jie patys ieSkoty atsakymy i
iSkilusius klausimus knygose, internete.

Skatinti manipuliuoti kiekiais, eiti nuo vientiso prie
daliy ir atgal.
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v

v

Stebédamas fotografijas aiskinasi, kuo yra panasiis su
savo artimaisiais, kuo skiriasi nuo jy.

Lygina daiktus, medziagas, gyvinus ir augalus,
atsizvelgdamas j savybes, juos tikslingai grupuoja ir
klasifikuoja.

PASIEKIMO SRITIS
13. Mokéjimas mokytis

VERTYBINE NUOSTATA

Noriai mokosi, dZiaugiasi tuo, ko iSmoko.

ESMINIS GEBEJIMAS

Mokosi Zaisdamas, stebédamas kitus vaikus ir suaugusiuosius, klausinédamas, ieSkodamas informacijos, iSbandydamas,

spresdamas problemas, kurdamas, jvaldo kai kuriuos mokymosi buidus, pradeda suprasti mokymosi procesg.

ZINGSNIAI

VAIKO PASIEKIMAI

UGDYMO GAIRES

1-2 Zingsniai

v

v

v

Reaguoja i kalbinimg, mimika, zaislus, daiktus. Stebi
ir susitapatina, mégdzioja, siekia iSgauti ta patj
rezultatg. Pradeda tyrinéti zaislus ir daiktus visais
pojuciais (1 zingsnis).

Nori naujy jsptidziy, todél aktyviai domisi aplinkos
daiktais, juda, norédamas paimti, pasiekti, iSbandyti
zaislus ar daiktus. Stebi ir mégdzioja, klausia.
Patraukia, pastumia, paridena, jdeda daiktus ir stebi,
kas vyksta, bando pakartoti pavykusj veiksma. Stebi,
meégdzioja, klausia.

Kalbinti, rodyti jam jdomius zaislus ar daiktus,
sudaryti galimybe judéti, praktikuotis, dziaugtis, kai
kas nors pavyksta, girti.

Pariipinti Zaisly, kurie skatina tyrinéti visais pojuciais.
Pastebéti vaiky ketinimus, juos jvardyti: ,,Tu nori
paimti smelio formele ir iSkepti pyraga?*.

Duoti tokiy zaisly, kurie skatinty stumti, traukti, imti,
Clupinéti pirstais, kisti ] burna, kuriais galima jvairiais
biidais manipuliuoti, esant minimaliai suaugusiojo
pagalbai.

Leisti vaikams zaisti ir mokytis individualiu tempu.

I vaiko individualias pastangas, smalsumg ir
tyrinéjimus zilréti pozityviai, iSklausyti vaikus,
skatinti, dziaugtis tuo, ko jie iSmoko, jy mazais
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atradimais.

3 Zingsnis

Veikia spontaniSkai ir tikédamasis tam tikro rezultato.

Klausia, kaip kas nors vyksta, kaip veikia, atidziai
stebi, bando. Modeliuoja veiksmus ir siuzetinio
zaidimo epizodus.

Dziaugiasi tuo, ko iSmoko.

Atkreipti démesj } vaiko ketinimus, nora ka nors
iSbandyti, pazinti, ir kurti salygas vaikui mokytis.
Vaikams padéti suprasti savo galimybes ir
apribojimus, sudaryti visas salygas tobulinti savo
gebéjimus individualiu tempu.

Leisti vaikams patiems pajusti ir nuspresti, kada jiems
reikalinga pagalba.

Vaikus drgsinti inicijuoti zaidimus. Kurti prasmingas
ir, kur jmanoma, tikroviska zaidimo ir darbo
konteksta. Pvz., Sluota Sluojamas takelis, o Slapia
Sluoste valoma siena.

Kartu su vaiku pasidziaugti tais dalykais, kuriy jis jau
18Smoko: uzsisegti sagas, bégioti, sudélioti déliong.

4 Zingsnis

Pasako, parodo, kg nori iSmokti.

Meégsta kiirybiskai zaisti, veikti, sitlo zaidimy ir
veiklos idéjas, imasi iniciatyvos joms jgyvendinti,
pastebi ir komentuoja padarinius.

Pasako, kg veike ir kg iSmoko.

Pastebéti situacijas, kuriose vaikas nori ko nors
1Smokti. Skatinti pasakyti, ko jis nori iSmokti, sudaryti
salygas mokytis to, ko jis nori.

Netrukdyti, kai vaikas jsitraukia j zaidima, ko nors
mokosi, taCiau stebéti ir padéti ar padrgsinti, kai
vaikas praso ir kai tai biitina.

Kalbetis su vaikais apie tai, kg veiké per dieng ir ko 18
Ju iSmoko.

5 Zingsnis

Norédamas ka nors iSmokti, pasako, ko nezino ar dél
ko abejoja.

Drasiai spéja, bando, klysta ir taiso klaidas, klauso,
ka sako kiti, pasitikslina.

Aptaria padarytus darbus, planuoja, kg darys toliau,
spélioja, kas atsitiks, jeigu...

Vaikus drasinti sakyti ,,AS nezinau®, nebijoti suklysti
ka nors darant, iSkelti klausimus, problemas, galvoti,
kaip rasti atsakyma ar sprendima.

Pripazinti, kad vaiky sugebé¢jimas islaikyti démes; ir
doméjimasis aplinkiniu pasauliu didéja.

Numatyti jvairios veiklos, kuri padeda mokytis
tyrinéti ir pazinti aplinka.
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Skatinti kalbéti apie savo Zaidimus, kitg veiklg ir taip
plétoti jy refleksijos geb¢jimus.

6 Zingsnis

v' Kalba apie tai, kg noréty iSmokti, ka darys, kad

iSmokty, numato, kg veiks toliau, kai iSmoks. Laiko
save tikru mokiniu, atradéju.

Drasiai iesko atsakymy i klausimus, rodo iniciatyva
iSkeldamas ir sprgsdamas problemas. ISsiaiskina,
kokios informacijos reikia, randa reikiamg
informacija Jvairiuose Saltiniuose, pvz.,
enciklopedijose, zZinynuose. Sitilo ir jungia idéjas bei
strategijas joms jgyvendinti.

Pasako, kg jau iSmoko, ko dar mokosi, paaiskina, kaip
mokesi, kaip mokysis toliau.

Veiklos metu pasikalbéti su vaikais, ko jie nori
iSmokti, kaip jie gali mokytis, pastebéti vaiko norg ir
sudaryti sglygas to iSmokti.

Leisti, sitlyti vaikams naudotis imitaciniams
zaidimams  tinkamomis  priemonémis  (pvz.,
spausdinimo masinél¢ ar kompiuterio klaviatiira,
skaiCiuotuvai, Sluotos, tusSCios dézés, kartonas,
liniuotés, stiklinés, vamzdeliai, zarnelés).

Sudaryti salygas vaikui zaisti sudétingus zaidimus ir
kartu mokytis tyrinéti daiktus, medziagas, jy savybes
ir kity dalyky.

Supazindinti vaikus su enciklopedijomis, internetu,
leidZiama, sitiloma bei mokoma jais naudotis.
Kalbeétis su vaikais ne tik apie tai, kg jie jau iSmoko ar
mokysis, bet ir apie tai, kaip jie mokosi, kaip dar
galima mokytis.

PASIEKIMO SRITIS

14. Iniciatyvumas ir atkaklumas

VERTYBINE NUOSTATA

Didziuojasi savimi ir didéjanciais savo gebéjimais.

ESMINIS GEBEJIMAS

Savo iniciatyva pagal pomégius pasirenka veikla, ilgam jsitraukia ir ja plétoja, geba pratesti veikla po tam tikro laiko tarpo, kreipiasi
i suaugusijj pagalbos, kai pats nepajégia susidoroti su kilusiais sunkumais.

ZINGSNIAI

VAIKO PASIEKIMALI

UGDYMO GAIRES
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1-2 Zingsniai

Pats juda (Sliauzia, ropoja, eina) sudominusiy zaisly,
daikty link. Trumpam sutelkia zvilgsnj, seka judantj
daikta akimis, klausosi, atlieka tikslingus judesius,
veiksmus su daiktais (1 zingsnis).

Sypsodamasis, Zvelgdamas j akis, ¢iauskédamas,
duodamas zaislg kitam paskatina su juo Zaisti;
iSreik§damas norus parodo ,taip“ arba ,ne“ (1
Zingsnis).

Pats pasirenka daiktus, su jais zaidZia, daug karty
atkakliai bando atlikti naujg veiksma, kartoja tai, kas
pavyko. Judesj, veiksmg ar garsg gali pakartoti tuoj
pat, po keliy valandy, dieny, todé¢l savarankiskai
modeliuoja kelis judesius ar veiksmus ] vieng seka.
Trumpam atitraukus démesj vél sugrjzta prie
ankstesnés veiklos.

Pats noriai mokosi i8 ty, su kuriais jauciasi saugus.
Veiksmais ir atskirais zodziais reiSkia norus, veda
suaugusjjj prie dominanciy daikty. Protestuoja,
reiSkia nepasitenkinima, negalédamas jveikti klidities.

Pastebéti vaiko rodoma iniciatyvg ir j3 palaikyti.
Stebéti ir pasidziaugti vaiko daug karty kartojamais
veiksmais, rodanciais jo atkakluma.

Sitlyti zaisti smulkiajai motorikai skirtus zaidimus,
reikalaujancius démesio, atkaklumo (pvz., sukaiSioti
detales j atitinkamas ertmes ir kt.).

Pabiiti greta vaiko, kai jis mokosi naujy veiksmy — tai
stiprina jo atkakluma, skatina testi bandymus.
Neskubéti padéti vaikui — paties atliktas veiksmas turi
didesnj poveik] jo raidai.

Zaisti, kg nors veikti vaiky akivaizdoje, kad mazyliai
galéty stebéti atskirus veiksmus, procesg.

Kantriai padéti vaikui mokytis, kai jis rodo iniciatyva,
domisi naujais veiksmais.

Padeti vaikui jveikti kliitis, jei po daugelio bandymy
jam nepavyksta atlikti norimo veiksmo.

Kantriai padéti vaikui mokytis, kai jis rodo iniciatyva,
domisi naujais veiksmais.

3 Zingsnis

Nuolat energingai zaidzia, ka nors veikia, laisvai juda
erdvéje, pats keicia veikla, pasirenka vieng i§ keliy
daikty, sugalvoja buidus, kaip pasiekti neprieinama
norimg daikta.

Mégsta iSbandyti suaugusiojo pasiilytus naujus
zaislus, zaidimus, nejprastg veikla.

Ekspresyviai reiskia savo norus, sako ,,ne*.

Pasirtipinti saugia aplinka grupé¢je, lauke. Mokytojui
paciam zaisti jvairius sensorinius zaidimus vaiky
akivaizdoje, kad jie galéty ji stebéti ir mégdZioti, taip
mokydamiesi naujy veiksmy.

Skatinti vaikus pastatyti bokstelj, baigti sudéti
déliong.

Sitlyti vaiko poreikius atitinkan¢iy priemoniy veiklai.
Nuolat praturtinti grupe kuo nors nauju, pasitlyti
vaikams naujy zaidimy.

Kai tik jmanoma, palaikyti vaiko norus, patraukliai
pasiiilyti jiems pakeisti neigiamg nuomong.
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Pabiiti greta vaiko, kai jis mokosi naujy veiksmy — tai
stiprina jo atkakluma, skatina t¢sti bandymus.
Neskubéti padéti vaikui — paties atliktas veiksmas turi
didesnj poveikj jo raidai.

4 Zingsnis

Dazniausiai pats pasirenka ir kurj laikg kryptingai
plétoja veiklg vienas ir su draugais.

Kvieciant, sudominant jsitraukia ] suaugusiojo
pasiiilyta veiklg jam, vaiky grupelei ar visai vaiky
grupei.

Susidiires su klititimi arba nesékme, bando ka nors
daryti kitaip arba laukia suaugusiojo pagalbos. Siekia
savarankiSkumo, bet vis dar laukia suaugusiyjy
paskatinimo, padrasinimo.

Palaikyti vaiky veiklos sumanymus, padéti juos
i1Splétoti, jgyvendinti.

Pasiiilyti vaikams veiklos dviese, grupeléje ar su visa
grupe.

Palaikyti vaikus, kurie bando i8Stkj jveikti
savarankiskai, neskubeéti teikti pagalbos.

Vaikams, kurie greit nusimena, meta veikla, padéti
surasti iSeitis, sprendimus.

Pastebéti ir palaikyti vaiko iniciatyva atlikti
nesudétingus darbus: iSplauti teptukus, plauti zaislus
ir pan.

Dziaugtis vaiko iniciatyva padéti kitam — ka nors
paduoti, paaiSkinti ar pagelbéti uZsisegti.

5 Zingsnis

Pats pasirenka ir ilgesnj laikg kryptingai plétoja
veiklg vienas ir su draugais.

Lengviau pereina nuo paties pasirinktos prie
suaugusiojo jam, vaiky grupelei ar visai vaiky grupei
pasitlytos veiklos. Suaugusiojo pasiilyta veikla
atlieka susitelkes, iSradingai, savaip, savarankiskai.
Ilgesnj laikg pats bando jveikti kliiitis savo veikloje,
nepavykus kreipiasi pagalbos | suaugusijjj.

Skatinti vaikus turiningiau iSplétoti jy paciy
sumanyma.

Veiklg vaikams pasiiilyti tik kaip motyvuojancig idéja,
kurig jie galéty sukonkretinti ir savaip jgyvendinti.
Nesitilyti uzdary uzduoc€iy, kuriose mokytojas nurodo
vaikui visus veiklos atlikimo zingsnius.

Pagalbg vaikui teikti ne kg nors darant uz jj, bet keliant
mastyti skatinancius klausimus, pateikiant keletg
alternatyviy pasitilymy, skatinant bandyti daug karty.

6 Zingsnis

Turiningai plétoja paties pasirinktg veikla, ja tesia po
dienos miego, kitg dieng, kelias dienas.

Susidoméjes ilgesniam laikui jsitraukia j suaugusiojo
jam, vaiky grupelei ar visai vaiky grupei pasiiilyta

Sudaryti salygas grupéje vaiky sumanymus ir
mokytojo pasitlytg veiklg plétoti po keleta dieny,
neardant vaiky susikurtos aplinkos, nebaigty darbeliy.
Pasitlyti vaikams jdomios veiklos idéjy, sumanymy
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veikla, siiilo vaikams ir suaugusiajam jsitraukti i jo

paties sugalvotg veikla. >

v’ Savaranki$kai bando jveikti klittis savo veikloje,

nepasisekus bando jtraukti bendraamzius ir tik po to >

kreipiasi j suaugusiji.

vaiky grupeliy veiklai.

Pastebéti vaiko sumanymus, juos palaikyti, padéti
iSplétoti.

Skatinti vaikus pabaigti pradétus darbus, padéti vienas
kitam jveikti problemas.

Sitlyti vaikams kruopstumo, susikaupimo
reikalaujan¢iy darby, pvz.: jverti siila, jsititi saga,
prisukti verzle ir pan.

PASIEKIMO SRITIS

15. Meniné raiska: muzika, Sokis, vaidyba, vizualiné raiska

VERTYBINE NUOSTATA

Jaucia meninés raiskos dziaugsma, rodo norg aktyviai dalyvauti meninéje veikloje.

ESMINIS GEBEJIMAS

Spontaniskai ir savitai reiSkia jspudzius, iSgyvenimus, mintis, patirtas emocijas muzikuodamas, Sokdamas, vaidindamas, vizualinéje

kiryboje.
ZINGSNIAI VAIKO PASIEKIMAI UGDYMO GAIRES
1-2 zingsniai | Muzika, Sokis Muzika, Sokis
v' Reaguoja | muzikos garsus, melodijas, balso » Dainuoti trumpas, vaiko pasauliui artimas dainas,
intonacijas,  judesius, iSraiskingg mimikag, lopSines vaikui ir su vaiku (pvz., ,,A-a a-a, pupa,

suklusdamas, sutelkdamas Zvilgsnj, nutildamas,
nustodamas arba pradédamas judéti, krykStaudamas,
zaisdamas balso intonacijomis, garsais (1 Zingsnis).
v' Jdémiai klausosi muzikos ir aplinkos garsy,
spontaniSkai zaidzia balso intonacijomis, ranky ir
kojy judesiais, meégdZioja Zaidinimy judesius,
suaugusiyjy balso intonacijas, muzikos garsus, dviejy

,Uzmik, uzmik, mazute, ,,U¢ia lylia tu, mazoji* ir
kt.).

ISraiskingai ir dziugiai bendrauti su vaiku, siekiant
sukelti jam teigiamas emocijas.

I vaiko skleidziamus garsus atsakyti balsu, perteikiant
Jvairias vokalines galimybes (pvz., dainuoti, nitiniuoti,
kalbéti vieno aukséio tonu), o judesius atkartoti,
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-trijy garsy melodijas ar daineles. Skambant muzikai
ritmiskai ploja, trepsi, tiip€ioja, barSkina, stuksena
kokiu nors daiktu.

Zaidinimai, vaidyba

v' Kalbinamas, zaidinamas reiSkia emocijas, norus
jvairiomis balso intonacijomis, veido mimika,
lingavimu, plojimu, mojuodamas zaislu, daiktu (1
zingsnis).

v’ Zaidziant stipavimo, kykavimo, jodinimo, kutenimo,
pirStuky Zaidimus bei Zaidinimus mégdzioja jvairias
iSgirstas intonacijas, parodytus veiksmus. [vairius

norus rodo judesiais ir veiksmais
(pamojuoja, apkabina).
Vizualiné raiska

v Storu piestuku, teptuku, kreidele baksnoja, brauko,
tepinéja palikdamas pédsakus (taskus, jvairiy krypciy
linijjy brézius, démes). Domisi ir dZiaugiasi dailés
priemonémis, jas lieCia, apzitrin¢ja, varto (1
Zingsnis).

v" Spontaniskai keverzoja ranky judesiy pieSinius, juos
apziturin¢ja. Dziaugiasi  (SikCioja, krykStauja,
mojuoja rankomis) dailés priemonés (tirSty dazy,
minksStos teSlos) palieckamu pédsaku ir patiriamais
jutimais, siekia pakartoti ir pratgsti jddomig patirtj.

v' Tyrinédamas dailés medZziagas ir priemones
intuityviai atranda skirtingus veikimo jomis biidus
(brauko pirstais, varvina dazus, maigo teslg).

jausmus,

palaukiant kol vaikas atsakys judesiu.
» Su vaikais klausytis jvairiy stiliy muzikos (etninés,
klasikinés, dziazo, roko ir kt.) bei sudaryti muziking

aplinka, kurioje vaikas galéty iSgirsti jvairius
aplinkinio pasaulio garsus.
» Dainuoti su vaiku trumpas, nesudétingas,

pasikartojancio teksto daineles, nitiniuoti, kalbéti
vieno auksc¢io tonu atskirus garsus ar zodzius.

» Judant su vaikais iSgauti kiino perkusijos garsus
(plekSnoti per Slaunis, pilva, skruostus, barbenti
pirstais | grindis ar kt.).

» Sudaryti galimybes kartu su vaiku groti vaikiskais
skambanciais Zaislais, barskuciais, partipinti mediniy,
plastmasiniy zaisly, su kuriais vaikas galéty veikti.

Zaidinimai ir vaidyba

» Vaikui pradéjus kaip nors intonuoti, veikti, bandyti
jam pritarti, veikti kartu.

» Drgsinti vaika rodyti iniciatyva, veikti, tyrinéti.

> Zaidinti su Zzaislu ir be jo, kalbétis jvairiomis
emocingomis intonacijomis (Svelniai, linksmai,
meiliai, paguodzianciai), naudoti jvairy tempa (greita,
léta).

» Kalbéti maloniomis, linksmomis intonacijomis,
skatinti mégdZzioti veiksmus ir intonacijas.

» Kartoti tuos pacius veiksmus, zodzius, balso
intonacijas (pvz., — Kiskis atsikélé, nusiprauseé, sédo
valgyti kosés. Ar sotus kiskis?

— Sotus.
— Tada kiskis apsiavé batus ir i$strikséjo i lauka.).
Vizualiné raiska
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» Sudaryti salygas vaikams pamatyti Zzaisminga,
elementariy pasikartojanciy veiksmy suaugusiojo
piesima, lipdyma, kad vaikas pats panoréty iSbandyti
vienokius ar kitokius veiksmus.

» Matant, kad vaikas nori testi veikla, pasitlyti
pasirinkti kita popieriaus lapa, jau pazjstamy arba
naujy piesimo priemoniy bei medzZiagos.

3 Zingsnis

Muzika

v" Emocingai atliepia klausomus kirinius (vaikiskas
dainas, instrumentinius kirinius) —  Sypsosi,
dziaugiasi, ploja, trepsi, sédédamas stipuoja kojas ar
pan.

v’ Vienas ir kartu su kitais dainuoja 2-4 garsy daineles,
palydédamas jas judesiais.

v" Drauge su pedagogu zaidzia muzikinius zaidimus, jy
teksta imituoja ranky, kiino judesiais (Zingsniuoja,
béga, apsisuka).

v’ Apzitrinéja, tyrinéja ritminius muzikos instrumentus
ir jais ritmiskai groja kartu su mokytoju.

v' Kuria, dainuoja vieno auks¢io tonu savitus ZodZius,
ritmuoja vaikiSkais instrumentais ir daiktais.

Sokiai

v' Meégdzioja zaidinimy, gyviny, augaly judesius.

v' Soka spontanidkai kurdamas dviejy-trijy natiiraliy
judesiy (eina, pritupia, pasisuka ir kt.) seka.

Zaidinimai, vaidyba

v’ Zaisdamas su daiktu ar Zaislu atlieka matytus
veiksmus, judesius. [vairiai intonuodamas kalba apie
tai, kg daro. Mégdzioja Seimos nariy kalba, veiksmus.
Muzikiniuose rateliuose  judesiais, veiksmais

Muzika

» Klausyti su vaikais daineliy apie paukscius, zvéris,
gamtos reiSkinius ar trumpy instrumentinés muzikos
kurinéliy.

» Dainuoti su vaikais jvairaus turinio dainas, imituojant
Ju tekstg judesiais.

» Aprupinti vaikus nesudétingais vaikiskais muzikos
instrumentais (ritminémis lazdelémis, bigneliais,
barSkuciais, varpeliais, mediniais Saukstais ir kt.),
daiktais ir kartu su vaikais groti ritminiais muzikos
instrumentais, klausytis jy skleidZziamy garsy.

» Tyrinéti instrumenty ir daikty garsines galimybes,
duodant vaikams laiko tyrinéti.

Sokiai

» Visas Sokio veiklos rusis stengtis atlikti kartu su
vaikais tyrinéjant jvairius judesius, kartais atiduodant
iniciatyva vaikams ir kartojant jy atlieckamus judesius.

» Skatinti vaikus Sokti tyloje, kad atsiskleisty jy ritmo
suvokimas.

» Sudaryti sglygas judesiy sckas atlikti pagal jvairig
muzika (greita, 1étg).
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vaizduoja siuZeto elementus, reiskia savaime kilusias
emocijas.
Vizualiné raiska

v Spontaniskai reiSkia emocijas, jspudzius dailés
priemonémis ir medziagomis. PieSia jvairias linijas,
jas jungia j formas vis labiau koordinuodamas ranky
judesius. Bando kg nors pavaizduoti (mamg, masing).
Savo abstrakcijose jzvelgia daiktus ar jvykius.

v" Eksperimentuoja dailes medziagomis ir
priemoneémis, tyrinéja jvairius veikimo jomis biidus.
PieSdamas, spauduodamas, tapydamas, lipdydamas,
konstruodamas labiau mégaujasi procesu, o ne
rezultatu.

» Kviesti vaikus, kurie noréty parodyti sujungtas judesiy
sekas grupés draugams, aptarti jy pasirodyma,
iSrySkinant teigiamas puses.

Zaidimai ir vaidyba

» Parlipinti jvairiy zaisly, leisti jais naudotis.

> Gerétis vaiky Zzaidimu. ZaidZiant drauge, reiksti
jvairias emocijas, skatinti vaikus pasakoti, kg jie daro:
vaziuodami masina linksmai kalba, pasakoja, ka mato,
kur vaziuoja, kas atsitinka.

» Skatinti vaikus jsijausti j veikéjus, siuzeta: pabiti kaip
aguonélés, augti drgsiai, linksmai, graziai.

» Rodyti vaikams veiksmus ir leisti improvizuoti, reiksti
tokias emocijas, kokios tuo metu kyla.

Vizualiné raiSka

» Stebéti vaiko raiskos procesa, paprasyti papasakoti
apie savo pieSinj ar lipdinj, stengtis suprasti, kaip
vaikas reiSkia savo potyrius ir emocijas, kokig parama
ir pagalba reikéty teikti, kad vaikas pajusty dziaugsma
ir pasitenkinimg.

» Pasitlyti eksperimentuoti jvairesnémis priemonémis
ir medziagomis (pvz., su spalvy palete, vilnos
kamuoliuku, skirtu spaudams déti, Slapiu popieriumi
ir kt.).

» Kalbéti apie tai, kg vaikas daro, skatinti iSbandyti kitus
biudus: — Tu zalios spalvos pieStuku nupiesei daug
linijy, pabandyk dar, kaip teptukas moka.

4 Zingsnis

Muzika
v' Klausydamasis ir tyrinédamas gamtos garsus,
trumpus vokalinius ir instrumentinius kirinius,
judesiais emocingai atliepia jy nuotaika, tempa bei

Muzika
» Klausytis su vaikais muzikos kiiriniy, gamtos garsy ir
juos tyrinéti pasikalbant, pasakojant, aptariant.
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keliais zodziais juos apibiidina.

v' Kartu su kitais dainuoja trumpas, aiSkaus ritmo,
siauro diapazono, laipsniskos melodinés slinkties
autorines ir liaudies dainas. Dainavimg palydi
ritmiSkais judesiais. Tyrinéja savo balso galimybes
(dainuoja garsiai, tyliai, auksStai, zemai, greiCiau,
1é¢iau).

v’ Zaidzia jvairiy tauty muzikinius Zzaidimus, atlikdamas
kelis nesudétingus judesius: eina, béga rateliu, trepsi,
ploja, mojuoja, sukasi po vieng ir uZz parankiy.
Tyrin¢ja garso iSgavimo budus kiino, gamtos,
jvairiais muzikos instrumentais, jais ritmiskai pritaria
suaugusiojo grojimui.

v" Improvizuoja skanduodamas, plodamas,
trepsédamas, stuksendamas, spontaniSkai kuria
ritminius, melodinius motyvus savo vardui,
zodziams.

Sokiai

v’ Zaidzia vaizduojamuosius (darbo proceso, augaly
vegetacijos, gyviny) Sokamuosius zaidimus, Soka
trijy-keturiy natiiraliy judesiy (béga, sukasi, ritasi ir
kt.) Sokius.

v' Soka spontaniskai kurdamas trijy-keturiy natiiraliy
judesiy seka.

Zaidinimai, vaidyba

v’ Zaisdamas atkuria matyty situacijy fragmentus,
panaudoja tikrus daiktus, reikmenis, drabuzius. Kuria
dialoga tarp veikéjy, iSraiskingai intonuoja.
Zaisdamas atsipalaiduoja. Muzikiniuose rateliuose
kuria ar savaip perteikia kelis veikéjg vaizduojancius

» Dainuoti su vaikais trumpas, aiSkaus ritmo, siauro
diapazono liaudies bei originalios kiirybos dainas, jas
imituoti judesiais.

» Sudaryti galimybe vaikams zaisti muzikinius
zaidimus, eiti ratelius atlickant nesudétingus judesius
— eiti, bégti rateliu, suktis po vieng ir uz parankiy,
mojuoti, ploti irt. t.

» Pastebéti ir jvertinti vaiky bandymus kurti savo
dainas, ritmus, melodijas, pasiiilyti spontaniSkai kurti
patiems.

Sokiai

» Drauge su vaikais zaisti vaizduojamuosius (darbo
proceso, augaly vegetacijos, gyviny) Sokamuosius
zaidimus, skatinti juos interpretuoti, t. y. sugalvoti
savo judesiy vietoj zinomy.

» Kuriantj vaikg skatinti naudoti nataralius, su jokiu
Sokio Zanru nesusijusius judesius.

Zaidimai ir vaidyba

» Partpinti zaidimams tikry daikty: virtuveés, kirpyklos,
statyby reikmeny.

» Parodyti, kur yra ir kaip galima Zzaisti su stalo teatro
pir§tininémis lélémis.

» Pamacius aktoriy parodytg spektaklj darzelyje, sitilyti
vaikams patiems pazaisti teatr.

Vizualiné raiSka

» Laikytis nuostatos, kad ikimokyklinio amziaus vaikas
ne pirmiau iSmoksta, o paskui kuria, bet kurdamas
mokosi.

» Vaikas pats atras kiirybos ir vaizdavimo ypatumus
veikdamas taip, kaip nori, kaip jam patinka.
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judesius, veiksmus, spontaniskai reiskia emocijas.
Vizualiné raiska

v’ Patirtj iSreiSkia jvairiomis linijomis, jy deriniais,
démémis, geometrinémis ir laisvomis formomis,
spalvomis, iSgaudamas Siek tiek atpazjstamus
vaizdus, objektus, juos jvardija. Kuria spontaniskai,
kartais pagal iSankstinj sumanyma, kuris darbo eigoje
daznai kinta, ,,pasimeta”. Kirybos procesg palydi
pasakojimu, komentavimu, gestikuliavimu, mimika.

v" Eksperimentuoja dailés medziagomis ir
priemonémis, atrasdamas spalvy, linijy, formy,
faktiiry jvairove, turi meégstamas spalvas. Kuria
koliazus, spauduoja  jvairiomis priemonémis,
konstruoja, lipdo nesudétingas formas.

5 Zingsnis

Muzika

v Balsu, judesiais, pasirinktu muzikos instrumentu
spontani§kai improvizuoja, pritaria klausomam
vokalinés, instrumentinés muzikos jrasui ar gyvai
skambancios muzikos kiiriniui. Savais ZodZiais
iSsako kilusius jspuidzius. Atpazjsta kai kuriy
instrumenty (smuiko, bugno, dadelés, varpelio)
tembrus, girdétus kirinius.

v Dainuoja vienbalses, dialoginio pobudZio dainas,
jaucia ritmg. Dainuodamas isbando balso skambes;,
iSmégina jj jvairioje aplinkoje (grupé¢je, kieme ir kt.).
Stengiasi tiksliau intonuoti, taisyklingiau artikuliuoti
(aiSkiai tarti balsius, priebalsius, dvibalsius),
taisyklingiau stovéti, kvépuoti.

Muzika

» Sudaryti saglygas vaikams klausytis ne tik vokalinés ir
instrumentinés muzikos jraSy, bet ir gyvos muzikos,
pakvie€iant j darZelj profesionalius muzikantus.

» Skatinti vaikus i$sakyti savo nuomong po matyto
koncerto, muzikinio spektaklio, pramogos ar
vakaronegs.

» Skatinti dainuoti individualiai iSméginant, kaip
skamba balsas grupéje, saléje, lauke ir kitur.

» Skatinti dainuoti atlickant jvairius darbus (pvz.,
pieSiant,  stebint augalus, gyviinus, einant
pasivaikscioti ir t. t.).

» Kartu su vaikais apzitréti jvairius instrumentus, juos
1Smeginti, pasigaminti savo instrumenty ir tyrinéti jy
skambéjimo galimybes, tembrus.

Sokis
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v Ritminiais, melodiniais, gamtos, savo gamybos
vaikiskais muzikos instrumentais pritaria dainoms,
Sokiams, tyrinéja jy skambé¢jimo tembrus.

v' Improvizuodamas  balsu, vaikiSku  muzikos
instrumentu kuria ritmus, melodijas ketureiliams,
mjsléms, patarléms.

v Soka sukamuosius (kai sukamasi poroje) ratelius,
paprasty zingsniy (paprastasis, aukS$tas paprastasis,
stangrus, pritupiamasis) autorinius ir penkiy-Sesiy
natliraliy judesiy (béga, sukasi, pasoka ir kt.) Sokius.

v" Soka improvizuotai kurdamas penkiy $esiy natiiraliy
judesiy seka, reaguodamas ] muzika, iSreikSdamas
aplinkos vaizdus (gamtos reiSkinius, gyviinus).

Vaidyba

v Vaidindamas stalo, 1¢liy teatre, vaizduoja realistinj ir
fantastinj siuzeta, iSplétoja vyksmag dialogu,
monologu, keisdamas balso intonacijas. ISreiskia
savo norus, jausmus, mintis, baimes. Susikuria iStisg
zaidimo aplinka, panaudodamas daiktus, drabuZius,
reikmenis. Muzikiniuose Zzaidimuose ir rateliuose
kuria ar savaip perteikia 3-4 veiksmy seka,
vaizduojancig augima, darbus, veikéjy judéjima,
stengiasi perteikti veikéjo nuotaika.

Vizualiné raiska

v’ Savo emocijas, patirtj, jspudzius iSreiskia kitiems
atpazjstamais vaizdais. ISrySkina vaizduojamy
objekty bruozus, reikSmingas detales. Objektus
vaizduoja ne tokius, kokius mato, o tokius, ka apie
juos zino. Kuria pagal iSankstinj sumanyma, kuris
procese gali kisti.

» Drauge su vaikais Sokti paprastus savo forma, t. y.
sukamuosius ratelius.

» Vaiky sugalvotas judesiy sekas rodyti visiems ir
klausti vaiky, ka jie maté. Padéti vaikams sieti
pamatytg personazg su atliekamais judesiais, vartoti
frazes, pvz.: ,,bégo greitai kaip vilkas®, ,,Sokin¢jo
aukstai kaip varlé®, ,,Sliauzé 1étai kaip vézlys®.

Vaidyba

» Pasekus ar paskaiCius pasaka, pazidréjus vaidinima,
paskatinti patiems vaidinti.

» Parodyti, kaip galima judéti ir kalbéti-intonuoti pagal
tipiSkus veikéjo bruozus, tempo ritmg: katinas juda
ryZtingai, meskinas — 1é€¢iau, nerangiau, zuikis — greiciau,
emocionaliau. Klausti, kaip galéty judéti ir kalbéti-
intonuoti fantastinis veikéjas — ateivis 1§ kosmoso?

» Drauge zaisti muzikinius zaidimus ir ratelius, parodyti ir
skatinti laisvai, savaip kartoti veiksmus. AiSkinant
siuZeta, padaryti pauzes, kad vaikas galéty sutelkti mintis,
sumanymus ir pagal juos veikti.

» Itraukti vaika j dekoracijy, kostiumy kiirimg ir iSdéstyma.

Vizualiné raiSka
» Turtinti vaiko patirtj, gausinti jspudzius, kad vaiko

kiirybiné raiSka nebiity skurdi, pvz.: skatinti juos
tyrinéti artimiausig aplinka, dalyvauti renginiuose,
stebéti meno kiirinius, Zmoniy ir gyviny gyvenima,
klausyti istorijy bei patiems jas pasakoti ir kt.

» Kalbétis su vaiku apie jo kiirinélj, diskutuoti, kg, kodél
ir kaip jis pavaizdavo.

» Drgsinti  kurti  smulkesniy detaliy, gamtinés
medZziagos, mozaikas, mandalas, juostas, kilimélius,
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v Eksperimentuoja tapybos, grafikos, miSriomis dailés delioti vaisiy ir darzoviy mozaikas Rudenélio Sventei.
priemonémis ir medziagomis, kuria sudétingesnius » Numatyti vaiky kirybingumg skatinan¢iy meno
koliazus, trimates formas i§ jvairiy medziagy, projekty (pvz., muzikos ir dailés projektas ,,A$ pieSiu
asambliazus, fotografuoja, piesia skaitmeninémis muzikg“).
priemonémis  (pieSimo programomis telefone, » Padéti vaikui iSsaugoti kompiuterine grafika sukurtus
kompiuteryje). vaizdus, skatinti apie juos pasakoti, sugalvoti

pavadinimus.
6 Zingsnis Muzika Muzika

v Klausosi jvairaus stiliaus, Zanry muzikos kariniy ir » Sudaryti vaikams sglygas klausytis jvairiy epochy,
spalvomis ar pieSiniu spontaniskai perteikia kilusius kulttry ir stiliaus muzikos.
jsptudzius. Tyrinéja girdimos muzikos, triukSmo, » Klausytis tylos, triuk§mo, lyginti jy skirtumus.
tylos panaSumus ir skirtumus. Jvardija kirinio » Dainuoti su vaikais turinio dainas ir skatinti juos
nuotaikg, tempa, dinamika, skiria kai kuriuos dainuoti visur, kur jmanoma: grupéje, lauke, dirbant,
instrumentus. bendraujant, zaidZiant.

v Dainuoja sudétingesnio ritmo, melodijos, platesnio » Groti kartu ir paskatinti vaikus groti melodiniais
diapazono vienbalses dainas, jas gana tiksliai vaikiSkais muzikos instrumentais muzikines pjeses
intonuoja. Dainuoja trumpas daineles kanonu, solo ir orkestre. ISsirinkti dirigenta, kuris diriguoty
isiklausydamas j savo ir draugy dainavima. orkestrui. Pamokyti vaikus sekti dirigento judesius,

v Melodiniais vaikiskais muzikos instrumentais groja 2 kad jie kartu galéty pradéti ir baigti kiirinélj.

-3 garsy melodijas. Pritaria suaugusiojo grojimui, » Mokyti dalj teksto dainuoti, dalj kalbéti, pratinantis
atlikdami muzikines pjeses solo ir orkestre, seka dainuoti ,,kaip operetéje. Su vaikais zaisti muzikinius
dirigento judesius, stengiasi kartu pradéti ir baigti dialogus, vietoje kalbos dainuojant. Improvizuoti,
kiirinélj. kurti judesius kontrastingo pobtudzio muzikai,

v Improvizuodamas balsu, muzikos instrumentu kuria dainoms, Sokiams.
melodija trumpam tekstui, paveikslui. Zaidzia | Sokis
muzikinius dialogus, kuria judesius kontrastingo » Atlikti parinkti nesudétingos struktiiros folklorinius
pobiidzio muzikai. zaidimus, ratelius. Galima naudoti ir kity tauty

Sokis folkloring medziaga, ypac jei grupéje yra vaiky i$

v' Soka sudétingesnius ratelius (tilteliy, grandinélés), misriy Seimy.

paprastyjy ir bégamyjy (paprastasis bégamasis,
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aukStas bégamasis, liaunas, smulkus bégamasis)
zingsniy autorinius ir nattraliy judesiy Sokius.

v Soka improvizuotai kurdamas septyniy-astuoniy
natiiraliy judesiy seka, perteikdamas trumpa siuzeta
ar pasirinkta nuotaika, iSreik§damas erdvés (aukstai —
zemai) ir laiko (greitai — létai) elementus.

Vaidyba

v" Kurdamas I¢liy, dramos vaidinimus pagal girdéts
pasaka ar pasiiilyta situacijg, improvizuoja trumpas
zodines veikejy frazes, fizinius veiksmus, atskleidzia
jy norus, emocines busenas. Tikslingai naudoja
daiktus, teatro reikmenis, drabuzius, aplinka.
Zaisdamas muzikinius Zaidimus ir ratelius perteikia
veikéjo mintis, emocijas.

Vizualiné raiSka

v' Detalesniais, jtaigiais dailés darbeliais pasakoja
realias ir fantastines istorijas, jvykius. Vaizdus
papildo grafiniais zenklais (raidémis, skaiciais,
zodZziais ir kt.). Kuria pagal iSankstinj sumanyma,
nuosekliai bando jj jgyvendinti. Kartu su kitais kuria
bendrus dailés darbus.

v’ Skirtingiems sumanymams jgyvendinti dazniausiai
tikslingai pasirenka dailés priemones ir technikas.
Eksperimentuoja sudétingesnémis dailés
technikomis, skaitmeninio pieSimo ir kitomis
kompiuterinémis technologijomis.

» Sitlyti vaikams stebéti gamta (gyvai, pvz., pro langa,
arba nuotraukoje ar paveiksle), atkreipti démesj, kaip
kokie gamtos reiSkiniai (lietus, véjas, ugnis) ir
aplinkos objektai (gyviinai, automobiliai, traukiniai)
juda ar nejuda, ir ieskoti idéjy kuriant savo judesiy
sekas.

Vaidyba

» Skatinti  vaikus zaisti — vaidinti  trumpas
improvizacijas pagal literatlirinius, muzikinius, paciy
vaiky iSgalvotus siuzetus (,,Katinélis ir gaidelis®,
,Zvirblis“, , Kelioné®).

» Reikalui esant, pasitlyti savo idéjy, taCiau biti
jautriems vaiko iniciatyvai, jos neslopinti.

» Kartais jdomesnj teatrinj rekvizitg (nekasdieniSka
skrybéle, didele déze ir pan.) tyCia padéti aiskiai
matomoje vietoje, kad vaikai jj patys panaudoty
teatrinei kiirybai.

Vizualiné raiska

» Turtinti vaiky patirtj, vaizdinius. Suteikti galimybe
pamatyti tautodailés, taikomosios dekoratyvineés ir
vaizduojamosios  dailés,  Siuolaikinio = meno
(instaliacijy, abstrakciy skulptiiry, fotografijy ir kt.)
kiirinius, menininky kiirybos procesa artimoje
aplinkoje, parodose, muziejuose, tradicinése Sventése.

» Ugdyti vaiko vaizduote, skatinant jsizitréti bei
apibudinti, kokia gali biiti ir kg gali ,,kalbéti* linija (ji
gali buti rami, astri, virpanti, gali Sokinéti, suktis, gali
tyliai ir garsiai skambeéti, gali pasakyti apie skirtingus
kvapus — rozés ar ¢esnako), spalva gali skleisti §ilumag
ar Saltj ir pan.
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» Eksperimentuoti ir atidziau jsiziliréti | jvairiy

medziagy ir techniky teikiamas galimybes (pvz.,
priesingose stalo pusése sédintys vaikai létai rankomis
brauko ant jo esancius dazus, stebéti jy maiSymasi,
atsiradusius atsitiktinius rastus ir vaizdus.

PASIEKIMO SRITIS

16. Estetinis suvokimas

VERTYBINE NUOSTATA

Domisi, gérisi, grozisi aplinka, meno kiiriniais, menine veikla.

ESMINIS GEBEJIMAS

Pastebi ir Zavisi aplinkos grozZiu, meno kiiriniais, dziaugiasi savo ir kity kiiryba, jaucia, suvokia ir apibiidina kai kuriuos muzikos,
Sokio, vaidybos, vizualaus meno estetikos ypatumus, reiskia savo estetinius potyrius, dalijasi iSgyvenimais, ijspudziais.

ZINGSNIAI

VAIKO PASIEKIMAI

UGDYMO GAIRES

1-2 Zingsniai

v Susidomi, trumpam sutelkia démesj bei rodo

pasitenkinimg (krykStauja, siekia paliesti rankomis),
kai yra emocingai kalbinamas suaugusiojo, kai mato
rySkius, graziy formy daiktus, spalvingus
paveikslélius, zZaislus, girdi ritmisSkus muzikos ir kitus
garsus, mato Sokio judesius (1 Zingsnis).

Skirtingai reaguoja girdédamas besikei¢ianciy
intonacijy suaugusiojo kalbinimg, muzikos garsus,
matydamas grazius gamtos bei aplinkos daiktus ar
vaizdus, spalvingas knygeliy iliustracijas, Sokancius
ir vaidinancius vaikus ar suaugusiuosius. Intuityviai
meégdzioja tai, kas jam patinka.

» Dainuoti vaikui, klausytis jvairios nuotaikos dainy,

kontrastingos nuotaikos muzikos kiriniy, skatinti
teigiamas, dziugias emocijas ir slopinti neigiamy
€mocijy proverzius.

Leisti vaikams stebéti Sokj gulint ar sédint ant grindy,
kad jie galéty keisti pozg ir laisvai kiinu reaguoti |
stebimo Sokio sukeliamus jsptudzius.

Kartu su vaiku Zaisti ir iSraiSkingai rodyti, kaip galima
veikti, tarytum Zaislas ar stalo teatro 1¢l¢ biity gyva.
Gasdinimo,  pasibais¢jimo  emocijas  reiksti
salygiSkomis mimikomis ir intonacijomis, leidziant
vaikams pajusti ir suprasti, kad taip elgiamasi ne i$
tikryjuy, o tycia.
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I8délioti pieSinius vaikui matomoje vietoje, kad jis
galéty prieiti ir vél | juos pasizilréti. Pagirti,
pasikalbéti apie jo kiirinelj. Suteikti vaikui galimybeg
pazinti ir iSbandyti jvairias dailés medziagas ir
priemones.

Sudaryti galimybes vaikui matyti grazius gamtos,
aplinkos vaizdus, spalvingas knygeles, dailés
kiirinius.

3 Zingsnis

Atpazjsta (sukliista, rodo) kai kuriuos jau girdétus
muzikos kiirinius, matytus Sokius, ratelius, vaidinimo
veikéjus, dailés kiirinius.

Emocingai reaguoja girdédamas darny garsy,
intonacijy, zodziy saskambj, zitrinédamas savo ir
kity pieSin¢lius, spalvingas knygeliy iliustracijas,
zaislus, dziaugdamasis savo puoSnia apranga.
Paklaustas pasako, ar patiko muzikos kirinélis,
dainelé, Sokis, vaidinimas, dailés darbelis.

Skatinti zitreti 1éliy, dramos vaidinimus.

ISsiaiskinti, tenkinti vaiko poreikius meninés veiklos
metu.

Skatinti mégautis muzikavimu, Sokiu, vaidyba, dailés
veikla.

Padéti atpazjnti kai kuriuos jau girdétus muzikos
kiirinius, matytus Sokius, ratelius, vaidinimo veikéjus,
dailés kirinius.

Inicijuoti pasitenkinimg bendra veikla ir kiryba,
geérétis savo ir kity menine veikla, geru elgesiu,
gamtos spalvomis, formomis, garsais.

4 Zingsnis

Dziaugiasi menine veikla, nori dainuoti, Sokti,
vaidinti, pasipuosti, graziai atrodyti.

Skirtingai  reaguoja  (ramiai ar emocingai)
klausydamas ir stebédamas skirtingo pobiidzio,
kontrastingus meno kiirinius, aplinka.

Keliais Zodziais ar sakiniais pasako savo jspiidzius
apie klausyta muzika, dainele, eilérastj, pasaka,
matyta Sokj, vaidinimg, dailés kirinj, knygeliy
iliustracijas, gamtos ir aplinkos daiktus ir reiSkinius,
pastebi ir apibiidina kai kurias jy detales. Reaguoja |
kity nuomoneg.

Skatinti savo zaidimuose vaidinti muzikantus,
Sokejus, dainininkus, vaizduojant, kad jie yra scenoje.
Tobulinti gebéjima Jvairiomis meninémis
priemonémis perteikti rudens gamtos spalvas, siekti,
kad konstravimo darbelius atlikty iki galo.

Dainuoja, Soka, vaidina, puoSiasi, nori graziai
atrodyti, dziaugiasi menine veikla.

Klausosi nuotaikingy instrumentiniy, vokaliniy,
muzikos kiiriniy, Sypsosi, mojuoja kojomis ; muzikos
takta, kartais susiraukia, nuleidZia galva, atsistoja ir
vaiksto.
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Patikusius, sukélusius daug emocijy kirinius,
daineles, ratelius praso nuolat kartoti. Imituoja, kad
dainuoja su mikrofonu ar groja muzikos instrumentu.
Piesia jvairias formas, linijas. Tapo, Stampuoja

teptuku, pirStais, stato statinius 1§ mediniy,
plastmasiniy kaladéliy.

5 Zingsnis

v' Meégaujasi muzikavimu, Sokiu, vaidyba, dailés veikla.

Rodo pasitenkinimg bendra veikla ir kiiryba, gérisi
savo ir kity menine veikla, geru elgesiu, darbais.
Grozisi gamtos spalvomis, formomis, garsais.
Pastebi kai kuriuos meninés kiirybos proceso
ypatumus (siuzeta, veikéjy bruozus, nuotaika,
spalvas, veiksmus). Pasako, kaip jautési ir kg patyré
dainuodamas, Sokdamas, vaidindamas, pieSdamas.
Dalijasi jspudziais po koncerty, spektakliy, parody,
renginiy lankymo. Pasako savo nuomong apie
muzikos kirinélj, dainele, Sokj, vaidinimg, dailés
darbelj, aplinka, drabuzj, tautodailés ornamentais
papuostus daiktus.

Sudaryti galimybe dalyvauti muzikingje veikloje ir
darzelyje vykstanc¢iuose renginiuose.

Atkreipti démesj, kai vaikas sako, kad nori graziai ka
nors daryti, palaikyti vaiko norg, pasidziaugti, pagirti.
Isiklausyti | vaiko klausimus ir, paaiskinti apie kg bus
vaidinimas.

Kasdienéje veikloje kalbant su vaikais nuolat vartoti
zodzius ,,dziaugiuosi tavo pieSinéliu, puikiai atrodai,
graziai pasielgei®, kad vaikai galéty iSgirsti ir pradéti
suprasti, kas yra grazu.

Sudaryti salygas klausyti, stebéti skirtingus meno
kiirinius, paskatinti reikSti savo sumanymus.

Stebeti, kad vertindami nejskaudinty vieni kity.
Skatinti savo zaidimuose vaidinti muzikantus,
Sokejus, dainininkus. Kartu su vaikais zitreti leliy ir
dramos vaidinimus, klausytis vaidinimy irasy, ziiiréti
animacinius filmukus.

Ugdyti estetin} skonj stebint aplinkoje esancius
daiktus, kity bei paciy vaiky sukurta tvarkinga ir
grazig aplinka.

6 Zingsnis

v Stengiasi kuo graziau Sokti, vaidinti, deklamuoti,

dainuoti, groti, piesti, konstruoti. Gérisi ir grozisi
savo menine kiiryba.

Sukurti situacijy, kad galéty meno kirinius, savo ir
kity mening veiklg vertinti savaip lygindamas. Siekti,
kad vaikas jsijausty, susigyventy su Sventine
kalendoriniy  renginiy  nuotaika, = paprociais,
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v' Pastebi papuostg aplinkg, meno kirinius ir pasako,
kas jam grazu. Palankiai vertina savo ir kity kirybine
veikla, pasako vieng kitg argumenta, kodél grazu.

v’ Pasakoja jspudzius apie muzikos, vaidinimo, $okio
siuzeta, matytus dailés, tautodailés kirinius,
vaizduojamus jvykius, veikéjus, nuotaika, kilusius
vaizdinius. Placiau papasakoja, kg sukure, kaip pats
bei kiti dainavo, grojo, Soko, vaidino, pies¢.

tradicijomis.

» Sudaryti sglygas suprasti aplinkos grozio svarbg ir jj
jvertinti, patiems dalyvauti grozj puoseléjant.

» Skatinti suprasti ir atskirti, kokia iSvaizda gali buti
pavadinta grazia, estetiSka, tvarkinga, akcentuojant
tai, kg patys gali padaryti, kad atrodyty deramai.

» Tobulinti Sokiy zingsnius, groti ritminiais muzikos
instrumentais.

» Patirti dorovinius ir estetinius iSgyvenimus dailés
procese.

» Stebéti, atrasti jvairius formos ir erdvés derinius,
pajusti jy santykius, iSreiksti save forma erdveje.

> Zidréti leliy ir dramos vaidinimy, klausytis jy jrasy,
zitiréti animaciniy filmuky.

» Skatinti geranoriSkai vertinti kity saviraiskos ir
ktrybos bandymus.

» ISsakyti savo ir gerbti kity nuomong.

PASIEKIMO SRITIS

17. Kirybiskumas

VERTYBINE NUOSTATA

Jausti kiirybinés laisvés, spontaniskos improvizacijos bei kiirybos dziaugsma.

ESMINIS GEBEJIMAS

Savitai reiksti savo jspidZius jvairioje veikloje, ieSkoti neZinomos informacijos, siiilyti naujas, netikétas idéjas ir jas savitai

igyvendinti.

ZINGSNIAI

VAIKO PASIEKIMAI

UGDYMO GAIRES

1-2 Zingsniai

v’ Pastebi ir smalsiai, gyvai reaguoja j naujus daiktus,
zmones, aplinkos pasikeitimus (1 zingsnis).

» Skatinti dométis naujais daiktais, garsais, vaizdais,
judesiais. Skatinti iSnaudoti visus 5 pojucius (uoslés,
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Domisi naujais daiktais, vaizdais, garsais, judesiais.
Atranda naujus veiksmus (tapyti ant veidrodzio,
ridenti, nardinti | vandenj ir kt.) ir taiko juos daikty
tyrinéjimui.

YV VYV

skonio, regos, klausos, lyt¢jimo), suteikti galimybe
apzitrinéti aplinka, klausytis, skonétis, uosti, paliesti
ir pajusti jvairiy zaisly medziagy pavirSius (teksturas).
Skatinti dométis savo kiinu, atrasti vis kg nors naujo.
Pasiiilyti zaisti dailés priemonémis ir medziagomis.
Sitlyti lavinamuosius zaidimus organizuoti patalpose
ir lauke.

3 Zingsnis

Atranda vis naujus dalykus artimiausioje jprastoje
aplinkoje.

Isivaizduoja gyviinus, augalus, daiktus, apie kuriuos
jam pasakojama, skaitoma. Zaisdamas atlicka
jsivaizduojamus simbolinius veiksmus.

Sudaryti galimybe tenkinti asmeninius poreikius ir
interesus.

Skatinti atrasti vis naujus dalykus artimiausioje
Iprastoje aplinkoje.

Tenkinti kiirybinés saviraiskos poreikj.

Skatinti eksperimentuoti dailés raiSkos priemonémis,
pritaikyti muzikinius geb&jimus Zaidybinéje veikloje.
Skatinti vaika savarankiskai, be suaugusiyjy pagalbos,
statyti smelio pilis, joms dekoruoti naudoti gamtos
dovanas (kankorézius, smilgas, kastonus, medziy
Ziedus ir pan.), piesti, tapyti, Zaisti.

4 Zingsnis

Izvelgia naujas iprasty daikty bei reiskiniy savybes.
Pasitelkia vaizduote ka nors veikdamas: Zzaisdamas,
pasakodamas, judédamas.

v’ Sugalvoja jdomiy idéjy, skirtingy veikimo budy.

Padéti kurti, konstruoti panaudojant buitines atliekas.
Lavinti geb¢jima pieSiniu iSreik$ti tai, kg mato
gamtoje.

Kurti saugia, dziaugsminga, laisvg aplinka, kurioje
vaikas gali eksperimentuoti su jvairia saugia
medziaga.

Uzduodant netikétus, fantastinius klausimus, skatinti
vaikg iSsakyti originalias mintis.

Skatinti i8bandyti jvairius daikty panaudojimo bidus,
siekiant, kad vaikai pastebéty, jog ta pat] daikta,
priemong, dalyka galima panaudoti jvairioms
reikméms ir tikslams.
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5 Zingsnis

Klausingja, aiSkindamasis jam naujus, nezinomus
dalykus.

Savitai suvokia ir vaizduoja pasaulj.

ISradingai, nejprastai naudoja jvairias medZiagas,
priemones. Lengvai sugalvoja, keicia, pertvarko
savitas idéjas, sitllo kelis variantus.

Dziaugiasi savitu veikimo procesu ir rezultatu.

Skatinti kiirybiSkuma, laisvai reiksti idéjas, uzduoti
daug atviro tipo klausimy: ,,Kaip?* , Ka dar?* ,Kas
buty?* ir pan.).

Lavinti kiurybinj mastyma — lankstumg, gausuma,
originaluma, detaluma.

Uzduoti netikétus, fantastinius klausimus, skatinti
i§sakyti originalias mintis.

Skatinti dalytis id¢jomis, dirbant porose ir (ar)
grupelése, kartu priimti sprendimus. Ugdyti mastymo
lankstumg — skatinti iSsakyti, pavaizduoti kuo
Jvairesnes id¢jas, originaluma.

Tobulinti gebéjima iSsakyti idéjas taip, kad niekas
kitas taip nesugebety.

Lavinti fantazija, zaisti ir kurti nerealias, bet
prasmingas situacijas.

6 Zingsnis

Nori atlikti ir suprasti vis daugiau naujy, nezinomy
dalyky.

Kelia probleminius klausimus, diskutuoja, svarsto,
isivaizduoja, fantazuoja.

Iesko atsakymy, naujy idéjy, netikéty sprendimy,
nejprasty medziagy, priemoniy, atlikimo varianty,
lengvai, greitai keicia, pertvarko, pritaiko, siekia
savito rezultato.

Drasiai, savitai eksperimentuoja, nebijo suklysti,
daryti kitaip.

Skatinti improvizuoti, kurti vaidmenis, bendrauti per
meng. Ugdyti reiksti savo kiirybiSkumg vadovaujantis
steb¢jimais.

Skatinti eksperimentuoti su dailés priemonémis,
medziagomis. Pritaikyti ornamento vaizdavimo
plokStumoje jgudzius, rodyti kiirybing iniciatyva.
Skatinti i§vardyti kuo daugiau daikto naudojimo biidy
(pvz., kaip dar galima panaudoti Sauksta, plastikinius
butelius).

Formuoti geb¢jimg kurti naujas formas i§ jvairiy
natiiraliy ir dirbtiniy medziagy.

Skatinti inscenizuoti mégstamas pasakéles, perkurti
jas.

Sudaryti sglygas kurti menines kompozicijas.
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» Skatinti eksperimentuoti su moliu, drégnu smeliu.
» Ugdyti kiirybinius gebéjimus vaiko raiskoje.

4.2. Ugdymo metodai (formos)

Igyvendinant programa naudojami ugdymo metodai, kurie atitinka ikimokyklinio amZiaus vaiky raidos ypatumus, padeda panaudoti jau turimg
patyrima, suteikia galimybe paciam veikti, savarankiskai ar padedant pedagogui jgyti patirties, atitinka individualias psichofizines, intelektines galias,
yra efektyviis pedagoginiu poziiiriu (padeda siekti tiksly) ir patraukliis ikimokyklinio amZiaus vaikams. Tod¢l kiekvienas pedagogas ieSko tokiy darbo
metody ir biidy, kurie geriausiai padéty siekti uzsibrézty tiksly ir uzdaviniy. Ugdymo metodai taikomi lanksciai, atsizvelgiant | vieno vaiko ir vaiky
grupés poreikius, ugdymo situacijas.

Rekomenduojami ugdymo metodai (formos):

e Zaidimas — tai pagrindiné vaiky gyvenimo ir ugdymosi forma. Vaiky vaizduotés, kalbos, mastymo, kiino raiskos zaismé lydi kiekviena
vaiky veikla, tyrin¢jimus bei atradimus ir yra bet kurios ugdymo formos taikymo pagrindas.

e Kiirybinés dirbtuvés — bendradarbiavimu grjsta kiirybinés veiklos forma, skirta konkreciai kiirybinei idéjai jgyvendinti. Joms organizuoti
sukuriamas konkretus kontekstas, o jy organizavimas trunka apibrézta laiko tarpa. Organizuojant veiklg kiirybiniy dirbtuviy forma,
pabréziama ne individuali vaiko kurybiné raiSka, bet bendras visos grupés darbas, siekiant jgyvendinti konkrecig idéjg. Todél kurybiniy
dirbtuviy pabaigoje aptariamas ne tik bendras rezultatas, bet ir pats kiirybos ir bendradarbiavimo procesas.

e Vaiku projektas — sukurtas ugdymosi kontekstas, skatinantis pacius vaikus surasti idéjg projektui, rinkti informacija, tyrinéti, kurti,
parengti projekto pristatymg ir jj pristatyti kitiems. Virtuali kelioné — sukurtos salygos ir kontekstas, naudojantis skaitmeninémis
technologijomis, susisiekti su kity Lietuvos regiony ar uzsienio Saliy ugdymo jstaigomis ir dalytis patirtimi su §iy jstaigy vaikais.

e Tyrinéjimy laboratorija — vaiky tyrinéjimams sukurtas ugdymosi kontekstas nuolat veikiancioje laboratorijoje. Sukurtas kontekstas —
tai priemonés, jranga, tyrin¢jimo jrankiai, radiniy fiksavimo formos, tam tikras jy iSdéstymas, provokacijos, sumodeliuotos tyrinéjimo

situacijos ir kt. Laboratorija gali veikti atskiroje patalpoje arba tai gali buiti grupéje irengta nuolatiné tyrin¢jimy erdve.



76

Tyrinéjimy stotelé(-és) — vaiky tyrin¢jimams sukurtas ugdymosi kontekstas visoje grupés ir (ar) lauko aplinkoje. Sukurtas kontekstas —
tai priemonés, jranga, tyrin¢jimo jrankiai, radiniy fiksavimo formos, tam tikras jy iSdéstymas, provokacijos, sumodeliuotos tyrinéjimo
situacijos ir kt. Grupéje kuriant ugdymosi kontekstg su tyrinéjimy stotelémis, laisvai pertvarkoma visa aplinka, atsisakoma stacionariai
veikianc¢iy tradiciniy erdviy. Gali buti kuriamos savo turiniu jvairios tyrin€jimy stotelés, pvz., judesiy tyrin¢jimo stotelé, muzikos
tyrinéjimo stotelé ir pan.

Atradimy stotelé(-és) — | vaiky asmeninius ar bendrus atradimus vedancio ugdymosi konteksto kiirimas visoje grupés ir (ar) lauko
aplinkoje. Sukurtas kontekstas orientuotas ] to, kas nepatirta, nematyta, negirdéta, nepajausta, atradima, iSbandyma, kiirimg. Priemonés,
tyrinéjimo ir mastymo jrankiai, kontrastingos medziagos, refleksijy formos parinktos ir i8déstytos taip, kad skatinty j jprastus dalykus
pazvelgti kitaip.

Spontaniski tyrinéjimai — visoje grupés aplinkoje sukurtas netikétus spontaniskus atradimus skatinantis ugdymosi kontekstas. Parenkami
zaislai, daiktai ar sukuriamos priemonés, su kuriais vaikai atlieka jprastus veiksmus, kuriy rezultatas jiems biina netikétas, nustebina,
pradziugina. Sukurtas kontekstas skirtas j regéjimo lauka patekusiy zaisly, daikty, priemoniy spontaniSkam tyriné¢jimui, kuris biidingas
vaikams iki 3 mety

Pazinimo sala(-os) — visoje grupés ir (ar) lauko aplinkoje sukurtas ugdymosi kontekstas, ple€iantis vaiko pazinimg kuo jvairesniais
patirtiniais budais. Sukurtas kontekstas apima ne tik tyrinéjimui skirtas priemones, bet ir aplinkas, priemones, budus, provokacijas,
sumodeliuotas situacijas pajausti, jsivaizduoti, modeliuoti, kurti, iSreiksti, pristatyti, reflektuoti.

Bendravimo sala(-os) — grupés ir (ar) lauko, ir (ar) skaitmeninéje aplinkoje sukurtas ugdymosi kontekstas, orientuotas paskatinti
kontaktus, santykius, rySius, komunikavima tarp vaiky ir mokymasi spresti kylancias bendravimo problemas. Sukurtas kontekstas — tai
bendry zaidimy, bendros veiklos vietos; priemonés, jranga, tyrin¢jimo, radiniy ir refleksijy jrankiai, padedantys aiskintis ir kurti tarpusavio

santykius.
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e Problemuy sprendimo stotelé(-és) — grupés ir (ar) lauko aplinkoje sukurtas ugdymosi kontekstas, skatinantis mokytis spresti problemas.
perspektyvos ir sprendimo jrankiai, refleksijos formos ir kt.

o Istorijy kiirimo stotelé(-és) — sukurtas ugdymosi kontekstas, skatinantis vaikus kurti istorijas. Tai erdvés, kuriose yra knygy, paveiksléliy,
meno priemoniy, priemoniy vaizdo ir garso jraSams, priemoniy istorijoms pristatyti, diskusijoms; sumodeliuotos provokacijos, i$sukio
situacijos.

e Virtuali kelioné — sukurtos saglygos ir kontekstas, naudojantis skaitmeninémis technologijomis, susisiekti su kity Lietuvos regiony ar

uzsienio Saliy ugdymo jstaigomis ir dalytis patirtimi su Siy jstaigy vaikais.

4.3. Ugdymo aplinka ir priemonés

Ugdymo aplinka yra neatsiejama ugdymo turinio dalis, padedanti siekti ikimokyklinio ugdymo programos tikslo. Kuriama aplinka sudaro salygas
skleistis kiekvieno vaiko kritiniam ir kiirybiniam mastymui, vaikai skatinami patirti kiirybos dziaugsma, spresti problemas, reiksti savo nuomoneg.

Aplinkoje yra pakankamai jvairiy ugdomyjy priemoniy (taip pat ir specialiyjy ugdymosi priemoniy), skatinanciy aktyvia vaiko veikla, jo
smalsuma, vaizduote. Ugdymo aplinkoje yra jrangos ir ugdymo(-si) priemoniy, pritaikyty ir berniukams, ir mergaitéms. Grupiy baldai, jranga ir ugdymo
priemongés, grupiy erdvés, kitos patalpos, Zaidimy aikstelés yra patrauklios, estetiSkos, saugios ir patogios. Vidaus patalpos yra ergonomiskos, tinkamai
apSviestos, védinamos, jose palaikoma tinkama temperatiira.

Kasdieniniy gyvenimo jgiidiy ugdymui(-si) naudojamos priemonés stalo serviravimui, aplinkos puosimui, higienai uztikrinti. Zinias ir patirtj
apie sveika gyvensena vaikai jgyja nuolat veikdami. Siam procesui vykdyti jsigyjami daiktai, medziagos, jrankiai, buitiné technika ir jrengimai, knygos,
plakatai, audio, video jrasai. Zmogaus kiino tyrinéjimui naudojami muliazai, plakatai, didaktiniai ir stalo Zaidimai, konstruktoriai.

Emociniam intelektui ugdyti iSnaudojamos kasdieninés situacijos, projektinés veiklos, kirybiniy veikly aptarimai, naudojami stalo zaidimai,

emocijy kortelés, zaislai su emocijomis.
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Judéjimo poreikj tenkinti padeda irengimai, esantys grupiy aplinkoje ir lauke (¢iuozyklos, siipynés, nameliai su kopétélémis ir ciuozimo kalneliais,
judriy zaidimy aikstelés. Lauko aplinkoje ir vidaus patalpose (grupése, saléje) naudojamos sporto priemonés: kamuoliai, Sokdynés, rogutés, trikrepsiai,
ir kt.
zaidimams.

Kuriamos erdvés tyrinéjimams ir eksperimentams. Naudojamos priemonés, skatinancios vaiky savaiming veikla, iniciatyvas, norg pazinti, atrasti.
Tai ,,Sviesos®, ,,smelio* stalai, jvairios lempos, Sviestuvai, prozektoriai, padidinimo stiklai, akiniai, lupos, svarstyklés, matavimo prietaisai, garso
iSgavimo priemonés, cilindrai, Sviesos projektoriai ir kt. Vaiky veiklai pasitelkiamos jvairios techninés priemonés: muzikiniai centrai, telefono, kasos
aparatai, mikroskopai, spausdinimo masinélés.

Naudojamos informacinés technologijos: kompiuteriai, interaktyvi lenta, interaktyvios grindys, vaizdo kameros, fotoaparatai, plansetés,
spausdintuvai. Vaikai patys ar su kity pagalba tyrinéja, atranda jvairias technologijy panaudojimo galimybes, padidéja jy matematinio ugdymo(-si)
galimybés — vaikai mokosi grupuoti, lyginti, apibendrinti, klasifikuoti. Grupése jdiegtas internetas, kurio pagalba vaikai gali ieSkoti informacijos, zaisti
kompiuterinius Zaidimus.

Komunikacinei veiklai pasitelkiamos informacinés priemonés: bibliotekélés (pasaky, spalvinimo, uzduotéliy knygos, vaikiskos enciklopedijos,
vaikiSki Zurnalai ir kt.), spaudiniai (plakatai, stalo, konstrukciniai Zaidimai ir kt.), skaitmeninés priemonés (paruoStukai, jrasai, kompiuteriai ir
kompiuterinés programos, kompiuteriniai zaidimai, ugdomieji, animaciniai filmai ir kt.), meninés raiskos priemonés (antrinés zaliavos, dailés priemongs,
knygos, paveikslai, parodos), jvairios iSvykos, edukacinés programélés, kurios skatina vaikus kalbéti, reik$ti mintis.

Vaiky meninei, kiirybinei veiklai kuriama saviraiSka zadinanti aplinka. Jai naudojamos jvairios faktiiros medziagos, dailés priemonés, muzikiniai
instrumentai, garso ir vaizdo jraSai, atributika, dekoracijos erdviy jsirengimui, teatro priemonés (Ses¢liy teatras, pirStuky teatras, scenos ribai).

Priemonéms sudéti naudojamos spalvingos, estetisSkos zaisly lentynos, dézés, krepsiai.

V. UGDYMO PASIEKIMAI IR JU VERTINIMAS
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Vertinimas yra svarbi ugdymo proceso dalis, leidzianti vaikui teikti savalaike veiksmingg pagalba, tikslingai skatinanti vaiko raidg, padedanti

efektyviai modeliuoti kasdien¢ ugdymo(-si) praktika, visais ugdymo(-si) etapais.

Vertinimo tikslas — nustatyti esamus ugdytinio gebéjimus bei numatyti tolesnio ugdymo gaires, teikiant grjzZtamojo pobtidzio informacija apie

ugdymo(-si) pasiekimus ir pazanga. Individualiai pazangai skatinti, stebéti, vertinti taitkoma vaiky vertinimo sistema:

Pirminis vertinimas (rugséjo — spalio ménesiai arba vaikui pradéjus lankyti darzelj) - naudojamas siekiant i$siaiskinti vaiko gebéjimus,
savybes, poreikius, numatyti tolesnio ugdymosi galimybes, individualizuoti ir diferencijuoti ugdymo procesa. Istaigoje kiekvienas vaikas
turi savo pasiekimy segtuva ir meninés veiklos aplankalg.

Formuojamasis - nuolatinis vertinimas (visus mokslo metus) — taikomas ugdymo proceso metu, kuris padeda numatyti ugdymosi
perspektyva, pastiprinti daromg pazanga, skatina vaikus mokytis analizuoti esamus pasiekimus ar mokymosi spragas, sudaro galimybes
vaikams ir pedagogams geranorisSkai bendradarbiauti. Pedagogai kiekvieno vaiko kasdieninius pasiekimus fiksuoja atlikdami steb¢jimus,
analizuodami vaiko kiiryba, jy atlickamas uzduotéles ir kt. Siame kasdieninio vertinimo etape aktyviai dalyvauja patys vaikai — po veiklos
jie isivertina savo savijautg, komentuoja veiklos rezultatus.

Apibendrinamasis vertinimas (geguzés mén.) — naudojamas jvertinti vaiky pasiekimus, nustatyti vaiko ugdymo(-si) pazanga, ugdytiniy
tévy informavimui apie vaiky pasiekimus. Pagrindiniai vaiko vertintojai — vaiko grupés mokytojai, kuriems padeda meninio ugdymo

mokytojai, logopedé. Su vaiku pasiekimai aptariami, pabréziant vaiko seékme.

Vertinimo paskirtis:

Pazinti kiekvieng vaika, atpaZzinti jo pasiekimus jvairiose ugdymo(-si) srityse;
Nustatyti, ar vaiky ugdymo organizavimas yra veiksmingas, numatyti gaires ugdymo proceso tobulinimui;
Padéti pastebéti konkreCius vaiko ypatumus ir nustatyti papildomy Svietimo pagalbos paslaugy poreikj, kuriy negali suteikti tévai

(globé¢jai);
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Pagrjstai ir tikslingai planuoti ugdyma panaudojant informacijg apie vaiko pasiekimus ir daromg pazangg dirbant su Seima ir kitais ugdymo
proceso dalyviais;
Stebéti ir tobulinti ugdymo procesa, teikiant objektyvia informacija apie vaiko ar vaiky grupés ugdyma kitiems specialistams ir jstaigos

administracijai.

Ugdymo pasiekimy vertinimo metodai:

Stebéjimas;

Pokalbiai su vaikais, tévais;
Kirybiniy darby analizé;
Nuotrauky analize;

Pedagogo uzrasai.

Pasiekimuy fiksavimas ir pateikimo formos

Informacija apie vaiko pasiekimus kaupiama ir fiksuojama individualiuose vaiko gebéjimy ir pasiekimy aplankuose, skaitmeninése laikmenose

ar kitur — vadovaujamasi jstaigoje priimtais ir su tévais (globéjais) aptartais susitarimais. Vaiko pasiekimy vertinimas atlickamas du kartus per metus ir

pateikiamas aprasomuoju biidu elektroniniame dienyne ,,Misy darzelis“ — trumpais komentarais, nusakanciais, kokios yra vaiko stiprybés, kas jau

pasiekta, kg reikia tobulinti.

Vaiko vertinimo procese mokytojas nuolat bendradarbiauja su tévais (glob¢jais), meninio ugdymo mokytojais ir §vietimo pagalbos specialistais,

nes jy teikiama informacija gali praplésti zinias apie vaiko raida, kulttirinius skirtumus ir padéti geriau suprasti vaika.

Vaiky pasiekimai ir paZzanga su tévais (globé¢jais) aptariami individualiai, esant poreikiui, bet ne reciau kaip 2 kartus per metus. Jei yra poreikis,

1 pokalbius jtraukiami Vaiko gerovés komisijos atstovai, kiti specialistai, administracijos atstovais.
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